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Abstract 
Aim and introduction: Applying educational methods in schools, and academic 
training, by themselves, do not lead to increase the student's academic success 
level; while the home and family environment makes the teacher's presentation 
more effective. 
The emotional culture within the family has a tremendous impact on the academic 
progress of children and it is an important component in their education. A healthy 
and supportive emotional atmosphere is one of the most significant responsibilities 
of parents towards their children, which can be effective in their academic success 
and life.  This study was conducted to study the relation between emotional 
atmosphere in home and family environment, and the academic progress of 
primary school students in districts 4 and 15 in Tehran. Considering the key role of 
the family in the academic progress of students and raising their level of 
knowledge and awareness, this research tries to identify the necessary dimensions 
and skills to improve the academic status of students in home and family 
environment          
Methodology: In this regard, qualitative and interpretive phenomenological 
methods were used. The research population is the third to sixth grades students’ 
parents from public girl schools in Tehran, district 4 and 15, in 2022-2023. Up to 
theorical saturation, 14 people were selected purposefully. 
Semi-structured interview technique and the 7-step Claesian method were used to 
collect and analyze the data. These steps included: 1- Reading the descriptions 
provided to empathize with the interviewee; 2- Extracting important sentences 
from the interviews; 3- Formulating Meanings; 4- Clustering of concepts; 5- 
Comprehensive description of the subject by combining sub-topics; 6- Explicit 
statement of the structure; and 7- Valid reviews through re-referencing the 
interviews. The findings were validated using the Lincoln and Guba’s (1985) 
criteria. Finally, four themes included family economic status, family social status, 
family structure, and home environment, and 18 subthemes were identified.          
Finding: The results led to identifying and classifying 4 dimensions and 15 
components to measure the consequences related to home and family affecting the 
academic progress of students. which include:  
1) The economic status of the family (with 2 components: 1- House and car, 2- 
Facilities); 2) Social status of the family (with 3 components: 1-Education, 2-
Occupation, 3-Living area); 3) Family structure (with 4 components: 1- Parenting 
style, 2- Divorce, 3- Existence of siblings, 4- Remarriage of parents); 4) Home 
environment: (with 6 components: 1- Parental participation and rogram 2- 
Supporting parents 3- Guest and party, 4- TV watching time, 5- Meal, 6- Child's 
alone time)         
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Discussion and Conclusions: The results showed that the emotional culture of 
family plays an essential role in the academic success of students. Families with 
helping their children make them feel valuable and self-confident by creating a 
safe, supportive and friendly environment, and increase their desire to learn and 
progress. Families with crisis, conflict and stress situations can have a negative 
effect on the academic performance of students. Therefore, the healthy 
consequences in home and family lead to the improvement of students' academic 
performance. Inhence, the type of communication between family members in a 
house is one of the most important indicators in emotional culture; Therefore, it is 
suggested that families take steps to improve the quality of student progress by 
recognizing and strengthening their existential capacities. It is recommended not to 
compare thier child with others, but to measure their performance with their own 
past.  It is better for schools to hold free educational classes to teach all kinds of 
parenting styles, emotional literacy of parents, and social and educational skills for 
parents to provide a proper understanding and benefit from a healthy emotional 
atmosphere for students inside. This trainu=ing can be accomplished in the form of 
a brochure for families.  
For further studies, it is suggested for researchers to review the male students’ 
families to have a comparison between girl and boy students in this condition; 
besides, for more statistical results, a survey can be performed quantitatively 
through a questionnaire. Parents should always communicate with their child's 
teachers and do not place all the responsibility of education on teachers. They also 
should take advantage of the teacher's personal guidance to improve their 
children's learning situation. Parents should know that their children's learning is 
not limited to learning in school. They learn in many environments including 
home, friends and community.  
Keywords: Home and family, Emotional culture, Educational progress, 
Elementary school, Phenomenology. 
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 چکیده
 لیمهم در امر تحص يا فرزندان دارد و مؤلفه یلیتحص شرفتیپ بر یشگرف ریخانواده تأث وندر یفرهنگ عاطف

 برابـر در  نیوالـد  يهاتیمسئول نیتراز مهم یکی کنندهتیحما و سالم یعاطف يفضا جادیا چراکه ؛آنان است
 یبـا هـدف بررس ـ   پـژوهش  نی. اباشد اثرگذار آنان یو زندگ یلیتحص تیدر موفق تواندیفرزندان است که م

تهـران انجـام    15و  4 يهـا  منطقـه  ییابتـدا  مقطع آموزاندانش یلیتحص شرفتیپ بر  و خانواده خانه یعاطف جو
 يای ـپـژوهش اول  دانی ـاسـتفاده شـد. م   يریتفس ـ یدارشناس ـیپد روشو  یف ـیک کـرد یراسـتا از رو  نی ـشد. در ا

در سـال   تهـران  15و  4 يهـا  منطقـه  ۀدختران ـ یدولت ـ يهـا  مدرسـه  ییآموزان مقاطع سوم تـا ششـم ابتـدا    دانش
 منظـور  بـه انتخـاب شـدند.    يبـه اشـباع نظـر    دنیطور هدفمنـد تـا رس ـ  نفر به 14بود که  1402-1401 یلیتحص

 يزی ـکلا يا مرحلـه هـا از روش هفـت   داده لیتحل منظور به و افتهیساختارمهین ۀداده از ترفند مصاحب يگردآور
 پـنج  تی ـشـد. درنها  یابی ـ) اعتبار1985و گوبـا (  نکنی ـل یابیاعتبار يها با استفاده از ملاك ها افتهیاستفاده شد. 

 يریادگی ـخانه و نـوع   طیمح خانواده، ساختار خانواده، یاجتماع تیوضع خانواده، ياقتصاد تیوضعمضمون 
 یلیتحص ـ تی ـدر موفق یاساس ـنقـش   خـانواده  یعـاطف  فرهنگنشان داد  جینتاشد.  ییشناسا رمضمونیز 18و 

یم ـ کمـک  خود فرزندان به یمیصمو  رسانياری من،یا یطیمح جادیکه با ا ییهاخانواده. دارد آموزاندانش
یم ـ شیافزا شرفتیپ و يریادگی يبرا را هاآن لیتماباشند،  داشته يخودباورو  بودن باارزشتا احساس  کنند
بـر عملکـرد    سـوء  اثـر  تواننـد یم زااسترس وو کشمکش  بحران از پر یخانوادگ يهاطیمحآن  برابر در. دهند
 یلیعملکرد تحص ـ شرفتیموجب پ خانواده و خانه سالم يهاامدیپ رونیازا. باشد داشته آموزاندانش یلیتحص
 يهـا شـاخص  نیتـر مهـم  از خانـه درون  هـم  بـا  خانواده افراد يها ارتباط نوع نیو همچن شود یآموزان م دانش

خـود و   يوجـود  يهـا تی ـظرف تی ـبا شناخت و تقو هاخانواده شود یم شنهادیپ رو ازاین است؛ یعاطف فرهنگ
 .گام بردارند انآموز دانش شرفتیپ تیفیجهت بهبود ک دردر خانه  رسانياری و یحام یعاطف طیمح جادیا

 ،ییمقطـع ابتـدا   ،ینـامرئ  يریادگی ـ ،یلیتحص ـ شـرفت یپ ،یعـاطف  فرهنگ خانواده،و  خانه: يدیکل واژگان
 .یدارشناسیپد
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 مقدمه

است.  وتربیت آموزش و یادگیري تعلیمرسالت اصلی 
در یادگیري فرزندان نقش  يرسد عوامل متعدد به نظر می

آمـوز، معلـم،    عوامل را شامل دانش نیا 1دارد. جان هتی
 ـخانواده، مدرسـه، کـلاس،     ـ -یاددهی روش  ،يریادگی

 ـیکه  داند یمدرسه م يبهساز يها برنامه و سیتدر از  یک
 یعـاطف  روابط]. 1[ها خانه و خانواده است  آن نیتر مهم

است که  انسان روابط نیتر وخم چیو پرپ نیتر از مهم یکی
 ـگ یبه مرور زمان شکل م  ـگ شـکل  نـوع  .ردی  بـه  آن يری

موجـود درون   بسـتر  بـه  خصوصـاً  یاجتمـاع  يبسترها
هر  نیبنابرا ؛فرهنگ هر خانواده مربوط است و ها خانواده

 يحـد  تـا  تواند یم ،که دارد یخانواده با توجه به فرهنگ
منـد   ی بهرهعاطف فرهنگ از یعبارت بهو  یعاطف روابط از

و  دهـد  یرا نشان م یاحساس يجو یفرهنگ عاطفباشد. 
 ـ باشــد.  یاز فرهنــگ سـازمان  يا رمجموعـه یز توانــد یم
 ـاعضـا مخـرب    يبرا تواند یفرهنگ م نیا طور نیهم  ای

 ـیگـرا کـه و   جمـع  يهـا  سودبخش باشد. فرهنـگ   یژگ
 يفـرد  تیخلاق يجلو دنتوان یم ،دارند یافراط یوابستگ

آمـوز،   دانش شامل را عوامل نیا یهت جان .]2[ رندیرا بگ
 ـمعلم، خانواده، مدرسـه، کـلاس،     ـ - یاددهی  ،يریادگی

 ـ يبهساز يها برنامه س،یروش تدر کـه   دانـد  یمدرسه م
 ].1ها بحث خانه و خانواده است [ آن نیتر از مهم یکی

ازحـد   هاي فردگرا استقلال بـیش  دیگر فرهنگ سوياز
]. فرهنگ عاطفی سالمی که مثبت تلقی 3دهند [ میبه فرد 

]. 4شود، روابط دوجانبـه و وابسـتگی متقابـل دارد [    می
حاصل فرهنگ عاطفی سالم خانوادة سالم، فرد، گـروه و  

 ].2درنهایت جامعۀ سالم است [
و فرهنگ عاطفی موجود درون خانواده یکـی از   جو

 ةنحـو  هاست. مهم در بررسی کارکرد خانوادههاي  مؤلفه
 ه با یکـدیگر را جـو  خانواد افراد برخورد طرز و ارتباط

رسـد اینکـه محـیط     بـه نظـر مـی    ].5[نامنـد   عاطفی می
تواند  می ،عاطفی باشد ها تا چه میزان غنی از جو خانواده

عاطفی شامل احساسات و  بر کارکرد آن مؤثر باشد. جو

                                                      
1. Hattie, J. A. C 

 یکـدیگر  درمـورد  هـا  آن نظر و هم به نسبت افراد ۀعلاق
هاي عاطفی  ، هنجارها، مصنوعات، معلومات و ارزش]6[

و درنهایـت  ] 7[مشترك که در میان افراد حـاکم اسـت   
شان در کارهاي همدیگر کردن یا نکردنچگونگی دخالت 

ها بـاهم اسـت کـه در سـلامت      و رقابت و همکاري آن
روابط عـاطفی   ].8[روانی و رفتاري فرد تأثیرگذار است 

و  ضـعیف با عواطف انسانی  ضعیف در خانواده افرادي
ــ ــی ب ــیه خنث ــعف در  ]9[آورد  وجــود م ــث ض و باع

 نداشتن و شایستگیبینی  خودکماحساس خودکارآمدي، 
رشـدنیافته   یبـا شخصـیت  را ها  آن شود و میدر فرزندان 

 ].10[ند ک وارد اجتماع می
 تعلق آن به کودکان که ییاه اجتماع نیتر مهم از یکی
 وجـود فرهنـگ   .است یآموزش يفضا و مدرسه ،دارند

تواند مزایاي بسیار زیادي  ها می عاطفی مثبت در خانواده
آموزان به ارمغان بیـاورد و   تحصیلی دانش براي پیشرفت

جو عـاطفی  بر  مؤثررسد یکی از کارکردهاي  به نظر می
تحصیلی آنـان   ۀآموزان درزمین توان پیشرفت دانش را می

 دانست.
گسـترده در تـلاش بـراي    صـورت   شناسان بـه  روان

 ؛پیشرفت تحصیلی هستند ةکنند بینی شناسایی عوامل پیش
رسد کیفیت و کمیـت تحصـیل نقـش     چراکه به نظر می

کند. عوامـل فیزیولوژیـک،    فرد ایفا می ةبسزایی در آیند
تواند بـر   که می استی عواملشناختی و محیطی از  روان

 ].11تأثیرگـذار باشـد [  آمـوزان   عملکرد تحصیلی دانش
مدارس نقش مهمی در کمک به والدین بـراي یـادگیري   

اي دارند تا بتوانند هر کمک ممکنـی را بـه    زبان مدرسه
رشد یادگیري و عشق به یادگیري  ۀفرزندان خود درزمین

مشترك ممکن براي یادگیري  هايو ایجاد بالاترین انتظار
گیـري کوویـد رخ    در طول همه موضوع ارائه دهند. این

هاي معلمان را در ایجاد انگیـزه   والدین مهارتزیرا  ؛داد
آمـوزان   بازخورد و آموزش خودتنظیمی به دانش ۀو ارائ

ی کـه بـه   یاهتوانند در تشویق و انتظار دیدند. والدین می
اي داشته باشـند   تأثیر عمده ،کنند فرزندان خود منتقل می

]1.[ 
زیرا این امر  ،نیستند آموز دانش والدین اولین معلمان
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آمیزد، اما  و تخصص والدین و معلمان را در هم می نقش
والدین باید خود نیـز یادگیرنـده باشـند. یـک کـارکرد      

توانـد   قیدوشرط است. خانـه مـی   اساسی خانه عشق بی
 ؛آمـوزان باشـد   دهنده براي موفقیت دانش مکانی پرورش

از آسـیب، غفلـت و   پر  ،تواند فضایی سمی میهمچنین 
 ـ توقع  ـ از نادرسـت  ياه دان باشـد. والـدین همـه    فرزن
اما برخـی ایـن    ،خواهند به فرزندان خود کمک کنند می

ها را ندارند. نگرانی اصلی این است که والـدین   مهارت
دانند چگونه به زبان یادگیري صحبت کنند  تا چه حد می

مدرسه براي فرزندانشـان مفیـد   دوران و بتوانند در طول 
توانـد   دانند که می باشند. متأسفانه برخی این زبان را نمی

مانع مهمی براي کمک به فرزندان و دسـتیابی و تحقـق   
 ].12والدین از فرزندانشان باشد [ هايانتظار

رغم اینکه اکثر والدین خودشان مدرسه را تجربه  علی
 .هـا را دارنـد   اند، از فرزندان خود انتظـار بهتـرین   کرده

هرچند آنان دوست دارند به فرزندانشان انگیزه بدهنـد و  
در این امـر موفـق عمـل     چندانولی  ،بخش باشند الهام
کنند. مدارس امروزي مسئولیت بسیار بیشتري را در  نمی

آمـوزان   قبال سلامت شناختی، اجتماعی و عاطفی دانـش 
رسـد در برقـراري ارتبـاط بـا      ولی به نظـر مـی   ،دارند

لدین کارا نیستند. والدین دوسـت دارنـد   هاي وا خانواده
 کن باشـند  گوش فرزندانشان خوب درس بخوانند، حرف

. نسبت به خواهر و بـرادر خـود تعهـد داشـته باشـند      و
دستور به  و مثلاً دانند ناظر میرا هنگامی که والدین خود 

بـر فرزنـد    تـأثیر منفـی   ، معمولاًدهند می انجام تکالیف
 .گذارند می

 ـ ریتـأث در پژوهش خود  ]14[ان بارگر و همکار  یمنف
 ـ افتند؛یرا  فیبه انجام تکال نیبر کمک والد  میهرچند ک

در  نیرا از مشارکت والد یکم اریآثار مثبت بس زین ]16[
 نی]. ا15، 12[ افتی یشرق يایآس يدر کشورها فیتکال

 ـ يبرا که است يزیچ همان قاًیدق  ـ جـان  بـار  نیاول  یهت
ــاب در) 2008( ــود کت آن را  (Visible Learning) خ
 شـتر یب که يریادگیاز  ینوع یعنی د؛ینام ینامرئ يریادگی

شکل  یاجتماع يها و تعامل یرسمریغ اتیتجرب قیطراز
ی نیست فتنگر و اندازه پذیر شناسایی یراحتکه به ردیگ یم

 ].16[ شـود  صورت ناخودآگـاه انجـام مـی    و معمولاً به

از کلیـدهاي  وپـرورش هـر کشـوري     ازآنجاکه آموزش
رود و  اصلی رشد و پیشرفت آن کشـور بـه شـمار مـی    

آموزان نیز از ارکان اساسـی ایـن نهـاد محسـوب      دانش
هاي آمـوزش و مـدیریت    شوند، اصلاح و بهبود شیوه می

وپـرورش بـه معنـاي     ضرورت دارد. امروزه نیز آموزش
مطلـوب شـناختی،    هـاي کنـد کـه تغییر   وسیع سعی می

او را  و تار فرد به وجود آوردحرکتی و عاطفی را در رف
نـد  کبراي سازگاري با محیط طبیعی و اجتمـاعی آمـاده   

]17.[ 
 ؛آموزش همگانی آموزش ابتدایی است ۀاولین مرحل

هـاي   دلیل ویژگی در این دوره به کرد بنابراین باید توجه
آمـوزان آمـوزش    ذهنی و تحـول روانـی دانـش    و بدنی

آموزانی کـه   دانش]. 18[ هاي خاص است نیازمند ظرفیت
ممکـن اسـت در    ،انـد  هاي عاطفی را تجربه کرده چالش

نشان  حوصلگی طول روز در مدرسه رفتارهایی مانند بی
هـاي خـود عملکـرد     طور در کنترل تکانـه  و همین دهند

دوران دبستان زمـان مناسـبی بـراي    ]. 19[ ضعیفی دارند
 ةعاطفی، اجتماعی و تحصیلی آینـد  هاي تشخیص مشکل

یـافتگی   نقش حیاتی در تحول و سازش است وکودکان 
ترین مراحـل   این دوره که یکی از مهمدر کودکان دارد. 

شـکل   شـود و  میریزي  زندگی است، شخصیت فرد پایه
موضوع مهم در بحث پیشرفت و موفقیـت   ].20[ دگیر می

 يتحصیلی این است که پیشرفت تحصیلی فقـط متغیـر  
بر  ست که علاوهچندبعدي ا يبلکه متغیر ،آموزشی نیست

هاي روانی، شخصیتی  مسائل آموزشی و تربیتی به ویژگی
بنـابراین داشـتن محـیط     ؛شود و اجتماعی نیز مربوط می

شاد و روابط عـاطفی اعضـاي خـانواده بـا یکـدیگر و      
هاي تحصیلی  فرزندان در حال تحصیل بر ارتقاي مهارت

]. 21[ آمـوزان اثرگـذار اسـت    و پیشرفت تحصیلی دانش
که شرایط تحصیلی در محـیط مدرسـه بـراي     یدرصورت

    همه یکسان باشد، سـبک فرزنـدپروري والـدین و جـو 
آمـوزان   عاطفی خـانواده بـر عملکـرد تحصـیلی دانـش     

 .]22[ تأثیرگذار است
مبحـث الگوهـاي ارتبـاطی     دربارةهاي اخیر  در سال
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آمـوزان همچـون    ها و پیشرفت تحصیلی دانـش  خانواده
 ،]26-23پـروري والـدین [   ندهاي فرز بررسی انواع سبک

هـاي ارتبـاطی    مطلـوب و الگـو   ةنقش و ویژگیِ خانواد
] مطالعاتی انجام شده است. گروهـی  30-27[ ها خانواده

عـاطفی موجـود در    به بررسـی جـو   ها پژوهشدیگر از 
، 4، 3[ انـد  خانواده و نقش آن در تربیت فرزندان پرداخته

 هـاي  پـژوهش دیگر یکی دیگر از انواع  ]. ازسوي31-34
آموزان است  هاي عملکرد تحصیلی دانش شده مؤلفه انجام

هایی بـراي پیشـرفت    ] که به بررسی راهبرد35-37، 23[
تحصیلی و انگیزه بـراي پیشـرفت و افـزایش موفقیـت     

 اند. تحصیلی پرداخته
  

شده و مرتبط با  هاي انجام با مطالعه و بررسی پژوهش
 ـ39، 38، 11حاضر [ ۀمطالع  ةرسـد در حـوز   ی] به نظر م

مـوازات آن پیشـرفت در امـر     پیامد خانه و خانواده و به
هـاي بـا فرهنـگ     آموزانی که در خـانواده  تحصیل دانش

 ـ ،انـد  عاطفی تربیت شده چنـدانی صـورت    هـاي  همطالع
رو  پژوهشـی وجـود دارد. ازایـن    و خـلأ  اسـت  نگرفته

هاي ساختار خانه  پژوهش حاضر با هدف شناسایی مؤلفه
هـاي   عـاطفی خـانواده    خصوص فرهنـگ  هو بو خانواده 

ابتدایی و بررسی پیشرفت تحصیلی و  ةآموزان دور دانش
 رو اسـت؛ ازایـن  این امر مهـم   دربارةهاي موجود  چالش

گویی به این مسئله است کـه   دنبال پاسخ  این پژوهش به
 تواند بر پیشرفت  هایی می محیط خانه و خانواده چه پیامد

 

هـایی کـه    داشته باشد و خـانواده  آموزان تحصیلی دانش
 ،نـد دارتحصیلی  تحصیلی یا افت آموزان با پیشرفت دانش

از چه شرایط و امکاناتی برخوردارند؟ امیـد اسـت کـه    
ها  حاضر با بازشناسی جو موجود درون خانواده پژوهش

بــه شــناخت عملکــرد صــحیح والــدین بــا یکــدیگر و 
 ـشان با فرزندان خود و دریافت بهتـر های تعامل  ۀین نتیج

 د.بینجامممکن 

 روش

مبنـاي پـارادایم تفسـیرگرایانه،     بـر پژوهش حاضـر  
رویکرد کیفی و روش پدیدارشناسـی از نـوع تفسـیري    

مـدارس ابتـدایی    صورت گرفته است. میـدان پـژوهش  
کــه در ایــن میــدان    بــود تهــران 4و  15طق امنــ

هـاي سـوم،    آموزان پایـه  کنندگان اولیاي دانش مشارکت
-1401ششم ابتدایی در سال تحصـیلی   چهارم، پنجم و

کننـدگان   این مدارس بودنـد. انتخـاب مشـارکت    1402
هـا   گیري هدفمند از نوع ملاکی بود. ملاك براساس نمونه

هـا در   آمـوزان آن  براي انتخاب والدین این بود که دانش
ریاضـی،   هـاي  سوم تا ششم باشـند و در درس هاي  پایه

قبـول   خوب یا قابلخیلی  ةفارسی، علوم و مطالعات نمر
آورده باشند و همچنین تمایل به شرکت در این پژوهش 

کننـدگان در جـدول    داشته باشند. مشخصات مشـارکت 
 ) آورده شده است.1( ةشمار

   
 کنندگانشرکت مشخصات .1جدول

 نیوالد لاتیتحص هیپا کد فیرد نیوالد لاتیتحص هیپا کد فیرد

 ارشد چهارم 9 9 تخصص فوق ششم 1 1
 لیسانس چهارم 10 10 پزشک ششم 2 2
 پزشک چهارم 11 11 ارشد ششم 3 3
 دکتري چهارم 12 12 ابتدایی ششم 4 4
 سیکل سوم 13 13 دکتري پنجم 5 5
 دیپلم سوم 14 14 کتريد پنجم 6 6
 لیسانس سوم 15 15 سیکل پنجم 7 7
 ارشد سوم 16 16 دیپلم پنجم 8 8
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 هاي کیفی اي کلایزي در تحلیل داده مرحله . روش هفت1شکل 
 

سـاختاریافته کـه    نیمـه  ۀها با استفاده از مصـاحب  داده
ییـد دو تـن از متخصصـان ایـن     أآن بعد از ت هاي الؤس

صورت مجازي در قالـب تمـاس صـوتی و     حوزه هم به
 سـکوي شـاد و   ۀردوبدل کردن فایل متنی ازطریق برنام

صـورت حضـوري طـرح و در     پرسلاین و برخی نیز به
بـا    اي براي هر مصـاحبه  دقیقه 45تا  30زمانی  ةطول باز

گیري هدفمند انجام و گردآوري شد و بـا   کید بر نمونهأت
ولی بـراي اطمینـان    ؛دهم به اشباع نظري رسیدچهارنفر 

نفـر   16 و مجموعـاً شـد  با دو نفر دیگر هـم مصـاحبه   
 در جایگـاه . با توجه به اینکه محقـق اول  ندمصاحبه شد
در  ،تدریس بـوده اسـت   در حالران ابتدایی معلم در دو

ــا وضــعیت آمــوزش  ــاط مســتقیم ب هــاي مجــازي  ارتب
آموزان بوده و از تجربیات خود نیز در این تحقیـق   دانش

 کرده است. استفاده
ها بدین صورت بود که در گام  فرایند گردآوري داده

 ـمصاحبه تـدوین و نهـایی    نویس یشاول پ د. بعـد از  ش
صورت دقیـق و   بهها  تواي مصاحبهانجام هر مصاحبه مح

 ـ ها هعیناً همان کلم شـوندگان بـا    مصـاحبه  هـاي  هو جمل
ها نگارش شد  براي تحلیل داده 1افزار ورد استفاده از نرم

                                                      
1. word 

بـراي تحلیـل    2اي کلایزي مرحله و درنهایت روش هفت
اول  قـدم  در لیتحل نیا در]. 40شد [ محتوا به کار برده

منظـور   بـه  اسـت،  مصـاحبه  نویس پیش تمام خواندن که
 ـرواشـوندگان   مصـاحبه  هـاي با نظر ییآشنا  شـان یها تی

 هـا  مصـاحبه  مـتن  بـار  نیچند و شد داده  گوش دقت به
 ـنهادرو  شـد  خوانده  ورد افـزار  نـرم در  هـا  مصـاحبه  تی

 بـا  مـرتبط  و مهم هاي هجمل دوم قدم در شد. يساز ادهیپ
 در .استخراج شد مصاحبه متن از پژوهش مورد موضوع

درك  جـاد یا يبـرا  یقدم از فرموله کـردن معـان   نیسوم
 ـ  ـ کــردن ادداشــتیاز هــر جملـه و   یمعن  ایــ هــا هجمل

 کار به کد کی به هرکدام کردن لیتبد و مهم هاي عبارت
 در مشابه يها کد نکهیا يبرا قدم نیچهارم در. شد گرفته

 یاصل هاي موضوع ،رندیبگ قرار مشخص ینام با طبقه هر
 ـتلف يبراپنجم  قدم در .شدند جادیا  نیمضـام  جینتـا  قی

 نیدر قالـب مضـام   هـا  حیآمد و توض  وجوده ب يتر یکل
 ـپدششـم   قدم در. گرفتندقرار  نیمضامریو ز یاصل   ةدی

 نی. آخرشدارائه  حیصر یصورت گزارش مورد مطالعه به
 منظور به .هاست افتهی یاعتبارسنج يزیکلا لیقدم در تحل

 ـوتحل یـه تجز جینتا ها داده لیتحل در دقت سنجش  در  لی

                                                      
2. colizzi ‘s seven-step method 

مراحل  
 کلایزي

خواندن . 1
پیش نویس  

استخراج . 2 مصاحبه
جمله هاي 

 مهم

فرموله . 3
 کردن معانی

تم ها با . 4
موضوع هاي 

 اصلی

تلفیق . 5
 نتایج

ساختار  . 6
 ذاتی پدیده

اعتباربخشی . 7
 یافته ها
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 ،ینیبـازب  ضـمن  تـا  گرفـت  قرار متخصص افراد اریاخت
 مشخص شوند. ،اند نظر دور ماندهکه از  ینتایج

ــه ــور  ب ــذمنظ ــدر ا يریباورپ ــتحق نی از روش  قی
 ـل يریپذ اعتماد  يهـا  مؤلفـه  کـه ) 1985( 1گوبـا  و نکنی
 يریپـذ  و انتقـال  يریدپـذ یأیت ،پذیري ثبات ،پذیرياعتبار
 مصاحبه متن ها افتهی پذیرياعتبار ياستفاده شد. برا، دارد

 شـد  داده شوندگان مصاحبه به شده ارائه يها کد با همراه
 يبـرا  پـذیري  ثباتمنظور  بهکنند.  دییأتا صحت آن را ت

 از تـن  دو ازو زمـان مشـابه    طیدر شـرا  هـا  داده ییایپا
ثبات پـژوهش   زانیم شیافزا براي حوزه نیا نیمتخصص
 یبررســ از هــا افتــهی يریدپــذیأیت بــراي. شــد  اســتفاده

 ـ آن  لیتحل و یشخص يها ادداشتی ارتبـاط   یها و بررس
 مـلاك  نیمأت برايدر آخر  و شد  استفاده منابع با ها داده

 يگـردآور  يسـاز  مثلـث  روش از هـا  افتهی يریپذ انتقال
 مشـاهده مصاحبه و  ،يا کتابخانه يها همطالع مانند ها داده

 ییمعتبر و بهبود روا جیکسب نتا يهمراه با مشارکت برا
 .شد استفاده ییایو پا

 هاافتهی

 و خانـه  يامـدها یپ يواکـاو  هدف با حاضر پژوهش
 ـ شـرفت یدر پ هـا آن یو بررس خانواده دانـش  یلیتحص
 ـتجز يبـرا . است شده انجام ییابتدا آموزان  ـوتحل هی  لی

 ـیپد روش از کـرد یرو نیا قیعم  تجـارب  و یدارشناس
  چهار پژوهش نیا در. شد گرفته بهره آموزاندانش يایاول

 يامـا در طـول مصـاحبه بـرا     ؛بود نظر مد یاصل سؤال
 ـن گـر ید سؤال چند واقعه يسازشفاف و  شـد  مطـرح  زی

چهـار   ییبه بازنمـا  یمنته هامصاحبه قیعم لیتحل تاًینها
 ).2(جدول دش رمضمونیز پانزدهو  یمضمون اصل

 ـ و خانـه  .1: خانواده ياقتصاد تیوضع .الف  .2 ؛نیماش
 فرزندان امکانات

 ؛شـغل  .2 ؛لاتیتحص .1: خانواده یاجتماع تیوضع .ب
 یزندگ ۀمنطق .3

 وجود .3 ؛طلاق .2 ؛یتیترب سبک .1: خانواده ساختار .ج

                                                      
1 . Lincoln and Guba 

 ازدواج مجدد .4 ؛خواهر و برادر
 یبانیپشت .2 ؛نیوالد ۀبرنام ومشارکت . 1: خانه طیمح. د

سـاعت تماشـاي   . 4 ؛مهمـان و مهمـانی   .3 ؛نیوالد
 ساعت تنهایی فرزندان .6 ؛غذایی ةوعد. 5 ؛زیونیتلو

موجـود   دهد کـه جـو   می  هاي این تحقیق نشان یافته
توانـد بـر نـوع رفتـار و عملکـرد       درون هر خانـه مـی  

باشد و هرچه محیط خانه و خانواده  تأثیرگذارآموز  دانش
خصـوص   هاین تأثیرگذاري ب ،غنی از رفتار صحیح باشد

یابــد. ایــن  مــی شدر بحــث پیشــرفت تحصــیلی افــزای
راهی بـراي بهبـود وضـعیت     به دنبالها همیشه  خانواده

آموزان خود هسـتند   تحصیلی و اخلاقی و رفتاري دانش
خصــوص  ههــاي گونــاگون بــ کــه در ایــن راه از روش

برنـد و از سـواد عـاطفی     مـی  هاي معلم بهـره  راهنمایی
 ند.ربرخوردا چشمگیري

 هاي این پژوهش حـاکی از ایـن اسـت کـه در     یافته
مضـمون   4هـاي خانـه و خـانواده     راستاي اهمیت پیامد

اصلی وضعیت اقتصادي خـانواده، وضـعیت اجتمـاعی    
 )نوع یـادگیري (محیط خانه  و خانواده، ساختار خانواده

 چهـار شـوندگان در ایـن    هـاي مصـاحبه   ند. پاسـخ هست
هایی شـد کـه هرکـدام     نوضممضمون باعث ایجاد زیرم

زیـر قـرار    هـاي  و توضیح 2تفکیک در جدول شماره  به
 اند. داده شده

 وضعیت اقتصادي خانواده. 1

 ـبرانگ جنجالمسائل اقتصادي  و  میمسـتق  اسـت و  زی
مـردم و کـنش و واکـنش     یشخص یزندگ اب میمستقریغ

اوقات  یکه گاه اقتصاد اساسی ۀمسئل .است  وستهیآنان پ
کـه   کند یم انیب ،شود یم دهیاقتصاد هم نام یسؤال اساس

ها و  برآورده کردن خواسته يمنابع محدود در اقتصاد برا
. فرض آن است کـه  ستین یها کاف انسان یتمام يازهاین

برآوردن  يبزارهااما ا است،انسان نامحدود  يها خواسته
 ۀاقتصـاد مسـئل   اساسـی  ۀهـا محدودنـد. مسـئل    خواسته

از منـابع   نـه بهی ةاسـتفاد  ۀمسئل ایمنابع  ییعقلا تیرمدی
 ـمسـئله کم  نیاست. علت وجود ا منـابع و امکـان    یابی
 .کارهاست ریسا ياستفاده از منابع برا
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 آموزدانش شرفتیپ بر خانواده یعاطف فرهنگ امدیپ .2جدول

 مضامین زیرمضامین شوندگان هاي مصاحبه روایت

دقیقه  10روي داریم/ از مدرسه تا خانه حدود  پنج دقیقه پیاده تا خانه راهی نیست و تقریباً از مدرسه
 .دلیل امکانات خوب این مدرسه باید پیاده بریم مسافت با ماشین داریم که به

ت اقتصادي خانواده نیماش و خانه
وضعی

 

شون که مدرسه گفته بود  مدرسهما اتاق جدا دارن و هرکدوم یک تبلت شخصی براي کارهاي هاي  بچه
شون هم دعوا خیلی وقتا با .کنن یاس و صدرا جفتشون از گوشی من استفاده می مه .تهیه کنیم حتماً

مونن و  جا می ،خواد زمان باید استفاده کنن و بعضی وقتا از چیزایی که معلم می چون هم ؛شه می
 شه. شون کم می نمره

 فرزندان امکانات

هاش خیلی  شه فرزندمون رو توي درس باعث می ،باشند داشتهاینکه پدر و مادر سطح تحصیلات بالا 
 ش کمک بگیرم. من خیلی جاها شده نتونستم جواب حلما رو بدم و مجبور شدم از خاله کمک کنیم/

ت اجتماعی خانواده لاتیتحص
وضعی

 

خیلی خوب دارم و در این مسیر از متخصصین این  ةمن پزشکم و همیشه از دخترم انتظار و توقع آیند
 .گیرم حوزه هم کمک می

 شغل

نداره و همیشه  ،ا رو ببرمآموزشی که بتونم درسهاي  محل زندگی ما دسترسی خوبی به محیط ۀمنطق
 امکانات بهتري داشتم. ،کردم خورم که یک منطقه بالاتر اگر زندگی می و می ر حسرت این

 یزندگ ۀمنطق

 ؛و بزنهر دم اونم حرفاش اجازه می .کنیم هم صحبت می با حتماً ،خوریم وقتایی که ما با آنیتا به مشکل می
 .کننده داشته باشه چون ممکنه دلیل قانع

 یتیترب سبک

ساختار خانواده
تمام مسئولیت  .تونه پدرش رو ملاقات کنه میها  فقط آخر هفته .المیرا پیش منه .ما از هم جدا شدیم 

 درسی و تربیتی و حتی مالی بچه با منه.
 طلاق

 .کنن هم کمک میه بها  بچه .رن تر دیگه داریم که مدرسه می گرتا دختر بز ما دو .آخره ۀترگل بچ
 خیلی خوبه. ،کنن هم هستن و کمک هم می بااینکه  ،ولی خب ؛اختلاف زیاد دارن

و  خواهر وجود
 برادر

نرگس و باران خیلی رقابتی شده و باعث شده نرگس  ۀرابط .باران دختر همسرمه نرگس دختر خودمه و
 نفسش بیاد پایین. به اش و اعتماده خاطر درس هدائم سرکوفت بخوره ب

 مجدد ازدواج
 نیوالد

 .گم فلان بچه کار اشتباهی انجام داده حتی بهش می ؛کنه نمی همکاري شوهرم اصلاًها  توي تربیت بچه
هم هماهنگیم و  عین خیالش نیست/ من و پدر تیام توي تربیتش با .حساب ببره تا تذکر بده .تو پدرشی

 .اون بخواد سوءاستفاده کنه و طوري نیست که من چیزي بگم یا پدرش این

 ۀبرنام و مشارکت
 نیوالد

محیط خانه
 

نه  ؛یان به ما بگنب ،کنیم که حتی اگه کار اشتباهی هم کردن مون برخورد میها ما همیشه طوري با بچه
 اینکه بخواد بدتر بشه و بترسن.

 نیوالد یبانیپشت

ها  بچهها  بعضی جمعه ه.شده باش باید کنترل ها اما تفریح ؛هم مهمونی رفتن ،اومدن خوبه هم مهمون
 .اینا نریم و بمونیم خونه مادرم ۀشیم خون کلاس تقویتی دارن و ما مجبور می

 یمهمان و مهمان

رو  ها باعث شده نسترن هم دلش بخواد کارتون .بینه پویا می ۀزیون شبکیمدام تلو ،کلاس اولیهدخترم که 
 .کنه وگرنه درسش خیلی پیشرفت می ؛مآ از پسشون برنمی .خسته شدم اًعمن واق ه.دونه ببین دونه

 يتماشا ساعت
 ونیزیتلو

کنیم  فقط شام دور هم هستیم و وقت می .صبح بیرونم 7از  منم .دآ شب می ،ره پدرش که صبح می
 کنیم. گه و ما هم درموردش صحبت می دخترم می ومدرسه ر هاي صحبت کنیم و خیلی از اتفاق

 ییغذا ةوعد

حتی با ما  ؛برم اتاقش رو می . من غذاهاتاق خودش توي ش همه .بینم نمی اتاق فرزندم رو بیرون من اصلاً
 د غذا بخوره.آ نمی

 ییتنها ساعت
 فرزند
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ی امکاناتخانه و ماشین: خانه و ماشین ازجمله . 1-1
هستند که وجودشان باعث راحتی و رفاه افراد خـانواده  

آموز همیشه  جر باشد و دانشأمست اي است. اینکه خانواده
اجـاره را   موقـع  بـه  دارد پدرش تواناییکه نگران باشد 
خـانواده بسـیار    ه و جـو یروي روح ،یا نه پرداخت کند

نقلیه شرایط آسان بـراي   ۀتأثیرگذار است. ازطرفی وسیل
از  کنـد و  میهاي طولانی را فراهم  مسافت دروآمد  رفت

 جـایی  هاي گـزاف بـراي جابـه    خستگی یا صرف هزینه
 کاهد. می

نـه  واز مدرسه تـا خ بچۀ من که  اي مسافت طولانی«
شه همیشه خسـته   می کنه و نداشتن ماشین باعث طی می

اره و انقـد  ذ تـأثیر مـی  باشه و این خستگی روي فرزندم 
فرصـت و   خوابـه و اصـلاً   مـی  ،دآ تا مـی  ت کهس خسته
 .»درس خوندن نداره ۀحوصل
با توجه به وضعیت اقتصادي امکانات فرزندان: . 2-1

و درآمد هر خانواده سطح برخورداري از امکانات بـراي  
ها با درآمد  متفاوت است. خانوادهتبع آن  افراد خانواده به

هـاي شخصـی،    تواننـد نیـاز   بالاي خط فقر جامعـه مـی  
 سـازند و تحصیلی و ضروري فرزندان خود را بـرآورده  

 نفس را در آنان ایجاد کنند. رشد و اعتمادبه ۀزمین
 ـ خیلی وقتا پیش اومده بچه« خـاطر اینکـه    ههاي ما ب

اخـتلاف داشـتن و در زمـان     ،هرکدوم اتاق جدا ندارند
تونستیم براي هر سه تاشون گوشی موبایـل   کرونا ما نمی

شاد رو با خیال راحت دنبال کنن و دائم  ۀبگیریم تا برنام
هاشـون   وردن که به درسآ استرس داشتن و زمان کم می

 »برسن.

 وضعیت اجتماعی خانواده  .2

 ـاعتي، نـابرابر  ،فقـر   همچـون  یاجتمـاع  مسائل  ،ادی
 ـ ،سـرکوب حقـوق بشـر   ت، خشون  ـو جنا ضیتبع ، تی

 يو... از مســائل اقتصــاد  فــرار مغزهــا  ،مهــاجرت
  .ترند برجسته

 یلیتحص یگواه ای یلیمدرك تحصتحصیلات: . 1-2
 ـ يهـا  است که پـس از گذرانـدن دوره   يسند  یِلیتحص
 ـ   شده فیتعر  يو حـاو  شـود  یدر هر دانشـگاه صـادر م

مشخصات شخص صاحب مدرك، مرجـع صـادرکننده،   
 مدرك است؛ مانند رهیاخذ و غ خیمشخصات رشته و تار

 ابتدایی تا فوق دکتري. ةدور یلیتحص
هاي ضعیف بودن دختـرم   کنم یکی از علت فکر می«
و مـن   خونـه  هاش رو می تنهایی درس خودش به که اینه

 کـاري از دسـتم   ،خاطر اینکه بلد نیستم کمکش کـنم  هب
  .»گیره د و بیشتر وقتا از همسایه کمک میآ برنمی
تحصیلات بالاي همسرم باعث شده پیگیر وضـعیت  «

 ،خورنـد  مـی باشه و هرجـا بـه مشـکل بر   ها  درسی بچه
آموزشی و  ره و براشون وسایل کمک پدرشون همیشه می

 .»خره آموزشی میهاي  دي سی
مـنظم   یتیفعـال  شـه یپ ایشغُل اشتغال والدین: . 2-2

فـرد   هـر . شـود  یپول انجام م افتیدر ياست که در ازا
ــا کارمنــد یعمومــاً شــغل شــروع  ایــ یداوطلبــ ،يرا ب

از  توانـد  یشغل م هرزمان  . مدتکند یوکار آغاز م کسب
خاص) تا تمام طول عمـر   يساعت (درمورد کارها کی

 ي) به درازا بکشد. اگر فـرد ها یقاض ی(مثلاً درمورد برخ
باشد، بدان حرفه   شده تیاز شغل ترب ینوع مشخص يبرا

فـرد در طـول    هـر  هاي شغل ۀ. مجموعندیگو یم شهیپ ای
 .دهد یم لیآن فرد را تشک یسوابق شغل یزندگ
 ریم سر خاطر اینکه من و پدرش صبح زود می هالنا ب«

اکثر وقتا یا تنهاسـت یـا پـیش     ،گردیم کار و شب برمی
به ایـن خـاطر خـودش مسـئولیت کارهـاش رو       .مادرم

ترتیـب   بـه  ،اي که بهش دادم برعهده گرفته و طبق برنامه
 ،من هـم وقتـی برسـم    .ده تکالیف درسیش رو انجام می

 (کد) .»کنم بررسی می
کـه هـر    داردمنطقـه   22زندگی: تهران  ۀمنطق. 3-2

ها، وجود مراکز  ها، هزینه امکانات، دسترسی نظر منطقه از
وجود مراکـز تفریحـی و سـرگرمی از     و ی معتبرآموزش
بنـابراین زنـدگی کـردن در     است؛متفاوت  مناطق دیگر

هریک از ایـن منـاطق شـرایط خـاص خـود را دارد و      
اي که در  و بودجه شانبه خواست و نیاز هبستها  خانواده

منـزل در منـاطق مختلـف هزینـه      ۀبراي تهی ،نظر دارند
 کنند. می

اي با  زندگی ما کجا باشه و در چه محله ۀاینکه منطق«
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خیلـی   ،کنیم چه سطح فرهنگی از مردم داریم زندگی می
اریـم و  ذ ناخواه روي همدیگه اثـر مـی   چون خواه ؛مهمه

نظرم هرچی بتونیم توي ه ب .شه هامون شبیه هم می زندگی
 ،هاي موفق باشـیم  مناطق بهتر زندگی کنیم و نزدیک آدم

 »شیم. هم شبیهشون می ما

 ساختار خانواده .3

ها،  ساختار خانواده منظور سبک تربیتی درون خانواده
اینکه فرزنـد بـا پـدر و مـادر      ،وضعیت اعضاي خانواده

 ـکند یا والدین از هم جـدا   زندگی می انـد، فرزنـد    دهش
فرزند است، مادر خـانواده در   خواهر و برادر دارد یا تک

 ـ  زل حضـور  کنار پدر بیرون منزل اشتغال دارد یـا در من
مجدد  و اند دار است، اینکه اگر متارکه کرده دارد و خانه

، از آن ازدواج فرزنــدي اســت ازدواج صــورت گرفتــه
 ـ ،یا خیراست متولد شده  شـامل   هـا  وضـعیت ایـن   ۀهم

ساختار خانواده است. توجه به این نکـات و تأثیرگـذار   
 .بسیار مهم است درون خانه و خانواده جو بر بودنشان

 یتیترب يهاروش به یتیترب : سبکیتیترب . سبک1-3
 هـاي  تعامـل  ةنحـو  بر که شودیم گفته نیوالد یمیتعل و

 ـ ریتأثها با فرزندانشان  آن  سـبک  شـامل  کـه  گـذارد یم
و  اسـت  انـه یو طردگرا رانـه یگسهل مستبدانه، مقتدرانه،

 ـ هـا سبک نیهرکدام از ا  ـ رشـد  بـر  توانـد یم  و یروان
 يهـا امـد یپ درازمدت در و بگذارد اثر فرزندان یجسمان
 .باشد داشته یپ در را یمختلف
 ـیخ هـا بچه اب اهمادرو از پدر  یبعض«  و دوسـتن  یل

نترسـن و راحـت    هابچه که ن هکرد رفتار يطور شهیهم
ولــی بعضــیا هــم دیــدم انقــدر  ،احساسشــون رو بگــن

اسـترس   و ترسـه  بچه همیشه می که کنن گیري می سخت
 .»گیره ادراري هم می حتی شب ؛داره

اجتماعی است هاي  طلاق یکی از آسیبطلاق: . 2-3
اخیر در اکثـر کشـورهاي جهـان رشـد      ۀکه در چند ده

روزافزونی داشته است. در ایران نیز طبق آخـرین آمـار   
 هـاي  طـلاق احـوال کشـور کـل     ثبتمربوط به سازمان 

در مناطق شـهري و روسـتایی ایـران در سـال      هشد ثبت
بوده که این شاخص با حدود  فقره 33983معادل  1371

رسـیده   فقره 61013به  1380افزایش در سال  درصد80
 است. 

 ی که باید توي جـو های آسیبمن هم یکی از  نظر از«
 ،ها بهش توجه کنـیم  تأثیرش روي یادگیري بچهخونه و 

 دوست من از همسـرش جـدا   .استهمادرو  طلاق پدر
ون نه پدر چ ؛نظر درسی ضعیفه از شون واقعاً شده و بچه

نـه مـادر و خیلـی     ،کنـه  حسابی رسـیدگی مـی  و درست
 .»درگیرن

 ـحما کنه، یم یزندگ مادرش و پدر با که يابچه«  تی
 ـیخ ،ستین محروم ها اون از یکی از و داره رو دو هر  یل

 ـ بـا  فقـط  که يا بچه با داره فرق  نشیوالـد  از نفـر  کی
 »ه.یکی نوا دنید دلتنگ مدام و کنهیم یزندگ
ــرادروجــود . 3-3 ــدي):  (تــک خــواهر و ب در فرزن

گیرنـد کـه چطـور     پرجمعیت فرزندان یـاد مـی   ةخانواد
از هـم کمـک بگیرنـد،     هـا  در مشـکل  ،همکاري کننـد 

 .بیشتري استفاده کنند هاياحساس تنهایی نکنند و از نظر
تــر و  درواقـع افـراد خـانواده بــا هـم روابـط صـمیمی      

ن تـری  تري خواهند داشت که این موضوع اصـلی  نزدیک
گیري روابط و عواطف هر فرد محسـوب   مسئله در شکل

 .شود می
خیلـی   ،زهرا رو داشـتیم  من یادمه وقتی فقط فاطمه«
گیر شده بود و مدام با همسرم بحث داشتیم که بچه  بهونه

 ؛رو سرگرم کنیم و این باعث شده بود خیلی خسته بشیم
زهرا هم  فاطمه ،هر کوچیکش به دنیا اومداولی وقتی خو

 .»هاش کمتر شد بهونه اًواقع
ازدواج مجدد والدین: گاهی اوقات خانم و آقا . 4-3

 دهانجامیعاطفی در زندگی که به جدایی  یبعد از شکست
رو  ازایـن  افتنـد؛  مـی به فکر تشکیل زندگی تـازه   است،

 اي را شروع کنند و زندگی تازه می هرکدام مجدد ازدواج
خانم و آقا از همسر قبلی  ها زندگیکنند. در بعضی از  می

 فرزند یا فرزندانی نیز داشته باشند. ستخود ممکن ا
ش  سـاله 7من دیدم توي اطرافیانم که مادر با دختـر  «

شرایط ازدواج مجدد براش پـیش   ،فوت کرده شکه پدر
اما دخترش تونسته ارتباط خـوبی   ؛اومده و ازدواج کرده

 ـ با همسر مادرش بگیره و حتی بابا صداش مـی   ه و اززن
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 .»که مادرش تنها بود هاي بهتر از زمانی روحیه نظر
بـه  ها خیلـی   مادر و پدر ةبعضی وقتا ازدواج دوبار«
ي هسـت  توي آشناهاي ما پدر مثلاً؛ زنه آسیب میها  بچه
شـدن   سن بلوغ، بعد از جدادر نوجوان داشته و  ۀبچ که

هـا خیلـی    ها دوبـاره ازدواج کـرده و بچـه    از مادر بچه
پـدر   بـازي بـا همسـرِ    ن و شروع بـه لـج   هتر شد منزوي

 .»ن هکرد

 محیط خانه. 4

 ،آید، اگر حمایتی از او نشـود  اي به دنیا می وقتی بچه
به احتمال زیاد از بین خواهـد رفـت. وقتـی حـرف از     

 ـ ،شود حمایت زده می  ۀمنظور هر کاري است که درزمین
 ـحما. گیرد میزندگی کسی صورت  ۀجانب بهبود همه  تی

 ـقدر مهم است که حما همان یو روان یروح  .یجـان  تی
هـا نتواننـد ضـرورت     از خانواده یلیپس ممکن است خ

درك کننـد و   ،طور که هسـت  مختلف را آن يها تیحما
 ـ نتواننـد فرزنـد خـود را از     ،خواهنـد  یبرخلاف آنچه م

 .جانبه برخوردار کنند و همه یکاف تیحما
 ه پـدر والدین: درون هر خان ۀمشارکت و برنام. 1-4

براي پیشبرد اهدافشان  ،ترین اعضا هستند و مادر که مهم
هایی دارند که براي عملـی شـدن آن احتیـاج بـه      برنامه

ریزي دارند تا بتوانند به اهـداف خـود    مشارکت و برنامه
برسند و شرایط زندگی سالم را براي فرزندان خود درون 

 خانه فراهم کنند.
 ،قدم باشن همراه و همهم  مادر باو  خیلی مهمه پدر«

هـم اسـتفاده کـنن و     هـاي از نظر ،هم مشورت کـنن  با
مـا بـا    ۀسرایدار مدرس ن.هرکدوم ساز خودشون رو نزن

ایـن باعـث شـده روي     .خانمش بسیار رفتار بـدي داره 
 .»ارهذتربیت دخترشون هم خیلی تأثیر ب

ــی از   . 2-4 ــانواده: یک ــدین درون خ ــتیبانی وال پش
نی پدر و مادر از هم و از فرزندان ترین مسائل پشتیبا مهم

افـراد بـا    ،است. اگر حـس حمایـت و پشـتیبانی باشـد    
هـاي خـود را انجـام     بهتر کـار  ینفس و احساس اعتمادبه

 دهند. می
کنم هروقت من همراه او باشـم و دائـم    احساس می«

تمرکـز   ،دخترم را زیر نظر داشته باشم و راهنمایی کـنم 
  .»ارم باشهذال خودش ببالاتري داره تا وقتی که به ح

 هـاي  زیرمضـمون مهمان و مهمـانی: از دیگـر   . 3-4
ها بحث مهمان آمدن و مهمانی  شده درون مصاحبه اشاره

رفتن خانواده است. تعداد دفعات رفتن بـه مهمـانی یـا    
شده بـه   داده مهمان آمدن در ماه، میزان ساعت اختصاص

 مهمـی بـود کـه    مسائلنزدیکی به مهمان از  ۀدرج و آن
 شوندگان به آن اشاره داشتند. مصاحبه

من اینکه دائم خانواده مشـغول دیدوبازدیـد    نظر از«
 رو از بـین ببـره و   ها تونه تمرکز و آرامش بچه می ،باشن

 »هاشونم عقب بیفتن. از درس باعث بشه
ــاي تلو . 4-4 ــاعت تماش ــان  یس ــزان زم ــون: می زی

ها  زیون درون خانوادهیشده به تماشاي تلو داده اختصاص
توانـد روي   ی است که میسائلمتفاوت است و از دیگر م

 آموزان اثرگذار باشد. بحث پیشرفت تحصیلی دانش
مگـر   ،کنن زیون تماشا نمییتلو برادرم اصلاً ةخانواد«

هـاي   اما دختر و پسر من تمام برنامـه  ،موقع خوردن شام
کـنن و بیشـتر    رو دنبال می ها زیونی و فیلم و سریالیتلو

 .»نونرذگ ها می و به دیدن اونزمانشون ر
هار ااصلی صبحانه، ن ةغذایی: ما سه وعد ةوعد. 5-4

ها طبـق   غذایی داریم که خانواده ةوعد و شام و چند میان
ممکن است دو وعده  ،که دارند اي کاري و درسی ۀبرنام

کنار هم از خوردن غذا  یا یک وعده کنار هم باشند و در
هـا و   مسائل، نیازهـا، خواسـته   هبع لذت ببرند و گاه راج

 روز خود صحبت کنند. هاي اتفاق
ما فقط براي شام همه کنار هم هسـتیم و احساسـم   «
اي هچیزع به شیم و راج تر می هم نزدیکه خیلی ب که اینه

 .»کنیم می مهم صحبت
ساعت تنهایی فرزند: فرزندان به تناسـب سـن   . 6-4

تیـاج بـه   اح ،شوند تر می خود هرچه به سن بلوغ نزدیک
امـا در دوران   ؛هایی براي خلوت و تنهـایی دارنـد   زمان

 ـهاي تنهایی فرزنـدان مت  دبستان و قبل از آن زمان اوت ف
بعضی دوست دارنـد در جمـع خـانواده باشـند،      .است

دهند و بعضی هـم در   بعضی جمع دوستان را ترجیح می
 اتاق خود احساس آرامش بیشتري دارند.
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 ینامرئ يریادگی :فرزندان یلیتحص شرفتیبر پ هاخانوادهو  خانه يامدهایپ يواکاو

د و حتـی بعضـی   آ ون نمیاز اتاق بیر من اصلاً ۀبچ«
هارش رو ببرم تو اتاق اشم شام و ن من مجبور میها  وقت

 .»تنهایی بخوره
      

 يریگجهینت و بحث

خانـه و   يهـا امدیپ ییشناسا هدف با حاضر پژوهش
تهـران و   15 و 4 منـاطق  ییابتـدا  آموزاندانش ةخانواد

 ـ آنان یلیتحص شرفتیپ یبررس  هـا یانجام شد که بررس
امدیپ و خانواده و خانه طیمح کارکرد تیاهم ةدهندنشان

دارنـد.   آموزاندانش یلیتحص شرفتیپ بر که است ییها
  پـنج را در  خـانواده  و خانه يهاامدیپپژوهش  يهاافتهی
 

 یاجتمـاع  تیوضـع  خـانواده،  ياقتصاد تیوضعمحور 
 در يریادگینوع  وخانه  طیمحخانواده، ساختار خانواده، 

 يهـا مضمونری). هر محور شامل ز2 شکل( ردیگیم نظر
 تیوضـع . شـد  بود کـه در نمـودار نشـان داده    يمتعدد

 فرزنــدان، امکانــاتو  نیماشــ ،خانــهشــامل  ياقتصــاد
 ـ ملشـا  یاجتمـاع  تیوضع  ـ و شـغل  لات،یتحص  ۀمنطق
 ـیترب سـبک  شـامل  خانواده ساختار ،یزندگ  طـلاق،  ،یت

 ـ ن،یو ازدواج مجـدد والـد   برادر و خواهر وجود  طیمح
 ن،یوالـد  یبانیپشت ن،یالدو ۀخانه شامل مشارکت و برنام

 ییغذا ةوعد ون،یزیتلو يتماشا اعتس ،یمهمان و مهمان
 چهارمحور  نی. درمجموع ااستفرزند  ییو ساعت تنها
  .داردزیرمضمون  پانزدهو  یمضمون اصل

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

        اصلی و فرعی خانه و خانواده يها محور .2 شکل
کارکرد سالم خانه و خـانواده  پژوهش  نتایجبراساس 

 در آمـوزان  دانـش  عملکـرد  بهبود موجب (محیط خانه)
 در یحت و يفرد ،یخانوادگ ،یلیتحص مختلف يها نهیزم

 ـ. افـراد در ا شود یم دوستان جمع  هـا  خـانواده  گونـه  نی

نگـرش مثبـت و    ،توانند بر استرس خود غلبـه کننـد   می
 برابـر  در و است شان یزندگ همراه همواره ییبالا ةزیانگ

. در مقابل پردازند یمله ئبه حل مس زا چالش يها تیموقع
در  مفید هاي عاطفی و ارتباط جو از محروم يها خانواده

مؤلفه هاي  
 اصلی

 وضعیت اقتصادي خانواده

 خانه و ماشین •

 امکانات فرزندان •

 وضعیت اجتماعی خانواده

 تحصیلات •

 شغل •

 منطقۀ زندگی •

 ساختار خانواده
 سبک تربیتی •

 طلاق •

 وجود خواهر و برادر •

 ازدواج مجدد والدین •

 محیط خانه

 مشارکت والدین •

 پشتیبانی والدین •

 مهمان و مهمانی •

 ساعت تماشاي تلویزیون •

 وعدة غذایی •

 ساعت تنهایی فرزند •
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 ور هسـتند و فرزنـدان   هاي منفـی غوطـه   سیلی از هیجان
نـد و از بحـران فشـار    دارالگوپـذیري   هاي مشکل ها آن

 عملکـرد  بـا  یفرزندانها  این خانواده .برند روانی رنج می
 ارتبـاط  يقراردر مهارت بر دار مشکل ،یلیتحص فیضع

 ـ نگـرش  و زیاد استرس و با همسالان و دوستان با  یمنف
 درمورد والدین. کنند یم تیترب یزندگ و ندهیآ به نسبت
توانند درصورتی فرزندان خود را  می رسد آنان می به نظر

بـر یـادگیري آنـان تـأثیر بگذارنـد کـه       ، حمایت کرده
بداننـد  ، منطقی از فرزندان خود داشته باشندهاي  خواسته

گو باشند و بتوانند مهـارت،   نشان پاسخاکه باید به فرزند
 و اراده و حس هیجان را در فرزندان خود پرورش دهند

و بداننـد موفقیـت بـا     یادگیري باشـند  خود نیز به دنبال
پـذیر باشـند،    باید والدین انعطاف کند. می رشد ها اشتباه

، باشـند  هـا داشـته   تلاش کنند، تمایل به مقابله با چالش
هاي بهتر ایجاد ارتباط بـا   جوي راهو در جست وکنجکاو 

 ـب کـه نتایجی  به توجه با نیبنابرا ؛فرزندانشان باشند  انی
 شتریب ها خانواده درون موجود جو به توجه ضرورت شد،

 قـات یتحق جیموضوع با نتـا  نیا .شود یم احساس قبل از
و  عتمداری] و جعفــرزاده، شــر11و همکــاران [ یعقــوبی

درون  گـر یمهم د یژگیهمسو است. و زی] ن41[ یداغ قره
 ـهـا در ا  خانواده  .اسـت پـژوهش سـاختار خـانواده     نی
 ـیکـه از سـبک ترب   ییهـا  خانواده مقتدرانـه اسـتفاده    یت

 ـیهـا درزم  فرزنـدان آن  کننـد،  یم  ـ شـرفت یپ ۀن  یلیتحص
 طیدارند. خانواده در تمام شرا يعملکرد مثبت و معنادار

بـه فرزنـدان    داند، یو همراه فرزند خود م یخود را حام
 نیو والــد دهــد یرا آمــوزش مــ یخودبخشــودگ خــود
 ـند کـه ا دارمثبت  ییگرا کمال امـر موجـب کـاهش     نی

بخش از پژوهش بـا   نی. اشود یآموزان م اضطراب دانش
 .است] همسو 42[ این یعل يها افتهی

در مقابل سبک تربیتی مقتدرانه سبک تربیتی مستبدانه 
ها والدین صبر و بردباري  در این نوع خانواده .قرار دارد
و اسـت  گیرتـر   ویژه پدر خانواده سخت ه، بهاشتکمتري د

رزنــدان مهربــانی کمتــري دارد و رویکــرد نســبت بــه ف
]. نتـایج  44 ،43شود [ ها مشاهده می رمآبانه در آندیکتاتو

چراکه  ؛تواند براي اولیا مفید واقع شود می ها پژوهشاین 
هـاي هریـک    هاي تربیتی و ویژگی با شناخت انواع سبک

ــب ــورد مناس ــري را  روش برخ ــیت ــد و برم ــر  گزینن ب

کننـد. در   شتري پیـدا مـی  خانوادگی تسلط بی هاي مشکل
دیگـري   هاي مؤلفهبر سبک تربیتی  ساختار خانواده علاوه

ها نیز مشـاهده   همچون طلاق والدین و ازدواج مجدد آن
هایی است که تـأثیر معنـاداري    شد. طلاق یکی از بحران

آمـوزان   عاطفی خانواده و پیشرفت تحصیلی دانش بر جو
 ].46 ،45دارد [

 ها به شده موضوعی که از یافته مطرح عواملبر  علاوه
اجتماعی و اقتصـادي خـانواده بـر     هايدست آمد، تأثیر

آمــوزان اســت کــه شــامل  پیشــرفت تحصــیلی دانــش
چون درآمد خانواده، تحصیلات پدر و مـادر   هایی مؤلفه

و اعضاي خانواده، شاغل بودن والدین و رفاه موجود در 
ی ارتبـاط  انسـان  ۀخانه است. مخارج آموزشی و سـرمای 

آموزان  مؤثري با توزیع برابر یا نابرابر آموزش میان دانش
آموزان از نظر مالی تأمین نباشند، توانایی  اگر دانش .دارد
هـاي لازم را نخواهنـد داشـت.     منـدي از آمـوزش   بهره

هایی که تمکن مالی دارند، فرزنـدان خـود را از    خانواده
 ـ    محیط ی و هاي یادگیري مفیـد، مـواد درسـی و آموزش

هـاي   نـد. نتـایج پـژوهش   کن مند مـی  امکانات دیگر بهره
] 48مـنش و همکـاران [   ] و صـلاح 47[ رکا اکبریان و فام

ها، تحصیلات والدین،  نشان داد که میزان درآمد خانواده
شاغل بودن یـا نبـودن، سـن والـدین، نـوع سرپرسـتی       
خانواده و سطح درآمد از عواملی هستند که بر پیشـرفت  

مندي آنان از یادگیري  آموزان و میزان بهره تحصیلی دانش
 مؤثرند.

شان وجود  که در خانه و خانواده وضعیتیبا توجه به 
بین افراد خانـه گرفتـه تـا امکانـات      هاي دارد، از تعامل

تواننـد   نـوعی مـی   رفاهی و وضعیت اقتصادي هرکدام به
آموز بگذارند. این شرایط  تأثیر خود را بر یادگیري دانش

ذهنـی در   یآرامنـا باعـث ایجـاد آرامـش یـا      تواند می
آموز شود و درنتیجه روند آمـوزش و یـادگیري را    دانش

کند یا تندتر کند؛ موضوعی که خـود نـوعی یـادگیري    
توانـد بـه دو    آید. یادگیري نامرئی می شمار می  نامرئی به

صورت مثبت و منفی وجود داشته باشد. در حالت مثبت 
تصـادي حمـایتگر اسـت و    خانواده از نظر عـاطفی و اق 

شـود.   یادگیرنده می ةهمین باعث افزایش تمرکز و انگیز
در نوع منفی عـواملی چـون تـنش خـانوادگی، کمبـود      
امکانات یا نبود ارتباط سازنده میان والـدین و فرزنـدان   
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رو براي  شود. ازاین مانع رشد فکري و عاطفی کودك می
گیري پیشگیري از یادگیري نامرئی منفـی و تقویـت یـاد   

هاي خانه و مدرسـه   به محیط مثبت ضروري است نسبت
 یند یادگیري آگاه باشیم.اها بر فر ضمنی آن هايو تأثیر

اهمیـت دارد کـه در   یادگیري نهفته بـه ایـن دلیـل    
فـرد تـا زمـانی کـه در      هاي آموخته ها تیموقعبسیاري 

د نیسـت. ایـن نـوع    وموقعیت واقعی بروز نکنـد، مشـه  
ــقِ ــب ازطری ــادگیري اغل ــط  ی ــاعی، رواب محــیط اجتم

گیـرد و   هاي غیرمسـتقیم شـکل مـی    خانوادگی و تجربه
فرد ایجاد  ۀتواند بنیانی براي رفتار آگاهانه یا ناآگاهان می

] 49هاي بقایی، مشـفقیان و شـوکتی [   کند. نتایج پژوهش
درسـی پنهـان بـر فرهنـگ و روش      ۀنشان داد که برنام

سی خـود از  زندگی هر جامعه که براي رفع نیازهاي اسا
کنـد،   نظر بقا، دوام و انتظام امور اجتماعی انتخـاب مـی  

دیگـر سـاختارهاي تربیتـی و     عبـارت  تأثیرگذار است. به
هـاي   توانند یـادگیري  فرهنگی پنهان در نظام آموزشی می

 آموزان گسترش دهند. ناخودآگاه اما مؤثر را در دانش
فرهنگ عاطفی خانواده تأثیر چشـمگیري بـر سـواد    

و عاطفی اولیا دارد. ایجـاد نگـرش مثبـت در     تحصیلی
ها و پرورش مهارت تفکـر   فرزندان، ارتقاي انگیزه در آن

شـمار   بـه  هـا این تأثیر ۀآموزان ازجمل انتقادي در دانش
آید. در این پژوهش سواد عاطفی والـدین در محـیط    می

آمـوزان   خانواده و تأثیر آن بر پیشرفت تحصـیلی دانـش  
داد که میـان سـواد تحصـیلی و     . نتایج نشانشدبررسی 

 ـ  عاطفی والدین و کیفیت زندگی آن معنـاداري   ۀهـا رابط
و همکاران  علاقبندپژوهش این یافته با  .]50وجود دارد [

 راستا بود. ] هم50[
] والـدینی کـه   51و موسـیوند [ فرد  از دیدگاه حجتی

ند و اصولی چون پذیرش بدون داراهداف تربیتی روشن 
نیت و ابـراز عشـق را در تعامـل بـا     قیدوشرط، ایجاد ام
کنند، درواقع نیازهاي هیجانی آنان را  فرزندان رعایت می

هـاي   دهند. چنـین والـدینی مهـارت    درستی پاسخ می به
بـراي برقـراري   را اجتماعی، شـناختی و هیجـانی لازم   

فردي و موفقیت تحصیلی بـه کودکـان خـود     روابط بین
ه اهـداف خـویش   ها را براي دستیابی ب آن ،آموزش داده

هـاي   ند. فرزندان خانوادهکن (نه اهداف والدین) آماده می
هاي مختلـف   داراي سواد تحصیلی و عاطفی در موقعیت

 و سـنجیده و منطقـی دارنـد    يزاي زندگی دید و چالش
بـه   ینسبت به دیروز خـود گـام   کهند ا همیشه در تلاش
آمــوزان احتیــاج بــه  بــراي ایــن دانــش .جلــو بردارنــد

چراکه  ؛وسخت نیست و ایجاد مقررات سفت گیري سخت
ریزي دارند.  دانند و براي آن برنامه می خود وظایفشان را

 ةهـاي رایگـان مشـاور    شود مدارس کارگـاه  پیشنهاد می
سواد عاطفی  افزایش برايهاي آموزشی  درمانی و کلاس
خصوص  هد با فرزندان برصحیح برخو ةدر والدین و شیو

دلیل کمبود امکانـات و وجـود    هتر شهر ب در مناطق پایین
 اقتصادي و فرهنگی برگزار نمایند.  هاي برخی مشکل

وقـت از اینکـه فرزندشـان     پیشنهاد به والدین: هـیچ  •
 ،ناامید نشـوند  است، هایش نداشته پیشرفتی در درس

در پی حل مشـکل   کنند وجو  و بلکه علت را جست
بلکـه   ،باشند. فرزند خود را با دیگران مقایسه نکننـد 

سنجند. همیشـه بـا   بخودش  ۀعملکرد او را با گذشت
معلم فرزندشان در ارتباط باشـند و تمـام مسـئولیت    

بلکـه از   ،معلـم قـرار ندهنـد    ةآموزش را بـر عهـد  
هاي شخص معلم براي بهتر شدن وضـعیت   راهنمایی

ــره ــد   درســی فرزندانشــان به ــدین بدانن ــد. وال ببرن
دگیري در فرزندانشـان محـدود بـه یـا    هـاي    آموخته

ازجملـه  هـا   مدرسه نیست. آنان در بسیاري از محیط
 گیرند. می خانه، جمع دوستان و اجتماع هم یاد

هـاي   پیشنهاد به مدارس: بهتر است مـدارس کـلاس   •
هـاي   رایگان آموزشی جهت آمـوزش انـواع سـبک   

هاي آموزشی،  تربیتی، سواد عاطفی والدین و مهارت
رفی هریک از اجتماعی و پرورشی براي والدین و مع

 ـها برگـزار   آن د تـا ضـمن شـناخت درسـت و     کنن
گیــري از جــو عــاطفی ســالم درون خــانواده،  بهــره

ایـن مهـم    .فرزندان توانمندي تحویل جامعه بدهنـد 
 د. شوتواند در قالب بروشور نیز انجام  می

ــه:   • ــن عرص ــایر پژوهشــگران در ای ــه س ــنهاد ب پیش
بــر  هــاي بیشــتر عــلاوه پژوهشــگران بــراي بررســی

هــاي   آمــوزان دختــر خــانواده هــاي دانــش نوادهخــا
نـد و درنهایـت   کنبـازبینی   آموزان پسر را هـم  دانش

صورت کمـی و در قالـب    توان این پژوهش را به می
 نامه هم انجام داد. پرسش
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 ):30(8 ؛1390 ،یتیترب یشناس روان ۀ. مجلمانیمسجدسل
84-93.  

، االله ضل، حسنوند فزهره ، درتاجامرانک چهیچلي وندیش .34
و  یزندگ يمعنادار یمدل علّ نی. تدوی فاطمهقائم

با نقش  یروان یشانیبراساس پر ییاحساس تنها
 ۀتجرب يخانواده در افراد دارا یعاطف جو يگر یانجیم

 يها پژوهش در نظام. روسیکروناو یبا پاندم ییارویرو
  .84-74): 55(15؛ 1400 ،یآموزش

. زهره این ي، زندقبالا یزارع ،حسینپور ینلیز .35
آموزان و  دانش یلیو تحص یعموم يخودکارآمد

 یشناس مطالعات روان. یلیارتباط آن با عملکرد تحص
 .28-13 ):9(6 ؛1388 ،یتیترب
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. سعید ي شوطیاری، خدامحمدباقر زنگلانی اکبرپور .36
 يریبا درگ یشناخت معرفت يباورها ۀرابط یبررس
 یسیزبان انگل یلیتحص شرفتیو پ یلیتحص
و  یدرس ۀانداز برنام چشممتوسطه.  ةآموزان دور دانش

  .59-41): 4(1؛ 1401 ،آموزش

 شرفتیپ ی. بررسرامرزف يداد ی، علغريص زاده يصفر .37
در  نینو يها شرفتیآموزان. پ دانش یلیتحص
 ؛1400 ،وپرورش و آموزش یتیعلوم ترب ،یشناس روان

32)3:( 88-104. 

، فاطمه ، مؤدبطاااللهع هیلو ي، اسداهدختم يطاهر .38
و عوامل مرتبط  يریادگی يها سبک ی. بررسدان یبینا

 لانیگ یدانشگاه علوم پزشک انیبا آن در دانشجو
آموزش  ۀتوسع ۀبراساس مدل ورمونت. فصلنام

 .877-866 ):4(11 ؛1400 ،اهواز شاپور يجند

 ،ي مجتبیآباد ، سلمسینح ي، جناآباددیهه يصفر .39
براساس هوش  یلیتحص اقیاشت ینیب شی. پی امیرعباس
 ۀ. دوماهنامیشناخت روان یو سرسخت يمعنو
 ،یآموزش در علوم پزشک يراهبردها پژوهشی یعلم

 .12-7 ):6(8 ؛1395

رضوان.  زاده میحک ،ی مرضیهدهقان ،الهام پور یمیعظ .40
 ۀنییاز آ يدر آموزش مجاز یفیتوص یابیانعکاس ارزش

 یآموزان. مطالعات آموزش و دانش نینگاه معلمان، والد
 .186-135 ):4(12 ؛1402 ،یو آموزشگاه

. لیع یداغ قره، سیهآ عتمداری، شرنیاجعفرزاده د .41
دچار طلاق  نیفرزندان والد ۀستیز ۀتجرب فیتوص
 ،رانیا یمسائل اجتماع يراهبرد يها . پژوهشیعاطف

 .140-117 ):4(10 ؛1400

مادران با  ییگرا کمال ۀرابط ی. بررسهدیهم ،این یعل .42
 يسبک فرزندپرور يا اضطراب امتحان با نقش واسطه

دوم شهر بوشهر.  ۀآموزان دختر مقطع متوسط دانش
 ؛1398 ،رانیا يو علوم رفتار یشناس روان ۀینشر
20)3:( 1-13. 

. نیجهم لاقیی ی، شهنیروسس پور ی، عاللالج انیمراد .43
و عملکرد  يفرزندپرور يها سبک نیب یعلّ ۀرابط

 ةزیو انگ یلیتحص يخودکارآمد ۀبا واسط یلیتحص
 .74-63 ):1(1 ؛1393 ،خانواده یشناس . روانشرفتیپ

اضطراب  ینیب شی. پی زهرهرافض ،ی مصطفیمینع .44
آن در  ۀسیو مقا يفرزندپرور يها براساس سبک یرقابت

ورزشکار استان تهران.  انیدانشجو یتیجنس يها گروه
 ؛1400 ،دانشگاه آزاد بجنورد یتیترب ۀپژوهشنام

16)65:( 151-166. 

خانواده  یطلاق و فروپاش یمنف ات. تأثیربريک ،یفتح .45
 يها افتی. رهییفرزندان در مقطع ابتدا یلیبر افت تحص

 .332-309 ):2(5 ؛1399 ،یدر مطالعات اسلام نینو

. ي زهراازآبادیپ ي، باقریکیآقا ن ، آلهلاش ییرضا .46
طلاق بر  ژهیو به یتأثیر مشکلات خانوادگ یبررس

. ییآموزان ابتدا کودکان و دانش یلیعملکرد تحص
 ):4(10 ؛1401 ،یدر مطالعات اسلام نینو يها افتیره

117-130.  

 ينابرابر نیارتباط ب ی. بررسهسام رکا ، فامضار انیکبرا .47
؛ 8139 ،يو رشد اقتصاد یدرآمد، مخارج آموزش

1)1 :(161-185. 

، براهیم، انواري اسیدمرتضی، افقه حمدمنش ا صلاح .48
هاي  . اثر آموزش بر درآمد و هزینهرستمی زهره عراقی

پژوهشی  علمی ۀبهداشتی خانوارهاي ایرانی. فصلنام
 .95-67 ):1(14 ؛1396 ،اقتصاد مقداري

. تأثیر عادتس ی، شوکترزانهف انی، مشفقسینح ییبقا .49
آموزان  دانش ینید تیپنهان بر شخص یدرس ۀبرنام

. پژوهش در آموزش تیفیک یابیبراساس مدل ارز
  .102-85 ):2(4 ؛1402 ،یاسلام تیمعارف و ترب

، االله لیفرزاد و، سنح یفی، پاشاشریلال علاقبند .50
 یطلاق عاطف ینیب شیپ يبرا ی. مدلرضا لیع یوسفیآقا

 تیفیک ،يا مقابله يها سبک ،یسواد عاطف يبر مبنا
. جانیه میتنظ يگر یانجیبا م یخواه جانیو ه یزندگ
 ،مشهد یدانشگاه علوم پزشک یپزشک ةدانشکد ۀمجل

 .402-288 ):41(62 ؛1398

 يالگو یبررس. محبوبه وندیموس ،زهرا فر یحجت .51
 اقیو اشت یاجتماع ۀسیمقا ،ینیاهداف والد يساختار

روابط والد و فرزند در  یانجیبا نقش م یلیتحص
 ؛1400 ،يریادگیآموزش و  يها آموزان. پژوهش دانش

18)2:( 181-196. 

 


