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Abstract 

Aim and Introduction: The purpose of this research is to design a comprehensive 

curriculum model for fourth-grade elementary school students using a thematic 

approach. In the primary education curriculum, since the primary teacher instructs 

all subjects at a single educational level, there is an opportunity to integrate these 

subjects effectively. However, to date, very few efforts have been made in this 

area. This research addresses the need for a practical guide to implementing a 

consolidated curriculum, assisting teachers in delivering various lessons or themes 

based on this scientific framework. With the framework provided by this research, 

teachers can implement more effective integration strategies tailored to their actual 

classroom conditions. The action plan presented in this research for integrating the 

fourth-grade curriculum, by emphasizing small tasks, serves as a foundation for 

achieving the primary objectives of the curriculum. Therefore, by identifying the 

concepts, skills, and themes of the various fourth-grade lessons, a consolidated 

curriculum practice guide has been developed for this grade level. 

Method: The current research was conducted using qualitative content analysis. 

The coding process comprised four steps. First, semantic units were extracted by 

meticulously examining each book. It is important to note that semantic units can 

consist of words, sentences, or paragraphs, and occasionally, multiple semantic 

units may be present within a single sentence. In this research, the semantic units 

identified are the goals and activities mentioned in the textbooks and teachers' 

manuals. In the subsequent step, these semantic units were coded. Codes were 

summarized into titles for each semantic unit. In the third step, codes with 

common features were classified through grouping. In the final stage, the 

relationships between the classifications of codes were analyzed to determine the 

themes and main themes. The research conducted by Jalalpour et al. was utilized in 

naming these themes. The validity of the consolidated themes was evaluated by ten 

teachers with over 15 years of experience in fourth-grade elementary education, as 

well as five professors from Farhangian University in the Department of 

Educational Sciences, specializing in elementary education. The research 

community encompasses all textbooks and teacher's guides for the fourth grade for 

the academic year 2022-2023. To develop a practical guide for the consolidated 

curriculum appropriate for fourth graders, sampling was excluded, and the entire 

research community was examined. 

Findings: The proposed concepts and skills derived from research findings are 

based on the propositions outlined in upstream documents, including the document 

on the fundamental transformation of education, the national curriculum 
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document, and the goals for fourth-grade elementary education. This research 

presents a stable framework. A consolidated curriculum with a thematic approach 

has been designed specifically for fourth-grade students. The current study 

presents a practical guide for the consolidated curriculum of the fourth grade in 

elementary school. Based on the findings, one of the primary concept-oriented and 

skill-oriented themes identified for fourth graders is the widely utilized toolbox, 

which encompasses information literacy, gratitude, prayer, and the organization 

and division of tasks. The skill-oriented themes for this grade level include 

counting, drawing shapes, creating diagrams (classification), and constructing 

tables. Additionally, nine concept-oriented themes were identified, which address 

essential needs such as financial literacy, scientific understanding, literary and 

religious figures, institutions, similarities and differences, the importance of 

kindness, effort, and protection. 

Discussion and Conclusion: One of the key findings of this study is the adherence 

to the principle of vertical communication of content in the organization of the 

elementary school curriculum. Consequently, the principles of learning concepts 

and skills within a subject are structured to progress from simple to complex as 

students advance through 2022-2023. Since most of the topics covered in the 

fourth grade of elementary school align with those in the third grade, it can be 

concluded that the principle of vertical communication of content has been 

effectively implemented in elementary education. Based on this, it can be 

concluded that the results of the consolidation of the fourth-grade primary school 

curriculum suggest that similar consolidations can be easily implemented in other 

grades. This provides a practical framework for primary school teachers. 

Furthermore, the findings of this study indicate that the teacher's role should shift 

from merely transmitting information to actively managing the students' learning 

process. The key role of an integrated curriculum is executed by teachers. A 

significant aspect of integration in the teaching process occurs through the 

interactions between teachers and students, as well as among the students 

themselves. In a consolidated curriculum, it is recommended that teachers employ 

more problem-solving and collaborative teaching methods, which are considered 

active educational strategies. Students should be presented with multi-dimensional, 

real-life problems and situations, prompting them to consider which aspects of 

mathematics, Farsi, and other subjects are necessary to seek assistance in solving 

the problem. 

 

Keywords: Integrated curriculum, Fourth grade, Thematic approach, Elementary 

school. 
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 چکیده

ِ . است   ک٘توات کزدٗرٍ با ٖٗابتدا چْارم ٗٔپا ٖق٘تلف ٖدرس ٔبزًاه ٕالگَ ٖطزاح حاضز پژٍّص اس ّدف  بت

 ٍ ٖدرست  ّٕتا  کتتا   ٖتوتاه  ضاهل ٖپژٍّط جاهعٔ. اس  ضدُ استفادُ ٖف٘ک ٕهحتَا ل٘تحل اس هٌظَر، يّ٘و

 ٔبزًاه ٖعول ٕراٌّوا کٗ ن٘تٌظ هٌظَر بِ. اس  ۱۴4۲ -۱۴4۳ ٖل٘تحص سال ٖٗابتدا چْارم ٗٔپا هعلن ٕراٌّوا

 ٖبزرست  ٖپژٍّطت  ٔجاهعت  توتام  ٍ ضتد  ًظز صزف ٕز٘گ ًوًَِ اس ٖٗابتدا چْارم ٗٔپا ٕبزا ٌاسبه ٖق٘تلف ٖدرس

ِ  اطلاعتا   ٕآٍر جوت  . دٗگزد  ٌتد ٗفزا اس ّتا  دادُ ل٘ت ٍتحلِ ٗت تجش در. گزفت   صتَر   ست  ٘ل چتک  ٔلٍ٘ست  بت

 در. ضتدًد  استترزا   کتتا   ّتز  ق٘دق ٖبزرس با ٖٗهعٌا ٍٕاحدّا ابتدا: ضد استفادُ ٕا چْارهزحلِ ٕکدگذار

ُ  قٗت طز اس سَم، ٔهزحل در. ضدًد ٕکدگذار ٖٗهعٌا ٍٕاحدّا ،ٕبعد ٔهزحل ِ  ٖٗکتدّا  ،ٕبٌتد  گتزٍ ِ  کت  ٍجت

 هضتوَى  ٍ تتن  اٗ ِٗها درٍى کدّا، ٕبٌد طبقِ اى٘ه ارتباط اس آخز، ٔهزحل در. ضدًد ٕبٌد طبقِ داضتٌد اضتزاک

ُ  استاداى اس تي پٌج ٍ ٖٗبتداا چْارم ٗٔپا ٔباتجزب هعلن دُ را ٖق٘تلف ي٘هضاه اعتبار. ضد هطرص ٖاصل  داًطتگا

ِ  ًْٖٗا جًٗتا. دًد٘سٌج ٖٗابتدا ٓدٍر آهَسش ترصص با ٖت٘تزب علَم گزٍُ در اى٘فزٌّگ  را ٖاصتل  هضتوَى  ًُت

 ّتا  ضباّ  ًْادّا، ،ٌٖٗد ٍ ٖادب ٍ ٖعلو ّٕا  ٘ضرص ،ٖهال سَاد هْن، ٕاسّاً٘: اس اًد عبار  کِ دادًد ًطاى

َ  کٗت  اسّتا، ً٘ هضتوَى  بزاستا    ،ٗدرًْا. هحافظ  تلاش، ،ٖهْزباً ز،٘٘تغ ّا، تفاٍ  ٍ ٔ پا ٖقت ٘تلف ٕالگت  ٗت

ٔ پا ن٘هفاّ ٍ ّا هْار  کِ گزف  جًِ٘ت تَاىٖ ه يٗبٌابزا ؛ضد ن٘تٌظ ٖٗابتدا چْارم  ٌٖ٘هضتاه  ٖٗابتتدا  چْتارم  ٗت

َ  کٗ ٕاجزا ٍ ٖطزاح اهکاى ٍ ّستٌد ٖق٘تلف ٔ پا در ٖقت ٘تلف ٖدرست  ٔبزًاهت  ٕالگت ِ  دارد ٍجتَد  چْتارم  ٗت  کت

 .ضَدٖ ه آهَساى داًص تز ق٘عو ٕز٘ادگٗ هَجب

 

 .ٖٗابتدا ٓدٍر ک،٘توات کزدٗرٍ چْارم، ٗٔپا ،ٖق٘تلف ٖدرس ٔبزًاه :یذیکل ٍاشگاى
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 مقدمه

 وىىاس  ٓ ما  هٔتاسي  ٓآمًظقا  َْاب  وؾاب   وٍ ٓاَساف
 ٓچگاًوگ  ي گطزواس ٓ م فطضٍ ٓزضؾ َْب ثطوبمٍ كِٔاظعط

ٍ  ْاخطا زض مقلمبن فملىطز  عانٕا م  ٓؾا زض َْاب  ثطوبما
 وؾب  اَساف تحمك تٔزضوُب ي ٓزضؾ َْب ثطوبمٍ تٕمًفم

 ّثطوبما  مرتلف فىبنط بنٕم اظ. وىسٓ م هٕٕتق ضا ٓآمًظق
 سٕا تأو محتاًا  فىهاط  ثط طانٔا ٓآمًظق وؾب  زض  ٓزضؾ

 ّثطوبما  ٓعطاحا  ٓانال  ْالگً طأظ اؾت؛ قسٌ ْكتطٕث
 وماف [. 1] مدعاؾات  ٓمًضاًف  طانٔا زض ٔٓاثتسا ٓزضؾ
 َْاب  وتابة  ضا طانٔا ٓآمًظق وؾب  زض محتًا ّاضائ ٓانل
 ٓزضؾا  مًضًؿ َط وٍ ضيـ هٔا ثٍ وىىس ٓ م فبٔا ٓزضؾ
 ّاضائا  ًِٕق. قًزٓ م اضائٍ ٓمؿتمل ٓزضؾ وتبة ّياؾغ ثٍ

 ي محبؾااه ْزاضا مداعا  ٓزضؾا  َْاب  وتابة  زض زضيؼ
 زضيؼ ّاضائا  ثط ياضز ْطازَبٔا هٔتط مُم اظ. اؾت ٓجٔمقب
ٍ  اؾات  هٔا ا قاسٌ ْ ثىاس  لبلات  ي مداعا  ناًضت  ثٍ  وا

 ثطلاطاض  مًضاًفبت  هٕث ًْوسٕپ تًاوىسٓ وم آمًظان زاوف
 نااًضت مقىاابزاض ي كٕاافم ْطٕبزگٔاا داإٍزضوت ي وىىااس

. افتاس ٓ م اتفبق ـٔؾط بضٕثؿ زضيؼ ٓفطامًق ي طزٕگٓ وم
 ّاضائا   [3 ي 2] ٓزضؾا  ّثطوبما  وؾاطان  نابحت  افتمبز ثٍ

 وتًاوىس آمًظان زاوف قًزٓ م ؾجت مدعا نًضت ثٍ زضيؼ
 ثطلطاض اضتجبط ذًز طامًنٕپ ٓيالق ٓظوسگ ي زضيؼ بنٕم

ٍ  زضيؼ ّاضائا  ىطزٔضي. وىىس  مًخات  مداعا  ناًضت  ثا
ٍ ٕزضوت ي گاطزز ٓ م محتًا ٓپطاوىسگ ي ٓرتگٕگؿ اظَم  دا

 [.4] قًزٓ م مقىبٓ ث آمًظان زاوف ْثطا ٓآمًظق مغبلت
 ٓتمبم ثٍ وٍ اؾت مىبؾت ي وبضآمس ْآ زضؾ ّثطوبم 
 سٔا ثب آمًظان زاوف. وىس زلت ظانآمً زاوف ْيخًز اثقبز
 ماساضؼ  زض ٓانال  زضيؼ ثاط  ناطف  تؿالظ  اظ فطاتط
 ي ؿات ٕو ْقسثُ هٔ آمًظان زاوف ٓيالق ْبٕزو[. 5] ثبقىس
 مىؾااًض ثااٍ ي اؾاات مرتلااف ْبظَاابٕو ي اثقاابز ْزاضا

 ٓيالقا  ٓظواسگ  زض فاطز  مرتلف ْبظَبٕو ثٍ ٔٓگً پبؾد
 فبناالٍ ٓزضؾاا ّثطوبماا ٓؾااىت ىااطزٔضي اظ ؿااتٔثبٓ ماا

 ي فاطز  ْبظَاب ٕو ثطاؾابؼ  سٔثب ٓزضؾ ّثطوبم[. 6] گطفت
 وؾاطان  نابحت  ل ٕا زل هَٕما  ثٍ[. 7] قًز مٕتىؾ خبمقٍ
 ي ٓماإتلف ىااطزٔضي اظ اؾااتفبزٌ ٓزضؾاا ّثطوبماا ِحااًظ

ٍ  اضائٍ ْخب ثٍ زضيؼ ْؾبظ ىپبضچٍٔ  ضا مداعا  ناًضت  ثا

 . وىىسٓ م كىُبزٕپ
 مًضاًؿ  هٔا  ثاط  فمظ ٓزضؾ ّثطوبم ٓمٕتلف ىطزٔضي
 َْاب  مًضاًؿ  تاب  وىاس ٓ م تلاـ ثلىٍ قًز ٓ وم متمطوع
 وابضثطز  ثط ي قًز ٓزَ ؾبظمبن مضمًن هٔ حًل مطتجظ
 ٓزضؾا  ّثطوبما [. 8] زاضز سٕا تأو ٓيالق ٓظوسگ زض زاوف

ٍ  ْطٕبزگٔا  َْب تدطثٍ ٓمٕتلف  ثاب  ضا ْا قاسٌ ْ عٔا ض ثطوبما
ٍ  ثب ي وگط ول ٓوگطق  زاواف  ي اعلافابت  اظ ْا مدمًفا

 طواسٌ ٕبزگٔ بضٕا تاذ زض مىس وؾب  ٔٓالگً نًضت ثٍ مكتطن
ٍ  زَاس ٓ ما  وكبن گصقتٍ َْبٓ ثطضؾ[. 9] زَسٓ م لطاض  وا

 ٓلٕتحها  كطفتٕپ  ٓمٕتلف ىطزٔضي ثب محتًا ٓزَ ؾبظمبن
 ْطٕبزگٔا  ي زاضز َماطاٌ   ثٍ آمًظان زاوف ْثطا ضا ْكتطٕث

 طٕتاأ  [. 11] ظواس ٓ ما  ضلام  آمًظان زاوف ْثطا ضا مقىبزاض
 ْمتقاسز  َْب پػيَف زض ٓمٕتلف ٓزضؾ َْب ثطوبمٍ مثجت
 زض[ 11] َمىابضاوف  ي عازٌٕا فل. اؾات  قاسٌ  زازٌ وكبن

 زض ضا ٓماإتلف ٓزضؾاا ّثطوبماا طٕتااأ  ذااًز  پااػيَف
 كٕا تلف طٕتاأ  . وطزوس سٕٔتأ ٔٓاثتسا مساضؼ ْؾبظ قبزاة
 ْطٕبزگٔاا ثااط ٓبضاأض زضؼ ثااب ٓثااسو تٕااتطث زضؼ

ً  ضؾاتم ٓ حبخ پػيَف زض زاوف هٔبزٕثى َْب مُبضت  ي لا
 ٓثطضؾا  زض[ 13] مبٕفُ. ؾتا قسٌ سٕٔتأ[ 12] َمىبضاوف

 ثاط  ٓتدطثا  فلاً   ي َىط ٓمٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم طٕتأ  ذًز
. زاز وكابن  ضا ٔٓاثتاسا  چُبض  ّٔپب آمًظان زاوف تٕذلال

 مثجات  طاتٕتاأ   ي ٔٓاثتسا ٓزضؾ ّثطوبم زض كٕتلف وبضثطز
  1بٕفبضيخ. قس سٕٔتأ[ 4] ْاحمس ي ْاحمس پػيَف زض آن
ٍ  زازواس  نوكاب  ذاًز  پػيَف زض[ 14] َمىبضاوف ي  وا

 آمًظان زاوف ٓلٕتحه كطفتٕپ ٓمٕتلف ىطزٔضي اظ اؾتفبزٌ
ٍ  مداعا  ناًضت  ثٍ زضيؼ آمًظـ ىطزٔضي اظ فٕث ضا  ثا
 اناًل  اظ ٓىا ٔ ضا كٕتلف[ 15] 3ٓلى ي 2يال. زاضز َمطاٌ 

ٍ  زاوىسٓ م ٓآمًظق  زض آن اظ ْطٕا گ ثُاطٌ  ثاب  مقلمابن  وا
 ْطٕبزگٔاا تًاوىااسٓ ماا  ٔٓمحتااًا مرتلااف َْااب حااًظٌ

[ 16] ْالغبماس . وىىس دبزٔا آمًظان زاوف زض ضا ْتط كٕفم
 زض بتٕبضاأض ي فلااً  ٓماإتلف ٓزضؾاا ّثطوبماا طٕتااأ 

. زاز وكاابن ضا ٔٓاثتااسا پااىدم ٔااّپب آمااًظان زاوااف
ٍ  زاز وكابن  ذًز پػيَف زض[ 17] وسذساظازٌ  ّثطوبما  وا

                                                      
1. Farrugia 
2. Wall 

3. Lekie 
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 ْوىدىابي  ثط  ٓلٕتحه كطفتٕپ ثط فلايٌ ٓمٕتلف ٓزضؾ
 . زاضز مثجت ا ط َم آمًظان زاوف
 هٔبزٕاااثى تحاااًل ؾاااىس زض ي ماااب وكاااًض زض

ٍ ٔ ي ٓمٕتلف وگطـ ثط  [18] يپطيضـ آمًظـ  زض ىپبضچا
 31 انل زض اظخملٍ ؛اؾت قسٌ سٕتأو مرتلف َْب ثرف

 متاًاظن  تًخٍ ي ٓىپبضچگٔ ي تٕخبمق ثٍ َب  اضظـ بنٕث
 زض بٔا  اؾات  قاسٌ  اقابضٌ  تٕا يتطث مٕتقل َْب ؾبحت ثٍ

ٍ  ىپبضچٍٔ بٌوگ وطزن ىٍٔوُبز شوط ثب ولان  ْضاَجطزَب  ثا
 ّثطوبم ْاخطا ثط  ٓمل ٓزضؾ ّثطوبم ي تٕيتطث مٕتقل ىسٔفطا

 ٓزضؾا  ّثطوبما  زض. اؾات  قاسٌ  سٕا تأو ٓما ٕتلف ٓزضؾ
ٍ  ٓزضؾا  ّثطوبما  وكاسن  اضائٍ ثط عٕو[ 19] ٓمل  ناًضت  ثا

 سٕا تأو ٓىپابضچگ ٔ ي كٕا تلف انل تٔضفب ي قسٌ هٕتفى
 اؾات  قسٌ مغطح 3-11 انل زض مثبل  ْثطا. اؾت قسٌ
 َم. قًز هٔتسي ىپبضچٍٔ نًضت ثٍ سٔثب ٓزضؾ ّثطوبم وٍ
 َام  ي ٓمٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم لعي  ثط ٓثبلازؾت اؾىبز سٕتأو

ٍ  ٓزضؾا  ّثطوبم مترههبن ي ٔٓاثتسا مقلمبن مىؾط  زض وا
 كٕتلف امىبن اؾت  قسٌ مغطح گطفتٍ نًضت َْب پػيَف
 .زَسٓ م وكبن ضا ٓزضؾ ثطوبمّ ْاخطا زض زضيؼ
 ٓما ٕتلف ٓزضؾا  ّثطوبما  ْثطا ٓگًوبگًو ْىطزَبٔضي
ٍ  ىاطز ٔضي مبوىس اؾت  قسٌ مغطح  4 ْماًاظ  َْاب  ضقات

ٍ  5 ْا چىسضقتٍ ٍ  بنٕا م 6 ْا فطاضقات  ىاطز ٔضي ي 7ْا ضقات
 زضيؼ اظ ه ٕتمبت ىطزٔضي زض 8.هٕتمبت بٔ محًض مضمًن
 مضامًن  هٔا  مرتلاف  َْاب  خىجٍ ٓثطضؾ ْثطا مرتلف
 ياحاس  َاط  ه ٕا تمبت ىاطز ٔضي ثطاؾبؼ. قًزٓ م اؾتفبزٌ

ّ ٕظم ثب مطتجظ ْطٕبزگٔ  طواسگبن ٕبزگٔ ٓظواسگ  ٓيالقا  ىا
 وؿات  كِٔاظعط طوسگبنٕبزگٔ ي قًزٓ م هٔتسي ي ٓعطاح
 ْطٕبزگٔا  زض فقابل  ي ٓاؾبؾا  ٓومكا  ايل  زؾت تدطثّ
 آماًظان  زاوف ثٍ وٍ َٓىگبم ىطز ٔضي هٔا ثطاؾبؼ. زاضوس

 قاًز  ٓ ما  زازٌ ٓآمًظقا  ْمحتاًا  ْثطا ٔٓمقىب ي لٕزل
 ٓزضؾ ّثطوبم زض[. 21] طزٕگٓ م نًضت تط ضاحت ْطٕبزگٔ

 ٓآمًظق ْمحتًا ٓزَ ؾبظمبن ه ٕتمبت ىطزٔضي ثب ٓمٕتلف

                                                      
4. Parallel 

5. Multidisc Ciplinary 

6. Transdisciplinary 

7. Interdis Ciplinary 

8. Theme-based / Thematic 

 ؾاغًح  وابضثطز  َاسف  ثب مضمًن هٔ ِزضثبض ٓزضؾ ي
 زض زضيؼ كٕا تلف يؾاقت . طزٕا گٓ م نًضت تفىط ٓفبل

ٍ  ناًضت  ٓگًوابگًو  عطق ثٍ متقسز َْب پػيَف  گطفتا
 كٕا تلف  ٓتدطث فلً  ي ٓىٔز مبتٕتقل كٕتلف مبوىس ؛اؾت
 مغبلقابت  كٕا تلف  ٓاختمبف مغبلقبت ي دٔتبض ي بٕخغطاف
 ي َىاط  كٕا تلف فلاً    ي ٓبضا ٔض كٕتلف َىط  ي ٓاختمبف

 ْذلأَب هٔتط مُم اظ[. 24 ي 23  22  17  21  9] ٓبضٔض
 َاب  آن اظ هٔا  چَٕا  زض وٍ اؾت هٔا هٕكٕپ َْب پػيَف

 ي زضيؼ ٓتماابم ْثااطا ٓفملاا ٔٓضاَىمااب ي ىااطزٔضي
 وكاسٌ  مغاطح  ٓلٕتحه ّٔپب هٔ زض قسٌ اضائٍ َْب وتبة
ٍ  گطفتٍ نًضت َْب كٕتلف ي اؾت  چىاس  بٔا  زي كٕا تلف ثا
 .اؾت قسٌ محسيز اوس  زاقتٍ ْكتطٕث اوقغبف وٍ زضؼ
 ٓتمابم  ٔٓاثتاسا  مقلم ىىٍٔا ؾجت ثٍ  ٔٓاثتسا زيضِ زض
 كٕا تلف وىاس  ٓ م ؽٔتسض ٓلٕتحه ّٔپب  هٔ زض ضا زضيؼ
 تابوىًن  ي اؾت طٔپص امىبن ٓلٕتحه ّٔپب  هٔ زض زضيؼ

ٍ ٕظم هٔا ا زض ٓاوسو بضٕثؿ َْب لاـت ٍ  ناًضت  ىا  گطفتا
ٍ [ 25] َمىابضان  ي ٓلٕاؾامبف  پاػيَف  طٕا وؾ ؛اؾت  وا
 ضا ٔٓاثتاسا  ايل ّٔپب ٓمٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم ٓفلم ْضاَىمب
 ثاب  َٔٓاب  وتبة مدمًفٍ زض[ 26] ٓلحم. اوس وطزٌ ٓعطاح
 ْثطا  «ٔٓاثتسا ِزيض ٓزضؾ َْب وتبة ْؾبظ قجىٍ» فىًان
ٍ  ٔٓاثتاسا  ِزيض ٓلٕهتح َْبٍ ٔپب ٓتمبم  ضا ْؾابظ  قاجى
 ي واه  آغابظ  ضا حطوتات » ققبض ثب ْي. اؾت زازٌ اودب 
 پطزاذتٍ چُبض  ّٔپب زض ْؾبظ قجىٍ ثٍ  «ثبـ هٔآفط تحًل
 ذاًز  پاػيَف  زض عٕا و[ 8] َمىابضان  ي پًض خلال. اؾت
ٍ  ي ٓعطاح ضا ٔٓاثتسا ؾً  ّٔپب ٓمٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم  اضائا
ٍ   ٍتًخا   ثب َمٍ  هٔثبا. اوس وطزٌ   ٔٓاثتاسا  ِزيض تٕا اَم ثا
 ـ هٔا ا ٓلٕتحه َْبٍ ٔپب ٓتمبم ْثطا هٕتمبت كٕتلف  ممغا

 ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب ه ٔا ثط فلايٌ. اؾت ْضطيض ٓلٕتحه
 ي قاًز ٓ ما  محؿاًة  ٔٓاثتاسا  زي  ِزيض زض ٍٔپب هٕايل

 زض زي  ي ايل ِزيض آماًظان  زاوف بتٕذهًن اظآودبوٍ
 تٕا اَم اظ ٍٔا پب هٔا ا زاضز  تفابيت  ثبَم ْمتقسز مًاضز

َ  ي طثىاب ٔظ جبًٔتمط. اؾت ثطذًضزاض ْا ػٌٔي  ٓانال  مٕمفاب
  ٓبضا ٔض زضؼ زض ذهاًل  ثٍ  ٓزضؾ مًضًفبت تمب 
 زض هٕا تمبت كٕا تلف هٔثىبثطا ؛قًزٓ م بنٕث چُبض  ّٔپب زض
ٍ  ثاب  پػيَف هٔا. اؾت مُم بضٕثؿ چُبض  ّٔپب ٍ   تًخا  ثا
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 ٓزضؾا  ّثطوبما  ْاخطا زض ٓفمل ٔٓضاَىمب ّاضائ ضطيضت
 تب وىسٓ م ومه مقلمبن ثٍ ي اؾت گطفتٍ نًضت ٓمٕتلف

 هٔا  بٔا  مرتلف َْب زضؼ  ٓفلم ْضاَىمب هٔا ثطاؾبؼ
 اضائٍ پػيَف هٔا وٍ ٓچبضچًث ثب. زَىس اضائٍ ضا مضمًن

 ٓيالقا  ولاؼ ظٔقطا ثطاؾبؼ تًاوىسٓ م مقلمبن زَس ٓ م
 هٔا وٍ ْآ بتٕفمل ّثطوبم. زَىس اودب  ْكتطٕث كٕتلف ذًز

ّ پب ٓزضؾا  ّثطوبما  كٕتلف ْثطا پػيَف ٍ  چُابض   ٔا  اضائا
ٍ ٕظم وًچاه   ْوبضَاب  ثط تمطوع ثب زَس ٓ م  ْثاطا  ضا ىا

 هٔثىبثطا ؛وىسٓ م فطاَم ٓزضؾ ّثطوبم ٓانل اَساف تحمك
 مرتلاف  زضيؼ هٕمضبم ي َب مُبضت م ٕمفبَ ٔٓقىبؾب ثب
 ّثطوبما  ٓفملا  ْضاَىماب  هٔتاسي  ثٍ  ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب

 .اؾت قسٌ ٍپطزاذت ٍٔپب هٔا زض ٓمٕتلف ٓزضؾ

 پژوهش روش

 ٓفا ٕو ْمحتاًا  لٕا تحل اظ اؾتفبزٌ ثب حبضط پػيَف
َ   ٓفا ٕو ْمحتًا لٕتحل زض. اؾت گطفتٍ نًضت  مٕمفاب
 ي ْوسگاصاض  ثب ي قًوسٓ م اؾترطاج مته پىُبن ي آقىبض

 زؾات  ثٍ ٓانل مضمًن قسٌ  اؾترطاج مٕمفبَ ْثىس عجمٍ
 چُابض  اظ ْوسگصاض ىسٔفطا پػيَف  هٔا زض[. 27] سٔآٓ م

 ٓثطضؾا  ثاب  ٔٓمقىاب  ْياحاسَب  اثتسا: قس لٕتكى مطحلٍ
ٍ  اؾات  ٓگفتىا . قاسوس  اؾاترطاج  وتابة  َاط  كٕزل  وا

 پابضاگطاف  بٔ خملٍ ولمٍ  اؾت ممىه ٔٓمقىب ْياحسَب
 ٔٓمقىاب  ياحاس  چىاس  بٔ زي خملٍ هٔ زض ٓگبَ ي ثبقىس
 پاػيَف  هٔا ا زض ٔٓمقىاب  ْياحاسَب [. 28] زاضز يخًز
 ي ٓزضؾا  َْاب  ةوتب زض وٍ اؾت َٔٓب تٕفقبل ي اَساف
 ّمطحلا  زض. اواس  قاسٌ  مغاطح  مقلام  ْضاَىمب َْب وتبة
 وااسَب. قااسوس ْوسگااصاض ٔٓمقىااب ْياحااسَب  ْثقااس
 زض. ثًزواس  ٔٓمقىب ياحس َط ْثطا قسٌ ذلانٍ َْب فىًان
ٍ  ٔٓواسَب   ْثىاس  گاطيٌ  كِٔاظعط ؾً   ّمطحل ٍ  وا  يخا

 اظ آذاط   ّمطحلا  زض. قاسوس  ْثىاس  عجمٍ زاقتىس  اقتطان
 مضامًن  ي تم بٔ ٍٔمب زضين وسَب  ْثىس عجمٍ بنٕم اضتجبط

 پاػيَف  اظ ه ٕمضابم  ْگصاض وب  زض. قس مكرم ٓانل
 هٕمضابم  افتجابض . قاس  اؾتفبزٌ[ 8] َمىبضان ي پًض خلال

 فٕث) ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب ّثبتدطث مقلم ٌزَ ْاظؾً ٓمٕتلف
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 کیتوات کردیرٍ با ییابتذا چْارم یۀپا یقیتلف یدرس ۀبرًاه یالگَ یطراح

ٍ  ؾبل پبوعزٌ اظ  زاوكاگبٌ  اؾاتبزان  اظ وفاط  پاىح  ي( ؾابثم
  ِزيض آمًظـ ترهم ثب ٓتٕتطث فلً  گطيٌ زض بنٕفطَىگ
 َْاب  وتابة  ٓتمبم ٓپػيَك ّخبمق. قس سٌٕؾىد ٔٓاثتسا
 ٓلٕتحه ؾبل ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب مقلم ْضاَىمب ي ٓزضؾ

 هٔاا مٕتىؾاا ْثااطا. گطفااتٓ ماا ثااط زض ضا 1413-1412
ّ پب ْثاطا  مىبؾات  ٓمٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم ٓفمل ْضاَىمب  ٔا
 تماب   ي قاس  وؾاط  ناطف  ْطٕا گ ومًوٍ اظ ٔٓاثتسا چُبض 
 مكرهابت  1 خاسيل . سٔا گطز ٓثطضؾا  ٓپػيَك ّخبمق
 .اؾت زازٌ وكبن ضا ٓپػيَك ّخبمق

 پژوهش یها افتهی

 پػيَف َْب بفتٍٔ زض قسٌ مغطح َْب مُبضت ي مٕمفبَ
ٍ ) ٓثبلازؾت اؾىبز زض مًخًز َْب گعاضٌ ْمجىب ثط  اظخملا

 ّثطوبما  ٓملا  ؾاىس  يپطيضـ  آمًظـ هٔبزٕثى تحًل ؾىس
 . اؾت اؾتًاض( ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب اَساف ي ٓزضؾ

 28  13 ل) يپطيضـ آمًظـ هٔبزٕثى تحًل ؾىس زض
 :تاؾ قسٌ سٕتأو مًاضز هٔا ثط( 33 ي
 ٍتًخٍ ي تٕيتطث مٕتقل َْب ؾبحت ثٍ متًاظن تًخ  ٍ  ثا

 َب؛ مفًُ  ي َب مُبضت كٕتلف ثب ْطٕبزگٔ تدبضة َّم

 مؿبئل ي مًضًفبت ثب مسضؾٍ مؤ ط ًوسٕپ  ٍ  زض خبمقا
 زض فقابل  حضاًض  ثاب  ٓمل ي ْا مىغمٍ  ٓمحل بؼٕمم
 ؛ٓاختمبف بتٕح

 ًٓضؾام  تٕيتطث مٕتقل وؾب  تقبملات ّتًؾق ي تٔتم 
 ي ٓماإتلف ؾاابذتبض گؿااتطـ كِٔااعطاظ خبمقااٍ ثااب

ٍ  ْاخاطا  ي ٓعطاح ضمه زض محًض مؿئلٍ  َْاب  ثطوبما
 ؛ٓزضؾ

 مهابل   ثب متىبؾت ٓتٕتطث َْب فطنت زض ٓثرك تىًؿ 
 . آمًظان زاوف كٔفلا ي بظَبٕو خبمقٍ 

 هٔا ا ثط( 42 ي 11 ل) عٕو ٓزضؾ ّثطوبم ٓمل ؾىس زض
 :اؾت قسٌ سٕتأو مًاضز

 ِزيض زض ىسمحًضٔفطا ٓبثٕاضظق وؾب  ْاخطا ي ٓعطاح 
 ِزيض ٓلٕتحها  َْبٍ ٔپب زض ٓمٕتلف ىطزٔضي ي ٔٓاثتسا
   ؛ٔٓاثتسا

 ْثاطا  ٓتا ٕتطث ي ٓزضؾا  َْب ثطوبمٍ هٔتسي ي ٓعطاح 
 .ىپبضچٍٔ ي ًؾتٍٕپ نًضت ثٍ آمًظان زاوف َّم
 ـ آمًظـ هٔبزٕثى تحًل ؾىس سٕتأو  ّثطوبما  ي يپاطيض

 اوترابة  ي اؾت مٕمفبَ ي َب مُبضت كٕتلف ثط ٓمل ٓزضؾ
 ٓظواسگ  ي فطز ي مسضؾٍ كٕتلف ْثطا ْطٕبزگٔ َْب تٕقبلف

 هٔبزٕا ثى تحاًل  ؾاىس  زض. اؾات  آماًظان  زاواف  ٓيالق
 ٓىپاابضچگٔ ي تٕااخبمق ثااط كااتطٕث يپااطيضـ  آمااًظـ

ٍ  ضقس ت ٕيتطث مٕتقل  كٕا تلف ي آماًظان  زاواف  ّخبوجا  َما
 قاسٌ  سٕا تأو آمًظان زاوف ٓيالق ٓظوسگ ي فطز ي مسضؾٍ
 ي ىاسَب ٔفطا َاب   ضيـ ثاط   ٓملا  ٓزضؾ ّثطوبم زض. اؾت

 ْمحتاًا  ٓزَا  ؾابظمبن  زض ػٌٔي ثٍ  ٓزضؾ ّثطوبم فىبنط
 لاطآن    ٓبضٔض مبوىس ٓزضؾ مًضًفبت اوًاؿ ي َب وتبة

 ّثطوبم زض. اؾت قسٌ سٕتأو َىط  ي فلً   ٓفبضؾ يضظـ 
 ي تٕا تطث َْاب  حاًظٌ  زض ٓمٕتلف ىطزٔضي ثٍ  ٓمل ٓزضؾ

ٍ  زضيؼ ْمحتًا ٓزَ ؾبظمبن ي ْطٕبزگٔ  ْا ػٌٔا ي تًخا
 . اؾت قسٌ

 ماًاضز  ثاط  ٔٓاثتاسا  چُبض  ّٔپب َْب وتبة اَساف زض
 :اؾت قسٌ سٕتأو طٔظ
 ٔٓآقىب  ٓاذلال ي ٓىٔز ثُقس اظ آمًظانزاوف پطيضـ 

 ي ْطٕبزگٔا  ي ٓفطَىگا   ٓاختمابف  اَساف ٓثطذ ثب
َ  اظ ٓثطذ ثٍ فمل ٍ  ٓؿات ٔظ مٕمفاب  اَاساف  هٔا ا وا
ٍ  طوسٕگٓم ثط زض ضا ٓىٕمضبم ٍ  وا  زض ٓما ٕتلف عاًض ثا

ٍ  َبآن ثٍ ٍٔپب هٔا َْبوتبة ي ضيؼز  قاسٌ  پطزاذتا
 .اؾت

 مقلم ْضاَىمب ي ٓزضؾ َْب وتبة اَساف ثٍ  تًخٍ ثب
 َْاب  وتابة  َْاب  مُابضت  ي مٕمفبَ  ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب

ٍ  َام  ثٍ هٔوعز ي مطتجظ َْب ممًلٍ اظ ٍٔپب هٔا ٓزضؾ  وا
 دابز ٔا زض. اواس  قسٌ اؾترطاج  َؿتىس مضمًن هٔ ْزاضا

 هٕمضابم  فىاًان  ثٍ ٓمًضًفبت اؾت سٌق تلاـ هٕمضبم
 پطتىاطاض  خبلت  آمًظان زاوف ْثطا وٍ طوسٕثگ لطاض محًض

 َْاب  وتابة  زض تاط   مُام  َمٍ اظ ي سوسٕمف حبل هٕزضف ي
 ضا كٕا تلف ظٔقاطا  ي اضتجبط هٔكتطٕث چُبض   ّٔپب مرتلف
 محاًض  مفُاً   ي محاًض  مُابضت  هٕمضبم هٔثىبثطا ؛زاضوس
 اَساف ٓثطضؾ ْمجىب ثط 4 تب 2 َْب خسيل زض قسٌ مغطح

 چُبض  ّٔپب ٓزضؾ َْب وتبة ول َْب مُبضت ي مٕمفبَ ي
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 مغاطح  كٕا تلف ْثطا پطتىطاض ي مكتطن هٕمضبم بفتهٔ ي
 ّثطوبما  محاًض  مُابضت  ي محاًض  مفًُ  هٕمضبم.  اوس قسٌ

 تاب  2 َْب خسيل زض تٕتطت  ثٍ ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب ٓزضؾ
 .اؾت  قسٌ زازٌ وكبن 4

 

 ییابتذا چْارم یۀپا یدرس ۀبرًاه هحَر هفَْم ٍ هحَر ارتهْ هضوَى. 2 جذٍل

 مضمون عنوان ها درس ها کتاب

 ٖاعلاػبت عَاد ٖفبرع 2 ٍ 1 درط ػلَم، 1 درط

 پزوبرثزد اثشار خؼجِ
 ٕعپبعگشار لزآى 3 ٍ 2 درط ،ٖفبرع 1 درط آعوبى، ّٕبِ ّٗذ 18 ٍ 16 درط

 ًوبس لزآى 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت 2 درط آعوبى، ّٕبِ ّٗذ 3 درط

 وبر ن٘تمغ ٍ ّٕوىبر  ٖاختوبػ هغبلؼبت 1 درط

 

 زض ٓانال  هٕمضابم  اظ ٓىٔ  2 خسيل حٔوتب ثطاؾبؼ
 ي مُابضت  هٔا ا. اؾت «پطوبضثطز اثعاض خقجٍ» چُبض   ّٔپب

ٓ  اقابضٌ  ٓىٕمضابم  ي َب مُبضت ثٍ مضمًن ٍ  وىاس  ما  وا
ٍ  ٓاختمابف  ظٕمحا  زض ٓظوسگ ْثطا آمًظ زاوف  َاب  آن ثا

 سٔا ثب مقلمابن   ٓآمًظق وؾب  اَساف ثط ثىب. اؾت بظمىسٕو
 قاطيؿ  ٔٓاثتاسا  َْب َفتٍ ػٌٔي ثٍ  ٓلٕتحه ؾبل عًل زض

ٍ  مسضؾٍ  زض مساضؼ   هٔا ا ثاط  ٓآمًظقا  ظٕمحا  ي ذبوا
ّ پب زض. وىىاس  سٕا تأو هٕمضبم  هٕمضابم  هٔا ا چُابض    ٔا

 وماابظ   ْؾپبؾااگعاض  ٓاعلافاابت ؾااًاز اظ اوااس فجاابضت
 ـ افاَاس  اظ ٓىٔ. وبض مٕتمؿ ي َْمىبض  فلاً   آماًظ
ٍ  ٓفلما  ؾًاز ٓتدطث  ٓاعلافابت  ؾاًاز . اؾات  فىبيضاوا

 ٓمُم ومف فىبيضاوٍ  ي ٓفلم ؾًاز اثقبز اظ ٓىٔ فىًان ثٍ
 مىاابثـ اظ وبضآمااس ِاؾااتفبز ْثااطا افااطاز ْتًاومىااس زض

 زض تاب  زَاس ٓ م اخبظٌ فطز ثٍ مُبضت هٔا. زاضز ٓاعلافبت
 ـ اظ قىل هٔثُتط ثٍ اعلافبت  اظ پط ْبٕزو  لاف مرت مىابث

 ٓتدطثا  فلاً   وتابة  زض ٓاعلافابت  ؾًاز .وىس اؾتفبزٌ
 ٔٓقىبؾب پطؾف  عطح مؿئلٍ  عطح قبمل ٔٓاثتسا چُبض 
 ْثطا اثعاض اوتربة  ٓاعلافبت مىبثـ بفتهٔ  ٓاعلافبت مىبثـ
 اعلافابت   ْثىس عجمٍ ي ْآيض خمـ اعلافبت  ْآيض خمـ

 . اؾت گعاضـ ّٕتُ تٔزضوُب ي
 فلاً   وتابة  زض ٓاعلافابت  ؾاًاز  ذلاناٍ   عًض ثٍ
 لٕا تحل ي طٕتفؿا  م ٕمفبَ قىبذت ثٍ چُبض  ّٔپب ٓتدطث
ٍ ٔ مٕمفبَ اظ اؾتفبزٌ تٔزضوُب ي َب آن ْ  قاسٌ  بزگطفتا  ثاطا
 ٓظواسگ  زض ٓيالقا  ي ٓتدطثا   ٓفلم مؿبئل وطزن حل

ٍ . پطزاظزٓ م ضيظمطٌ  زض مضامًن  هٔا ا ؾاجت   هَٕما  ثا

 ْطٕبزگٔا  ْثاطا  تاب  اؾت گطفتٍ لطاض پطوبضثطز اثعاض خقجٍ
ٍ  بظمىسٕو وٍ ٓزضؾ َْب وتبة طٔؾب  مطاحال  ْطٕوابضگ  ثا

 . قًز اؾتفبزٌ َؿتىس  ٓاعلافبت ؾًاز
 ضيظماطٌ  ٓظوسگ زض گطٔز پطوبضثطز فمل ْؾپبؾگعاض

 ٓثركاىسگ  ْبزآيضٔا  ي َاب  وقمت اظ ْؾپبؾگعاض. اؾت
 وفؽ افتمبزثٍ فٔافعا ي مثجت اضتجبط دبزٔا ثبفث ذسايوس
 ي ٓلٕتحهاا َْااب ظٕمحاا زض. قااًزٓ ماا آمااًظان زاوااف
 تاًان ٓ ما  مُام  اماط  هٔا تٔتمً ْثطا زضؼ  َْب ولاؼ

 زض ٓفاابزت ثااٍ ضا ٓظثاابو نااًضت ثااٍ ْؾپبؾااگعاض
 َاب  آن زض ٓزضيو ْؾپبؾگعاض تب وطز لٔتجس آمًظان زاوف
 .طزٕثگ قىل

 ذسايوااس وقماابت اظ ْقااىطگعاض َْااب ضاٌ اظ ٓىاأ
 تٔا ضفب ي  ذًاواسن  ومابظ  هَٕمچى ؛اؾت ومبظ ذًاوسن
ّ پب زض آن تاساي   وٍ اؾت َٔٓب مُبضت اظ هٔز احىب   ٔا
 تاب  اؾت آمًظان زاوف زض هٔتمط ي تىطاض بظمىسٕو چُبض 
 هَٕم ثٍ. قًز فطاَم ٓىٔز افمبل زضؾت ْطٕبزگٔ امىبن

 لاطاض  پطوبضثطز اثعاض خقجٍ مضمًن زض ذًاوسن ومبظ ل ٕزل
 والاؼ  زض مؿاتمط  ي ٓدٔتاسض  نًضت ثٍ تب اؾت  گطفتٍ
 .قًز هٔتمط زضؼ
 ي ٓاختمبف مغبلقبت مقلم ؽٔتسض ْضاَىمب وتبة زض

 ي بظَاب ٕو اظ َْمىبض ي وؾم تٔضفب ٍ ٔپب هٔا ٓثسو تٕتطث
. قًزٓ م قمطزٌ ٓاختمبف ٓظوسگ زض ٓاؾبؾ َْب مُبضت

 الاسامبت  سٔثب مُم ممًلّ زي هٔا تٔتمً ي آمًظـ ْثطا
 ْضفتبضَاب  زض َاب  مُبضت هٔا قسن  ىٍٔوُبز مىؾًض ثٍ لاظ 
 اوتؾبض آمًظان زاوف اظ تًانٓ وم. قًز اودب  آمًظان زاوف
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 ٓظواسگ  ظٕمحا  زض ضا َْمىبض ي وؾم آوىٍ ثسين زاقت
 ضا آن اختمابؿ  زض ثجطواس   وبض ثٍ ملمًؼ نًضت ثٍ ذًز
 ي وابض  مٕتمؿا   َْمىابض  اؾت لاظ  هٔثىبثطا ؛وىىس اخطا

 وؾاط  ماس  مسضؾٍ ي ذبوٍ زض مىطض نًضت ثٍ وؾم تٔضفب
 .قًز اخطا ي طزٕگ لطاض

 

 ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب ٓزضؾ ّثطوبم حًضم مُبضت هٕمضبم. 3 خسيل

 مضمون عنوان ها درس ها کتاب

 دهب ٕز٘گ اًذاسُ 16 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ػلَم 5 درط

 هْبرت

 ٕز٘گ اًذاسُ

 ِٗساٍ ٕز٘گ اًذاسُ 4 فقل ،ٖبضٗر

 سهبى ٕز٘گ اًذاسُ 4 فقل ،ٖبضٗر

 عَل ٕز٘گ اًذاسُ 4 فقل ،ٖبضٗر

 بحتهغ ٕز٘گ اًذاسُ 6 فقل ،ٖبضٗر

 ظ٘هح ٕز٘گ اًذاسُ 6 فقل ،ٖبضٗر

 ّب هبُ ٍ رٍسّب ٔهحبعج ٍ ؽوبرػ 21 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ؽوبرػ هْبرت

 ًجض تؼذاد ؽوبرػ 10 درط ػلَم،

 چٌذتبچٌذتب ؽوبرػ 1 فقل ،ٖبضٗر

 وغز در ػذد ضزة 2 فقل ،ٖبضٗر

 ن٘تمغ ٍ ضزة 3 فقل ،ٖبضٗر

 ٕلوز هبُ هختلف ّٕب ؽت ٍ برٍسّ در هبُ ؽىل رعن 8 درط ػلَم،

 رعن هْبرت

 ؽىل

 (بُ٘گ تب داًِ اس) بُ٘گ رؽذ هزاحل 12 درط ػلَم،

 ٖٗغذا ؽجىٔ رعن 13 درط ػلَم،

 ًمؾِ ثب خزاعبى تب ٌِٗهذ اس( ع) رضب اهبم حزوت ز٘هغ آعوبى ّٕبِ ّٗذ 8 درط

 ؽىل رعن ثب هغبئل حل ٖبضٗر 5 ٍ 2 ٍ 1 فقل

 ؽىل رعن ثب وغز عؤالات حل ٖبضٗر 2 فقل

 (ٖج٘تزو هَخَد بٗ ٕفضبعبس ثب اًغبى ٕتؼذاد) يّ٘هؼ هَضَع ثب ًٖمبؽ 2 فقل ٌّز، ظٗتذر ٕراٌّوب

 (وتبة ٘ٔتْ ٕثزا هختلف ّٕب فحٌِ) لقِ ٕثزا ًٖمبؽ 2 فقل ٌّز، ظٗتذر ٕراٌّوب

 ٌّٖذع ؽىل ثب َاًبت٘ح اس ًٖمبؽ 2 فقل ٌّز، ظٗتذر ٕراٌّوب

 ٍاصگبى ٕعبس هزتت 3 درط ،ٖفبرع

 

 

 ٕعبس هزتت

 در ّب دادُ

 ًوَدار ٍ خذٍل

 ٍاصگبى ٕثٌذ عجمِ 2 ٍ 1 درط ،ٖفبرع

 (ٍَّا آة علا، وت٘ل) زات٘٘تغ ٖثزرع ٕثزا ٕآهبر ًٕوَدارّب 16 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،7 فقل ،ٖبضٗر

 ...ٍ دهب ًفت، وت٘ل زات٘٘تغ ٕثزا ؽىغتِ خظ ًوَدار عبختي 7 فقل ،ٖبضٗر

 خذٍل در ؽذُٕ آٍر خوغ ّٕب دادُ ٕعبس هزتت 7 فقل ،ٖبضٗر

 خذٍل در آى اًَاع ٍ ّب هخلَط ٕثٌذ عجمِ 2 درط ػلَم،

 ًوَدار ٕرٍ هَاد ؽذى حل ثز گزم آة ز٘تأث دادى ًؾبى 2 درط ػلَم،

 (دٍلپِ ٍ لپِ ته) خذٍل در بّبى٘گ ٕثٌذ عجمِ 12 درط ػلَم،

 زسًذُ٘غ ٍ سًذُ هَخَدات ٕثٌذ عجمِ 13 درط ػلَم،
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 َْاب  مُبضت ثط وٍ اؾت آن اظ ٓحبو 3 خسيل حٔوتب
 ومااًزاض ضؾاام قااىل  ضؾاام قاامبضـ   ْطٕااگ اوااساظٌ

ّ پب ٓاؾبؾ َْب مُبضت ّازام زض خسايل ي( ْثىس عجمٍ)  ٔا
 مُابضت  اظ .اؾات  قاسٌ  سٕتأو عٕو چُبض  ّٔپب زض ؾً  

ٍ  بنٕم َْب مُبضت اظ ٓىٔ فىًان ثٍ قمبضـ  واب   ْا ثطوبما
 ضطة َْب ضيـ ثب ٓبضٔض زض مُبضت هٔا. ًزقٓ م ثطزٌ
. طزٕا گٓ ما  نًضت قمبضـ ضطة ي چىستبچىستب وؿط 
 زضؼ زض ظٕمحا  ي مؿابحت  عاًل   ٍ ٔا ظاي ْطٕگ اوساظٌ

 ي ٓتدطثا  فلاً   َْب زضؼ زض زمب ْطٕگ اوساظٌ ي ٓبضٔض
 زضؼ زض هَٕمچىا  ؛قاًز ٓ ما  اوداب   ٓاختمبف مغبلقبت

 ضؾم هٕچىَم ي ْلمط َْب مبٌ زض مبٌ قىل ضؾم ثب فلً 

 قاىل  ضؾم مُبضت ثٍ  ٔٓغصا ّقجى ي بٌٕگ ضقس مطاحل
  ْؾبظ مطتت مُبضت مضمًن اظ َسف. اؾت قسٌ پطزاذتٍ

 اعلافاابت  ْآيض خمااـ ومااًزاض  ي خااسيل زض َااب زازٌ
 مُبضت  هٔا زض. َبؾت زازٌ لٕتحل ي َب زازٌ ٓزَ ؾبظمبن

 نًضت ثٍ مرتلف َْب زضؼ زض قسٌْ آيض خمـ َْب زازٌ
 مطتات  وماًزاض  ْضي بٔا  خاسيل  زض ْبضوًقت بٔ ْفسز

 ي متٕل طاتٕٕتغ  ٓاختمبف مغبلقبت زضؼ زض. قًوسٓ م
 شوطقسٌ َْب مُبضت َّم. قًزٓ م گطفتٍ وبض ثٍ يًَا آة
 ٓاختمابف  مغبلقبت  ٓتدطث فلً   ٓبضٔض َْب زضؼ زض
 .اؾت  آمسٌ َىط مقلم ؽٔتسض ْضاَىمب ي

 

 ییابتذا ْارمچ یۀپا یدرس ۀبرًاه هحَر هفَْم هضوَى. 4 جذٍل

 مضمون عنوان ها درس ها کتاب

 آى هٌبثغ ٍ ٕاًزص 3 درط ػلَم،

 

 

 

 هْن ٕبسّبً٘

 عبلن ٕغذا 9 درط ،ٖثذً ت٘تزث ٕراٌّوب ٍ 15 درط لزآى،

 آة 15 درط لزآى،

 ًَر 1 درط ،ٖفبرع

 خبًَادُ 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 خبًِ 3 ٍ 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ٖثذً ت٘تزث ٍ ِٗتغذ 9 درط ،ٖثذً ت٘تزث ٕراٌّوب

 پَل ارسػ 5 درط ،ٖفبرع ،1 فقل ،ٖبضٗر
 ٖهبل عَاد

 ػبللاًِ ذٗخز 3 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ٕآثبد دٍلت يٗپزٍ 1 درط ،ٖفبرع

 ٖػلو ّٕب ت٘ؽخق

 ٌٖٗد ٍ ٖادث ٍ

 زسا٘ه زجٗا 15 درط ،3 درط ،ٖفبرع

 بً٘ لبعن ؽىَُ 1 درط ،ٖفبرع

 صٍثزتظ لزو 2 درط ،ٖفبرع

 ٖٗغوبٗ ت٘حج 3 درط ،ٖفبرع

 ٖبً٘زو٘ه هحوذ 4 درط ،ٖفبرع

 ٕهَلَ 5 درط ،ٖفبرع

 ز٘ووبًگ آرػ 6 درط ،ٖفبرع

 ٖلاً٘گ ي٘گلچ 6 درط ،ٖفبرع

 ٕدلمٌذ جِ٘ع 7 درط ،ٖفبرع

 برٗؽْز 10 درط ،ٖفبرع

 پَر ي٘اه قز٘ل 12 درط ،ٖفبرع
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 ٖخبه ػجذالزحوبى 12 درط ،ٖفبرع

 ٍ ٖػلو ّٕب ت٘ؽخق

 ٌٖٗد ٍ ٖادث

 ٖاػتقبه يٗپزٍ 13 درط ،ٖفبرع

 َٕٗزخذ٘ه افغز 13 درط ،ٖفبرع

 ٕعؼذ 17 ٍ 14 درط ،ٖفبرع

 غتَٗگبر َ٘خَرخ 15 درط ،ٖفبرع

 ٖفزدٍع 16 درط ،ٖفبرع

 ٖػٌقزالوؼبل 17 درط ،ٖفبرع

 ٕؾبثَرً٘ ػغبر 17 درط ،ٖفبرع

 ظٗعبلذ عَعي 5 درط ،ٖفبرع

 (ع) ٖهَع حضزت 2 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 (ؽبػز) ّٖبؽو ٕوجز 20 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ِ٘آع 2 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 (ع) وبظن ٖهَع اهبم 6 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 (رُ) ٌٖ٘خو اهبم 6 درط لزآى، ،22 درط ،ٖبػاختو هغبلؼبت

 ٕا خبهٌِ اهبم 22 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 (ع) رضب اهبم 8 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 (ع) خَاد اهبم 9 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 (ػح) سهبى  اهبم 12 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 (ط) دِٗخذ حضزت 14 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 ٖٗثبثب ػجبط ذ٘ؽْ 15 درط ،ًٖآعوب ّٕبِ ّٗذ

 ٕزاس٘ؽ بد٘ف ذ٘ؽْ 15 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 )ؿ( اوزم بهجز٘پ 4 درط لزآى،

 (ع) ٖػل اهبم 11 ٍ  7 درط لزآى،

 ثحزالؼلَم ػلاهِ 8 درط لزآى،

 ٖ٘حٗ ٍ  نٗهز ٍ بٗسوز حضزت 11 ٍ 8 درط لزآى،

 هغدذ 12 درط لزآى، ،3 درط ،ٖفبرع ،2 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت  ،3 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 ًْبدّب

 هحلِ 3 ٍ 2 ،1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ثَعتبى 2 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ٖخٗتبر اهبوي 14 ٍ 13 ،12 ،11 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 هَسُ 12 ٍ 11 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ثبًه 3 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 وتبثخبًِ 3 درط ،ٖفبرع

 هذرعِ 17 ٍ 7 درط ،ٖبرعف
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 ییابتذا چْارم یۀپا یدرس ۀبرًاه هحَر هفَْم هضوَى. 4 جذٍلاداهِ 

 مضمون عنوان ها درس ها کتاب

 گزٗىذٗ ثِ ّبٕ اًزص لٗتجذ 4 ٍ 3 درط ػلَم

 ز٘٘تغ

 ٕخبًَر ٖسًذگ ٍ ٖبّ٘گ پَؽؼ 18 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ٍَّا آة 17 ٍ 16 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 سهبى گذر در هحلِ زات٘٘تغ 2 ٍ 1 درط ،ٖاختوبػ لؼبتهغب

 تذاٍم ؾزفت،٘پ تحَل، 22 ٍ 21 ،20 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 تذاٍم سهبى، 22 ٍ 21 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ٖثبعتبً ّٕب توذى ٍ ٌٖ٘ؽْزًؾ تب ٌٖ٘غبرًؾ 14 ٍ 13 ،12 ،11 ،9 ،8 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ّب عٌگ ز٘٘تغ 6 درط ػلَم،

 سثبلِ بفتٗثبس 7 درط ػلَم،

 گَارػ 9 درط ػلَم،

 للت ضزثبى در ز٘٘تغ 10 درط ػلَم،

 ٖخزٍخ ـ ٍٕرٍد ي٘هبؽ 1 فقل ،ٖبضٗر

 ٖختٌٗدٍرر ٖلَع ٍ خؼجِ ثب ٕعبس ؽىل 3 فقل ٌّز، هؼلن ٕراٌّوب

 ّب فقل تفبٍت 1 درط ،ٖفبرع

 ٍاصُ ّٕب تفبٍت ٍ تضبدّب ـ٘تؾخ 1 درط ،ٖفبرع ّب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت

 ٖٗرٍعتب ٍ ٕؽْز ٖسًذگ 5 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ٖؼ٘عج ّٕب ذُٗپذ ّٕب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت 18 ٍ 15 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 

 هختلف ًَٖاح ٍَّٕا آة ّٕب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت 16 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ّب عٌگ ّٕب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت 6 درط ػلَم،

 برُ٘ع ٍ عتبرُ ّٕب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت 8 درط ػلَم،

 ّب هْزُٖ ث اًَاع ّٕب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت 11 درط ػلَم،

 بتٗآ ًوبس ٍ فجح ًوبس ّٕب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت 4 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 ي٘دٍرث ٍ فزؽتگبى تَعظ اػوبل ثجت ّٕب تفبٍت ٍ ّب ؽجبّت درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ 

 هتي دٍ ّٕب فبٍتت 3 درط هتي، درن ًگبرػ،

 ّبٕ اًزص ٍ ٕاًزص هٌبثغ اس حفبظت 5ٍ 4ٍ 3 درط ػلَم،

 هحبفظت

 ظ٘هح اس حفبظت 2 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 وؾَر ٖخٗتبر هٌبعك اس حفبظت 14 ٍ 13 ،12 ،11 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 ي٘سه ٕخذاداد هٌبثغ اس حفبظت ٖاختوبػ هغبلؼبت ،6 درط ػلَم،

 ي٘سه برٓ٘ع اس ظتهحبف 8 فقل ػلَم،

 ثذى علاهت حفظ 10 ٍ 9 درط ػلَم،

 اًگل ثِ ؽذى  آلَدُ اس ٕز٘خلَگ ٍ حفظ 11 درط ػلَم،

 خبًَراى اس حفبظت 18 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،11 درط ػلَم،

 بّبى٘گ اس حفبظت 19 ٍ 18 ،11 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،12 درط ػلَم،



 

145 

 کیتوات کردیرٍ با ییابتذا چْارم یۀپا یقیتلف یدرس ۀبرًاه یالگَ یطراح
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 مضمون عنوان ها درس ها کتاب

 غتگبُٗس اس حفبظت 11 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،13 درط ػلَم،
 هحبفظت

 ّب آى ٕبرٗ ٍ ثٌذگبى اس خذا ٖجبً٘پؾت ّٕب ًوًَِ 2 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 ّب آى ثِ ٖىً٘ ٍ ىؾبٗخَ ثب ارتجبط 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،13 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 ٖهْزثبً

 گبىّٗوغب ثِ ٖىً٘ 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت

 گزاىٗد ثِ ووه 22 ٍ 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،15 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 گزٍُ ٕاػضب ثب ّٕوىبر 5 ٍ 2 ،1 درط ،ٖفبرع

 ٖثخؾٌذگ 8 درط لزآى،

 خذاًٍذ ٖهْزثبً 14 درط لزآى،

 14 ٍ 9 ،8 ،2 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ
 ٕثزا ٌٖٗد ّٕب ت٘ؽخق ٍ اهبهبى ٍ بهجزاى٘پ تلاػ

 ٖخذاپزعت

 تلاػ

 گبىّٗوغب همبثل در فٍٗظب اًدبم ٕثزا تلاػ 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،5 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 دٍعتبى همبثل در فٍٗظب اًدبم ٕثزا تلاػ 1 درط هغبلؼبت، ،11 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 ؾبىٗخَ همبثل در فٍٗظب اًدبم ٕثزا تلاػ 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت ،13 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ

 15ٍ 14 ،9 ،8 ،6 ،2 درط ،ٖآعوبً ّٕبِ ّٗذ
 اهبهبى، اخلاق اس گزفتي الگَ ٕثزا تلاػ

 ...ٍ ٌٖٗد ّٕب ت٘ؽخق

 ٖگزٍّ ٕوبرّب در فٍٗظب اًدبم ٕثزا تلاػ 1 درط ،ٖفبرع

 هؼلن ِث احتزام ٕثزا تلاػ 1 درط ،ٖفبرع

 5 درط ،ٖفبرع
 در خَة ّٕب ذُٗا گذاؽتي بر٘اخت در ٕثزا تلاػ

 گزٍُ

 12 ٍ 11 درط لزآى،
 ٕرفتبر خَػ ٍ  يٍٗالذ احتزام تٗرػب ٕثزا تلاػ

 آًبى ثب

  ٖگزٍّ وبر در ؽزوت ٕثزا تلاػ 5 درط ،ٖثذً ت٘تزث ٕراٌّوب ،15 ٍ 13 درط لزآى،

 لبًَى ِث احتزام ٕثزا تلاػ 4 درط ،ٖثذً ت٘تزث
 

 مُام  هٕمضابم  زَس ٓ م وكبن 4 خسيل وٍ عًض َمبن
 َْاب  تٕقرها   ٓمابل  ؾًاز مُم  ْبظَبٕو اظ اوس فجبضت

 َاب   تفابيت  ي َاب  قجبَت وُبزَب   ٓىٔز ي ٓازث ي ٓفلم
 مثال  ٓؿات ٔظ ْبظَبٕو. محبفؾت ي تلاـ  ٓمُطثبو ط ٕٕتغ

 زض ٓثاسو  ؾالامت  ي ٍٔا تغص ذابوًازٌ   ي ذبوٍ وًض  غصا 
 هٔا كتطٕث ضفـ ضاٌ. اوس قسٌ آيضزٌ «مُم ْبظَبٕو» مضمًن

 مغبلقابت  َْاب  زضؼ. اؾت زضآمس ي قغل زاقته بظَبٕو
 ؽٔتسض ْضاَىمب ي لطآن  ٓفبضؾ  ٓتدطث فلً   ٓاختمبف
 .اوس پطزاذتٍ هٕمضبم هٔا ثٍ ٓثسو تٕتطث مقلم

 اظ ٓىاأ ٓماابل ؾااًاز زاقااته ي ْالتهاابز مُاابضت

ٍ  اؾت ٓاختمبف تٕتطث ّىٕزضظم مُم َْب ممًلٍ  ومتاط  وا
 ٓمبل ؾًاز. اؾت گطفتٍ لطاض وؾط مس ٓزضؾ َْب وتبة زض
ٍ  زاقته ٓقىٔ  ٓمابل  اماًض  زض  تٔطٔماس  ي ْعٔا ض ثطوبما

  ٓاختمابف  مغبلقابت  ٓمًضاًف  َْاب  حاًظٌ . ٓقره
 .اوس پطزاذتٍ امط هٔا ثٍ ٓفبضؾ ي ٓبضٔض

ٍ  ثاًز  قسٌ ٓثطضؾ مٕمفبَ گطٔز اظ وُبزَب مضمًن  وا
 ٓتدطث فلً  ي ٓفبضؾ  ٓبفاختم مغبلقبت َْب وتبة زض
 ٓفطَىگا  ْوُبزَب ثب ٔٓآقىب اظ َسف. قس پطزاذتٍ آن ثٍ
ّ پب وتت زض ٓاختمبف ي  ي قاىبذت   ٔٓاثتاسا  چُابض   ٔا

 هَٕمچىا  ؛اؾات  اعاطاف  ظٕمحا  ي وُبزَب ثُتط قىبذت
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ٍ  وُبزَب ثب ٔٓآقىب  ي ٓاختمابف  َْاب  مُابضت  تٔا تمً ثا
ٍ   ٓفبضؾا  وتابة  زض. وىاس ٓ م ومه ْقُطيوس  وُابز  ثا
 محلاٍ  . اؾات  قاسٌ  اقابضٌ  مؿدس ي وتبثربوٍ ي مسضؾٍ
ٍ  اؾت ٓىٕمضبم اظ ٓرٔتبض امبوه ي َب مًظٌ  زضؼ زض وا

 زضؼ زض. اؾت قسٌ پطزاذتٍ َب آن ثٍ ٓاختمبف مغبلقبت
 .اؾت قسٌ تًخٍ مؿدس وُبز ثٍ عٕو لطآن

ٍ  پطزاذته  زض َاب  تفابيت  ي َاب  قاجبَت  مضامًن  ثا
 بمـخا  ضقس مًخت ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب ٓزضؾ َْب وتبة

 فٔافاعا   ٓقاىبذت  َْاب  مُبضت ّتًؾق ّىٕزضظم وًزوبن
َ  تٔا تمً ي ٓمفًُم زضن . قاًز ٓ ما  َاب  آن ٓذًزآگاب
  ٓآؾمبو َْبٍ َٔس  ٓاختمبف مغبلقبت ٓزضؾ َْب وتبة
ٍ  ٓفبضؾ ي ٓتدطث فلً   هٔا ا مرتلاف  َْاب  ناًضت  ثا

 .طوسٕگٓ م ثط زض ضا مضمًن
 تاب  وىاس ٓ م ومه آمًظان زاوف ثٍ محبفؾت مضمًن

 اظ ذغاط  مًالـ زض ي طوسٕفطاثگ ضا ؾبلم ي مهٔا ْضفتبضَب
 مثال  َٔٓب آمًظـ قبمل مضمًن هٔا. وىىس مطالجت ذًز
 اظ اؾتفبزٌ زض ٓمىٔا  ٓضاوىسگ ي  ٔٓضاَىمب هٕلًاو تٔضفب
 مٕمفبَ آمًظـ. اؾت ٓثُساقت ْضفتبضَب ي ٓثطل لٔيؾب

 تب وىسٓ م ومه آمًظان زاوف ثٍ ؿتٔظ ظٕمح اظ محبفؾت
 طواس ٕثگ بزٔا  ي وىىاس  زضن ضا ٓغٕمح ؿتٔظ َْب اضظـ
 هٔا ا. وىىاس  فاب ٔا قات ٕعج حفاؼ  زض ٓمثجت ومف چگًوٍ

ٍ  احتاطا   ي بفات ٔثبظ مىابثـ   مهطف قبمل َب آمًظـ  ثا
 .اؾت يحف بتٕح

 ٓزضؾا  َْاب  وتابة  زض ٓمُطثبو مضمًن ثٍ پطزاذته
 ي ٓفابعف   ٓاذلالا  تٕا تطث زض ي زاضز ْا ػٌٔا ي تٕاَم

ٍ  ٓمُطثابو  ظـآمً. اؾت مؤ ط آمًظان زاوف ٓاختمبف  ثا
 ي ٓاذلالا  تٕقرها  تاب  وىاس ٓ ما  ومه آمًظان زاوف
 َٓمسل مثل ؛زَىس پطيضـ ذًز زض ضا ٓاوؿبو َْب اضظـ

 ٓاختمابف  ضياثاظ  َْاب ٍ ٔپب اظ ٓىٔ. گطانٔز ثٍ احتطا  ي
 ثااٍ مضاامًن هٔااا آمااًظـ. اؾاات ٓمُطثاابو ؾاابلم 
 ثب ْا ؾبظوسٌ ي مثجت ضياثظ تب وىسٓ م ومه آمًظان زاوف

 هٔا ا. وىىاس  ثطلاطاض  ذبوًازٌ ْافضب ي بنمقلم َمؿبلان 
 زض َْمىابض  فٔافاعا  ي َاب ْ طٕا زضگ وبَف ثٍ مًضًؿ

 . قًزٓ م مىدط مسضؾٍ ظٕمح
ٍ  زفًت ْثطا بمجطانٕپ َْب تلاـ ثٍ تلاـ مضمًن  ثا

 زض ذسا ثٍ تًول ي تلاـ ثب وٍ وىس مٓ اقبضٌ ٓذساپطؾت
ٍ  قادبفت  ي وطزواس  ٓؿتبزگٔا ؾتمگطان ثطاثط  ذاطج  ثا
 َسف هٔا ثب ٍ ٔپب هٔا ٓآؾمبو َْبٍ َٔس ةوتب زض. زازوس

 مغبلقابت  وتابة  زض. اؾت قسٌ پطزاذتٍ مضمًن هٔا ثٍ
 ي وؾام  ْثطلاطاض  ي حفؼ ْثطا تلاـ مًضًؿ  ٓاختمبف

 ثاااٍ كٔتكاااً ي ازة ي احتاااطا  پاااطيضـ اوضاااجبط 
 .اؾت قسٌ مغطح ْطٔپص تٕمؿئًل

 

 هْن یازّایً )تن (هضوَى درض طرح يیتذٍ. 5 جذٍل

 هْن ٕبسّبً٘  (تن) هضوَى ٖهؼزف :درط عزح ػٌَاى                                                    :آهَسگبر َٖادگخبً ًبم ٍ ًبم

 ٖٗاثتذا چْبرم :ِٗپب(                                         مِ٘دل 45) ٖآهَسؽ ٔخلغ هٗ :سهبى

 :هذرعِ ًبم 

 :ثذاًٌذ ذٗثب آهَساى داًؼ( تن) هضوَى يٗا در وِ ٖ هَضَػ ّٕب حَسُ(: KNOW) ثذاى

 مُم ْبظَبٕو

 (3 درط ػلَم،) آى هٌبثغ ٍ ٕاًزص 1-1 

  ................................................................ (9 درط ،ٖثذً ت٘تزث ٕراٌّوب ،15 درط لزآى،) عبلن ٕغذا 1-2

 (15 درط لزآى،) آة 1-3

  .......................................................................................................................... (1 درط ،ٖفبرع) ًَر 1-4

  .................................................................................................. (1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت) خبًَادُ 1-5

  ................................................................................................ (3 ٍ 1 درط ،ٖاختوبػ هغبلؼبت) خبًِ 1-6

  ............................................................................. (9 درط ،ٖثذً ت٘تزث ٕراٌّوب) ٖثذً ت٘تزث ٍ ِٗتغذ 1-7
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 هْن یازّایً )تن (هضوَى درض طرح يیتذٍ. 5 جذٍلاداهِ 

 :دٌّذٖ ه اًدبم هْن ٕبسّبً٘( تن) هضوَى در آهَساى داًؼ وِ ّٖٗب ت٘فؼبل(: DO) ثذُ اًدبم

 .وٌٌذ بى٘ث را رٍسهزُ ٖسًذگ در ّبٕ اًزص ت٘اّو  2-1

 .وٌٌذ بى٘ث هذارن ٍ ؽَاّذ ثب را رٍسهزُ ٕوبرّب اًدبم در ٕاًزص ثِ هب بسً٘ اس ّٖٗب ًوًَِ 2-2

 .ثجزًذ ٖپ ٕاًزص يٗا ٔلٍ٘ع ثِ اخغبم حزوت ٍ ٖحزوت ٕاًزص ثِ فزفزُ، عبخت ثب 2-3

 .وٌٌذ اؽبرُ لٍٗعب ٖثزخ در ثبد ٕاًزص وبرثزد ثِ خَد، اعزاف ٓهؾبّذ ثب 2-4

 .ثجزًذ ٖپ ٕخبر آة ٕاًزص ثِ ،ٖآث چزخ عبخت ثب 2-5

 .وٌٌذ بى٘ث را ٖسًذگ در ًَٖراً ٍ ٖٗگزهب ٕاًزص وبرثزد خَد، اعزاف در دلت ٍ هؾبّذُ ثب 2-6

 .ثجزًذ ٖپ ٖفَت ٕاًزص ثِ ،ٕا ؾِ٘ؽ َاى٘ل ٍ ثبدوٌه ت٘فؼبل اًدبم ثب 2-7

 .دٌّذ ـ٘تؾخ را ٖخبًگ لَاسم در ٕاًزص هختلف ّٕب ؽىل ،ٕثبس اًدبم ثب 2-8

 .وٌٌذ ك٘تحم ٕاًزص هٌبثغ حفظ ٓدرثبر 2-9

 .ثجزًذ وبر ثِ ٍ دٌّذ ؾٌْبد٘پ ٕاًزص هٌبثغ حفظ ٕثزا را ّٖٗب راُ 2-10

 .وٌٌذ ذا٘پ درط در را آى ثِ تَخِ ٍ غذا ثِ هزثَط بتٗآ 2-11             

 .وٌٌذ ذا٘پ درط در را آة ًؼوت ثِ هزثَط بتٗآ 2-12

 .وٌٌذ بى٘ث را بىٗآؽٌب ٍ گبىّٗوغب ٍ خَد ٓخبًَاد ٕاػضب تؼذاد 2-13

 .وٌٌذ فحجت گزٍُ در...( ٍ دار بط٘ح ،ٖآپبرتوبً) دٍعتبى ٍ خَد ٔخبً ًَع ٓدرثبر 2-14

 .وٌٌذ ٕآٍر خوغ اعلاػبت ٍسى وٌتزل ّٕب َُ٘ؽ ٍ ثذى بسً٘ هَرد ٖٗغذا هَاد ٓدرثبر 2-15
 

 :آهَخت آهَساى داًؼ ثِ تَاىٖ ه هْن ٕبسّبً٘( تن) هضوَى در وِ ّٖٗب ارسػ ٍ رفتبرّب ّب، ًگزػ(: BE) ثبػ

 (.ؽذى لبئل ارسػ ٍ ٕزٗپذ ت٘هغئَل) وٌٌذ ت٘هغئَل احغبط ّبٕ اًزص اس درعت ٓاعتفبد ٍ ٕاًزص هٌبثغ حفظ در  3-1

 .وٌٌذ تفىز ّبٕ اًزص اس ّب آى ٓاعتفبد ٍ ٌذُٗآ ّٕب ًغل ٓدرثبر 3-2

 (.اثتىبر ٍ ت٘خلال) وٌٌذ ٖعزاح ٕاًزص ٖؼ٘عج هٌبثغ اس اعتفبدُ ٕثزا را خلالبًِ ٖٗاثشارّب ٍ ّب راُ 3-3

 (.ٕگشار عپبط) ثبؽٌذ «خبًَادُ» هْن بسً٘ ٍ ًؼوت گشار عپبط ٍ لذرداى 3-4

 (.ٕگشار عپبط) ثبؽٌذ «غذا ٍ آة» هْن بسً٘ ٍ ًؼوت گشار عپبط ٍ لذرداى 3-5

 (.ٖعلاهت حفظ) ؽًَذ هٌذ ػلالِ ِٗتغذ در دلت ٍ درعت ٖٗغذا ٔثزًبه اس اعتفبدُ ثِ 3-6

 .دٌّذ ًؾبى ػلالِ ٖٗغذا ٔثزًبه ٍ ٍرسػ كٗعز اس ٍسى وٌتزل رٍػ اس اعتفبدُ ثِ 3-7

 ْطٕبزگٔ ا ٓبززَٔ ىسٔفطا قطح

 ٕرٍ را «هْن ٕبسّبً٘» ػجبرت وِ فَرت يٗا ثِ وٌذ، اعتفبدُ ٕذ٘خَرؽ ًوَدار هٗ اس تَاًذٖ ه هؼلن هْن، ٕبسّبً٘ هضوَى ظٗتذر ٕثزا

 ز٘هغ يٗا در هؼلن. ثجزًذ ًبم زد٘گٖ درثزه را هضوَى يٗا ًظزؽبى ثِ وِ را ٕش٘چ ّز تب اّذخَٖ ه آهَساى داًؼ اس ٍ غذًَٖٗ ه تختِ

 را وتبة ن٘هفبّ ٍ هضوَى يٗا ه٘توبت ًوَدار هؼلن تًْٗب در ٌذ،ٗفزا يٗا ثب. وٌذ ٖٗراٌّوب وتبة ي٘هضبه عوت ثِ را آهَساى داًؼ تَاًذٖ ه

 ٕگذار ؽوبرُ را ّب آى آهَسػ، سهبىثب تَخِ ثِ  ٍ وٌذٖ ه آگبُ ٖدرع وتبة ّز در ن٘هفبّ يٗا ٍخَد اس را آهَساى داًؼ ٍ وٌذٖ ه رعن

 ارتجبط عپظ ٍ ؽَدٖ ه ظٗتذر هضوَى ّز هؼلن، ّز ظٗتذر رٍػ ٍ اهىبًبتثب تَخِ ثِ . دّذٖ ه اختقبؿ آى ثِ را ٕا خلغِ ٍ وٌذٖ ه

 بىٗپب در. ؽَد ت٘تثج ٖخَث ثِ آهَساى داًؼ ٕثزا هْن بسً٘ َىهضو تب گزددٖ ه هزٍر ٍ ٖثزرع اعت، هْن ٕبسّبً٘ وِ ٖافل هضوَى ثب آى

 .ؽَدٖ ه بدداؽتٗ درط ّز درثبرٓ ؽذُ آهَختِ اعلاػبت ٍ ؽَدٖ ه وبهل ظٗتذر خلغِ ّز اس پظ ؽذُ رعن ًوَدار شً٘
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 هْن یازّایً )تن (هضوَى درض طرح يیتذٍ. 5 جذٍلاداهِ 

 ٓبثٕاضظق

 ت٘فؼبل تَاىٖ ه ػلَم درط يٗا ٍ هٌبثغ ٍ ٕاًزص بسً٘ ٕثزا هثلاً. ؽَدٖ ه اًدبم درط ّز ن٘هفبّ ٍ ّب ت٘فؼبل ثب هغبثك ٌٖٗتىَ ٖبث٘ارسؽ

 . داد اًدبم را ّبٕ اًزص ثذٍى ٖسًذگ ف٘تَف ٍ ٖخبًگ  لَاسم بس٘هَردً ٕاًزص ـ٘تؾخ

 را خَد ٕغذاّب ٍ وٌذ ٕثبس را خبًَادُ هٗ ًمؼ گزٍُ ّز. ذ٘وٌ ن٘تمغ ًفزُ 4 بٗ 3 ّٕب گزٍُ ثِ را آهَساى داًؼ عبلن، ٕغذا ثِ بسً٘ ٕثزا

 .وٌذ اًتخبة

 .وٌٌذ اًتخبة را ٖٗغذا هَاد يٗثْتز ّب آى بى٘ه اس آهَساى داًؼ ٍ ؽَد ن٘تمغ آهَساى داًؼ ي٘ث غذاّب زٗتقبٍ وبرت

 اس ذ٘ثخَاّ آهَساى داًؼ اس. ذ٘وٌ ًقت ولاط در را ّبٖ چزث ٍ ّب ي٘پزٍتئ ّب، ي٘تبهٍٗ ،ٕوبلز شاى٘ه هبًٌذ ٕاِ ٗتغذ اعلاػبت ٕحبٍ پَعتز

 .وٌٌذ اعتفبدُ عبلن ٕغذاّب اًتخبة ٕثزا پَعتز يٗا

 هٌبعت ٖٗغذا ٍٓػذ ّز ٕثزا ٕاِ ٗتغذ وبرت وذام زد٘ثگ ن٘تقو ذٗثب گزٍُ ّز. ذ٘ثذّ آهَساى داًؼ ّٕب گزٍُ ثِ را ٕاِ ٗتغذ ّٕب وبرت

 . ثذٌّذ ًظز ٍ ثپزعٌذ عؤال ًٌذتَاٖ ه گزٗد آهَساى داًؼ. دّذ ارائِ ولاط ثِ را خَد لٗدلا ٍ اعت

. داد اًدبم را ٖخَدعٌد هٗ آهَختٌذ، خلغبت ٍ هضوَى يٗا اس آًچِ درثبرٓ تَاىٖ ه ي،٘هضبه توبم ظٗتذر اس پظ ،ٖبًٗپب ٖبث٘ارسؽ ٕثزا 

 . ٌذغٗثٌَ اًذ آهَختِ آًچِ ٓدرثبر را خَد ًظز تب دّذٖ ه آهَساى داًؼ ثِ را ٖبثٗخَدارس ّٕب ثزگِ هؼلن هثبل، ٕثزا

 فٕتىبل

 .ؽًَذ ٖعزاح هؼلن دعت ثِ تَاًٌذٖ ه وتبة ّٕب ت٘فؼبل ٍ زهضوَىٗس ّز ثب هتٌبعت ّن ف٘تىبل

 .وٌٌذ ًٖمبؽ را اًغبى بسً٘ هَرد ٖٗغذا هَاد گزٍُ 6 ًوَدار هثبل، ٕثزا

 . ...ٍ دٌّذ ارائِ ولاط در ٍ وٌٌذ هغبلؼِ ٖسًذگ در ٖٗگزهب ٕاًزص زات٘تأث درثبرٓ

 .وٌٌذ ذا٘پ غذا ت٘اّو ٓدرثبر لزآى اس ِٗآ هٗ

 .غٌذٗثٌَ ٕاًزص ٍ ٖؼ٘عج هٌبثغ ثذٍى ٖسًذگ هَضَع ثب وَتبُ داعتبى هٗ 

 .دّذ ًؾبى را ٖثذً ت٘تزث ٍ هٌبعت ٗٔتغذ عبلن، ٖٗغذا هَاد ت٘اّو وِ وٌٌذ ِ٘تْ ٖگزٍّ فَرت ثِ را پَعتز هٗ

 .غٌذٗثٌَ ؽبى خبًَادُ ٕاػضب ٍ خَدؽبى ٕثزا را ثذى بسً٘ هَرد ٕاًزص شاى٘ه ٍ ٍسى ٍ لذ ثب هتٌبعت عبلن، ٍ هٌبعت ٖٗغذا ٔثزًبه هٗ

 . غٌذٗثٌَ اًؾب هٗ ٖسًذگ در آى هٌبثغ ٍ ٕاًزص ت٘اّو ٓدرثبر

 

 وٍ «مُم ْبظَبٕو»  مضمًن زضؼ عطح  5 خسيل عجك
 وابضثطز  ضيظماطٌ  ٓظواسگ  زض وٍ اؾت ٓىٕمضبم اظ ٓىٔ

 ـ ثاسٌ   اوداب   ثسان » ٓمٕتلف ْالگً ثطاؾبؼ زاضز   «ثاب
ً  هٔا ا ايل ثراف  زض .قس ٓعطاح ٍ   1الگا  ي َاب  زضؼ ثا
ٍ  ثًزواس   ماطتجظ  مضامًن  هٔا ثب وٍ َٔٓب حًظٌ  اظخملا
 ي ٓاختماابف مغبلقاابت لااطآن   ٓتدطثاا فلااً  زضؼ

 َٔٓاب  تٕا فقبل  2ْثقاس  ثرف زض. قس اقبضٌ  ٓثسو تٕتطث
 هٔااا ثااٍ سنٕضؾا  ْثااطا آمااًظان زاواف  وااٍ قاس  آيضزٌ

 اوداب   ؽٔضتاس  ىاس ٔفطا ٓع زض مضمًن ي َب طمضمًنٔظ
 ي وگااطـ َااب  اضظـ ثااٍ  3ؾااً  ثرااف زض. زَىااسٓ ماا

                                                      
1 . Know 

2. DO 
3. BE 

 .قس  پطزاذتٍ مضمًن هٔا زض تًخٍ مًضز ْضفتبضَب

 یریگ جهینت و بحث

ّ پب ْثطا پػيَف  هٔا زض  ّثطوبما  ٔٓاثتاسا  چُابض   ٔا
 پاػيَف . قاس  ٓعطاح هٕتمبت ىطزٔضي ثب ٓمٕتلف ٓزضؾ

 ّٔپب ٓمٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم ّىٕظم زض ٓفمل ٔٓضاَىمب حبضط
ٍ  ْثاطا  ضا ٔٓاثتسا ُبض چ  هٔا ا زض. واطز  ٓعطاحا  ومًوا

 هٕمضابم  اظ ٓىا ٔ آمسٌ  زؾت ثٍ حٔوتب ثطاؾبؼ پػيَف 
ّ پب زض محاًض  مُابضت  ي محاًض  مفًُ  ٓانل  چُابض    ٔا

ٍ  اؾات  پطوابضثطز  اثاعاض  خقجٍ مضمًن  ؾاًاز  قابمل  وا
 مٕتمؿا  ي وؾام  تٔا ضفب ي ومبظ  ْگعاض  ؾپبؼ  ٓاعلافبت

ّ پب محاًض  مُابضت  هٕمضبم. قًزٓ م وبض  عٕا و چُابض   ٔا
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 ومااًزاض ضؾاام قااىل  ضؾاام قاامبضـ  اظ اوااس جاابضتف
 محًض مفًُ  مضمًن وٍُ ت ٔوُب زض. خسايل ي( ْثىس عجمٍ)

  ٓمابل  ؾاًاز  مُام   ْبظَاب ٕو قابمل  وٍ قس زازٌ وكبن
 ي َب قجبَت وُبزَب   ٓىٔز ي ٓازث ي ٓفلم َْب تٕقره
 . اؾت محبفؾت ي تلاـ  ٓمُطثبو ط ٕٕتغ َب  تفبيت
 هٕثا  اضتجبعبت آمًظان زاوف قًزٓ م تلاـ كٕتلف زض

 اظ ي وىىاس  زضن ضا زاواف  ْمداعا  ؽبَط ثٍ َْب مدمًفٍ
 ثُتاط  وىىاس ٓ ما  ٓظوسگ آن زض وٍ ٔٓبٕزو ٓشات ٓسگٕچٕپ

ٍ ٔ ي ٓپطاوىاسگ [. 29] قًوس آگبٌ  ّثطوبما  وجاًزن  ىپبضچا
 تٕا يالق ثاب  آن وساقاته  اضتجابط  ي محًض مًضًؿ ٓزضؾ
 آماًظان  اواف ز قاًز ٓ ما  ؾاجت  آماًظان  زاواف  ٓظوسگ
ٍ  ٓظواسگ  بتٕا يالق اظ ي وىىاس  ضقاس  ْثقاس  ته  فبنال

 ْزاضا ي ؿتٕو ْثقس هٔ فطز  ٓيالق ْبٕزو زض. طوسٕگٓ م
  ٔٓاثتاسا  ِزيض زض[. 6] اؾات  مرتلاف  ْبظَاب ٕو ي اثقبز

 اظ هٔااَط زض ٍٔااپب ي فااب  مٕمفاابَ ثااط كااتطٕث آمااًظـ
 ؾاه  هٔا زض آمًظان زاوف. اؾت متمطوع ٓفلم َْب ضقتٍ
ٍ  وٍ ضا ٓمٕمفبَ ؿتىسٕو لبزض  ـ مداعا  ناًضت  ثا  آماًظ

 ضيزٓ ما  اوتؾبض ل ٕزل هَٕم ثٍ. زَىس ًوسٕپ َم ثٍ ىىسٕثٓ م
 آماًظان  زاوف ثٍ ك ٕتلف ي ٓىپبضچگٔ ثب  ٔٓاثتسا ِزيض زض

. وىىاس  ثطلاطاض  اضتجابط  مرتلف مٕمفبَ هٕث تب قًز ومه
 ضا فطنات  هٔا ا هٕتمبت ىطزٔضي ثب ٓمٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم

 مًضاًفبت  هٕثا  اضتجابط  آمًظان فزاو وٍ وىسٓ م فطاَم
 ٓپ ي وىىس زضن ضا ذًز ٓيالق ٓظوسگ ثب ٓزضؾ مرتلف

 ّثطوبما . زاوس بظٕو َب مُبضت ي مٕمفبَ هٔا ثٍ چطا وٍ ثجطوس
 ٓظواسگ  ثب اضتجبط ّٔؾب زض ي ٓىپبضچگٔ ثب ٓمٕتلف ٓزضؾ

 ضا ْطٕبزگٔا  اظ ْتاط  كٕا فم ؾغ  آمًظان  زاوف ِضيظمط
 آماًظان  زاواف  ك ٕتلف ىسٔفطا اظ اؾتفبزٌ ثب. وىسٓ م دبزٔا

 َام  ثاب  اضتجابط  زض ي ياحس ول هٔ نًضت ثٍ ضا مغبلت
 ٓاختمبف َْب مُبضت ضقس مًخت امط هَٕم. طوسٕگٓ فطام
 ك ٕا تلف اظ اؾاتفبزٌ  ثاب . قًزٓ م آمًظان زاوف ٓپػيَك ي

ٍ  وىىاس  ٓ وم ضقس ٓقىبذت ثقس زض فمظ آمًظان زاوف  ثلىا
ٍ  ٓفابعف  ي ٓاختمابف  اثقبز ٓتمبم زض  مغلاًة  سضقا  ثا
ً  ْىطزَاب ٔضي اظ اؾتفبزٌ. ضؾىسٓ م  ىاطز ٔضي مبوىاس  هٔوا

 بنٕا م آمًظان زاوف قًزٓ م ؾجت تٕيتطث مٕتقل زض ٓمٕتلف
 هٔا. وىىس ثطلطاض اضتجبط ٓيالق ٓظوسگ ي مرتلف زضيؼ

 بتٕا تدطث آماًظان  زاوف وٍ ٔٓاثتسا ِزيض زض ػٌٔي ثٍ امط 
 وىدىبيواس   ذاًز  اعطاف ظٕمح ِزضثبض ي زاضوس ْومتط
 ي قاًز  خاصاة  آوابن  ْثاطا  ْطٕبزگٔا  قًزٓ م ختمً
 . طزٕگ نًضت ؾًُلت ثٍ

 تٔا ضفب  ٓثطضؾ هٔا زض آمسٌ زؾت ثٍ ٓانل وىبت اظ
 ٓزضؾ ّثطوبم ٓزَ ؾبظمبن زض محتًا ْفمًز اضتجبط انل
 ي مٕمفاابَ اناال هٔثىاابثطا. اؾاات ٔٓاثتااسا ِزيض زض

 َْاب  ؾابل  ٓع ٓزضؾ ِمبز هٔ زض ْطٕبزگٔ َْب مُبضت
 كتطٕث اظآودبوٍ. قًزٓ م مٕتىؾ زقًاض ثٍ ؾبزٌ اظ مرتلف
 ؾاً   ّٔپب ثب ٔٓاثتسا چُبض  ّٔپب زض آمسٌ زؾت ثٍ هٕمضبم
 انال  وٍ گطفت دٍٕوت تًانٓ م َؿتىس  َمؿً[ 8] ٔٓاثتسا

 قاسٌ  تٔا ضفب ٔٓاثتاسا  ِزيض زض محتاًا  ْفمًز اضتجبط
ٍ ٕوت تًانٓ م امط هَٕم ثطاؾبؼ. اؾت ٍ  گطفات  دا  ثاب  وا

 ٔٓاثتاسا  چُبض  ّٔپب ٓزضؾ ّطوبمث كٕتلف حٔوتب اظ اؾتفبزٌ
 اوداب   ؾاًُلت  ثٍ عٕو ضا گطٔز َْبٍ ٔپب زض كٕتلف تًانٓ م

 ٔٓاثتاسا  ِزيض مقلمابن  ْثاطا  ٓفمل ٔٓمجىب امط هٔا ي زاز
 . ثبقس

 وكاابن[ 31 ي 31  29] هٕكاإپ َْااب پااػيَف حٔوتااب
 ػٌٔي ثٍ مقلمبن بزٔظ ٓعطاح مؿتلع  ضيـ هٔا وٍ زَسٓ م

 آن ْؾبظ آمبزٌ نطف ْبزٔظ ظمبن ي اؾت وبض قطيؿ زض
 ْبًَٕا َ ي ؾطيناسا  وؾاط  اظ والاؼ  تٔطٔمس. قًزٓ م

 ماًضز   ٓآمًظقا  ماًاز  ٓگبَ. اؾت زقًاض آمًظان زاوف
 َْاابْ زقااًاض. ؿااتىسٕو مًخااًز ضيـ هٔااا زض بظٕااو

 ثاب  ي زَىاس ٓ ما  ضخ مقلام  تٕفقبل ْاثتسا زض قسٌ مغطح
 هٔا ا  ٓما ٕتلف َْب مُبضت ي مٕمفبَ ثط ْي تؿلظ فٔافعا

 ٓمٕتلف ْالگًَب ٓعطاح زضضمه . ضيزٓ م بنٕم ظا مكىل
 وىاس ٓ م ومه مقلم ثٍ( پػيَف هٔا طٕوؾ) ٍٔپب َط ْثطا

 اگاط . وىس نطف ٓمٕتلف ْؾبظ آمبزٌ ْثطا ضا ْومتط ظمبن
 ىىاس ٕثج ٓمٕتلف ْىطزَبٔضي ّىٕظم زض َٔٓب آمًظـ مقلمبن

ٍ  اخاطا  ْثاطا  ٓزضؾا  ّثطوبم كٕتلف اظ ٓچبضچًث بٔ  زاقات
 كااىُبزٕپ كٕااتلف ْثااطا ضا ْكااتطٕث َْااب ضاٌ ثبقااىس 

 ٓما ٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم ْاخطا ْثطا هَٕمچى[. 32] وىىسٓ م
ٍ  يخاًز  ْطٔپاص  اوقغبف ٓظمبو ّثطوبم سٔثب . ثبقاس  زاقات

 اظ اؾاتفبزٌ  مىقغاف   ْثىاس  ظمابن  ْضاَىبضَاب  اظخملٍ
 سٔا ثب هَٕمچى. محتًاؾت ّاضائ ْثطا گًوبگًن َْب ضيـ
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 بنٔا خط تٔطٔماس  ثٍ اعلافبت ِزَىس اوتمبل اظ مقلم ومف
 ّثطوبم ْسٕول ومف[. 33] وىس طٕٕتغ آمًظان زاوف ْطٕبزگٔ

 كٕتلف ِفمس ثرف. وىىسٓ م اخطا مقلمبن ضا ٓمٕتلف ٓزضؾ
 ي آماًظان  زاواف  ثاب  مقلام  تقبمال  زض ؽٔتسض ىسٔفطا زض

 ٓزضؾا  ّثطوبم زض. قًزٓ م اودب  گطٔىسٔ ثب آمًظان زاوف
 َْاب  ضيـ اظ كاتط ٕث مقلمبن وٍ قًزٓ م كىُبزٕپ ٓمٕتلف
 َْاب  ضيـ اظخملٍ وٍ ا ٓمكبضوت ي مؿئلٍ حل ؽٔتسض
 ضا آماًظان  زاواف  ي وىىس اؾتفبزٌ ا َؿتىس ٓآمًظق فقبل

 ٓظواسگ  ٓيالقا  ي ْچىسثقاس  َْاب  تٕمًلق ي مؿبئل ثب
  ٓبضٔض اظ ٓثرك چٍ وٍ ثپطؾىس ذًز اظ تب ؾبظوس مًاخٍ

 . اؾت لاظ  مؿئلٍ حل ْثطا... ي ٓفبضؾ اظ ٓثرك چٍ
ّ پب ٓما ٕتلف ٓزضؾ ّثطوبم ف پػيَ هٔا زض  چُابض   ٔا
 تدبضة ثطاؾبؼ مقلمبن قًزٓ م كىُبزٕپ. اؾت قسٌ اضائٍ
  ٓزضؾا  َْاب  وتابة  ْمحتاًا  ثط تؿلظ ي ذًز ؽٔتسض

 هٕمضابم  زضؼ  والاؼ  زض الگً هٔا اظ اؾتفبزٌ ثط فلايٌ
 ّومكا  اظ اؾاتفبزٌ . وىىاس  اضبفٍ آن ثٍ ضا ذًز ْكىُبزٕپ

 اظ ضيـ هٔا ا ثُتاط  ْاخاطا  ثٍ زضؼ ولاؼ زض ٓمفًُم
. وطز ذًاَس ومه آمًظان زاوف ثُتط زضن ي مقلم ْؾً

 لحابػ  ٔٓاثتسا زيضِ ٓعطاح زض ْفمًز اضتجبط اظآودبوٍ
 گطززٓ م كىُبزٕپ ٓزضؾ َْب وتبة عطاحبن ثٍ اؾت  قسٌ

 ي پااػيَف هٔااا حٔوتااب ثطاؾاابؼ ضا كٕااتلف ْضاَىمااب
 وىابض  زض اؾتفبزٌ ْثطا ي وىىس ٓعطاح مكبثٍ َْب پػيَف
 . زَىس لطاض مقلمبن بضٕاذت زض مقلم  ْضاَىمب
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. لٓف ذًاٌ حؿٕىٓ  فتف فجبؾٓ  ًضـو مؿىٓ ضؾتمٓ .33
 ِزيض زض تلفٕمٓ زضؾٓ ثطوبمّ اخطاْ امىبن ثطضؾٓ
 وبمّ پبٔبن. أطان يپطيضـ آمًظـ وؾب  اثتسأٓ
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