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Abstract 

Introduction: In the current era, not only in Islamic societies, but also in many 

human societies, the ground has been provided for the revival of Islamic thought 

and the revival of Islamic educational lines and system. Based on this, the aim of 

the present research is to represent Islamic education in the analysis of the content 

of Sahifa Sajjadiyeh . 

Method: The research is in the form of qualitative research in humanities. 

Therefore, in order to represent the Islamic education from the book of Sajjadiyeh, 

a qualitative method with "text analysis" has been used. According to the nature 

of the research, the statistical population includes the entire book of Sahifah 

Sajjadieh, which was analyzed using the total number method. To collect 

information and data in this research, a suitable checklist was designed. In order 

to check the validity, the findings of the research were presented to the 

participants and the text of the theory was studied by them and their points of view 

were applied. To calculate the reliability, the percentage of intra-subject 

agreement was calculated, and the agreement coefficient was estimated at 0.82. 

Finally, the data was analyzed by the Strauss-Corbin method and through three 

stages of open, central and selective coding . 

Results: From the integrated and final form of the basic themes extracted from the 

analysis, the number of 54 sub-categories in the form of 5 components of the 

paradigm model (main component) was determined. Based on this, the 5 main 

components include; The meaning component of education has 8 indicators, the 

factors influencing Islamic education have 7 indicators, the underlying factors of 

Islamic education have 16 indicators, the dimensions of Islamic education have 9 

indicators, and the factors inhibiting Islamic education have 14 indicators. 

Discussion and Conclusion: In order to represent Islamic education, by examining 

and analyzing the statements of Imam Sajjad (a.  s.) in the book of Sajjadiyah, an 

attempt was made to discover and select the content categories and the 

characteristics of the elements of a model to represent Islamic education, so that 

a suitable model for Islamic education can be developed . 

Keywords: representation, education, Islamic education, content analysis and 

Sajjadiyeh scripture 
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 ده ی چک 
تنها در جوامع اسرممی، بلهه در بسریاری اج جوامع بشرری جمینه برای اایای فهر  در عصرر و دوران ااررر، نه    مقدمه: 

 تربیت   باجنمایی اسممی و نیز اایای خطوط و نظام تربیتی اسمم فراهم شده است. بر این اساس هدف اج پژوهش اارر  
 سجادیه است.    صحیفه   محتوای  تحلیل   در  اسممی 

 صرررحیفره   اج  اسرررممی  های کیفی در علوم انسرررانی اسرررت. ل ا جهرت باجنمرایی تربیرت : پژوهش در قالب پژوهش روش 
های آماری شامل کل کتاب  سجادیه اج روش کیفی با »تحلیل متن« استفاده شده است. با توجه به ماهیت پژوهش جامعه 

ها آوری اطمعات و داده روش کل شرماری مورد تحلیل قرار گرفت. برای جمع   سرجادیه اسرت که با اسرتفاده اج   صرحیفه 
کنندگان  کت های پژوهش را برای مشرار بررسری روایی، یافته   جهت   . لیسرت مناسرب، طراای شرد در این تحقیق، چک 

درصرد توافق درون نیز ارائه و متن نظریه توسر  آنها مطالعه و نقطه نظرات آنها اعمال شرده اسرت. برای محاسراه پایایی  
ها به روش اشرتراوس کوربین و طی سه  اده در نهایت د  . گردید   برآورد   0/ 82 توافق   ررریب   سراه شرد که ، محا مورررررروعی 

 .  مراله کدگ اری باج، محوری و گزینشی تحلیل شد 

  5فرعی در قالب   مقوله   54در نهایت تعداد    ها تحلیل   اج  مسررتجر   ی پایه  مضررامین  نهایی   و   شررده  ادغام   اج شررهل  : نتایج 
  8مولفه اصرلی به ترتیب شراملم مولفه معنای تربیت   5بر این اسراس  مولفه مدل پارادایمی)مولفه اصرلی( مشرجگ گردید. 

  9اسرممی  شراخگ، ابعاد تربیت   16سراج تربیت اسرممی  شراخگ، عوامل جمینه   7شراخگ، عوامل مورر بر تربیت اسرممی 
 شاخگ ااصل شد.   14عوامل باجدارنده تربیت اسممی  و    شاخگ 

با بررسری و تحلیل بیانات امام سرجاد) ( در صرحیفه سرجادیه،   اسرممی  جهت باجنمایی تربیت  : بحث و نتیجه گیری  
شرد تا این  اسرممی  تربیت   عناصرر یک الگو جهت باجنمایی  های های محتوایی و ویژگی سرعی در کشرو و گزینش مقوله 

 طریق الگوی مناسای برای تربیت اسممی تدوین گردد.   
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 مقدمه   

ساز و سببی  مسأله تربیت، موضوعی بس مهم و سرنوشت
برای رشد یا انحطاط فرد و جامعه است. در سایه تربیت آدمی  
از حال و هوای زندگی غریزی صرف بیرون آمده و قدم در  

انسانیت می انسان و  وادی  بقای  تربیت عامل رشد و  گذارد. 
برای جامعه   مؤثر  و  آگاه  و  متعهد  افراد  پرورش  برای  سببی 

ها و  است و ابزار و امکانی برای آشنایی به حقوق و مسئولیت
می هدفدار  همزیستی  مرحله  به  واژه  [.  1]باشدرسیدن 

معادل    «تربیت» است.  و  "Education"  آن  لاتینعربی 
در بحث تربیت انسان، . [2] است « پرورش»معادل فارسی آن 

مفهوم واژة تربیت بر پرورش استعدادهای انسانی یعنی فراهم  
. این واژه  کند می  لالتکردن زمینة رشد استعدادهای انسانی د

  «زیادت و فزونی و رشد و برآمدن»به معنی    «رَبو »از ریشة  
همه   ریشه  این  از  گوناگون  کاربردهای  و  است  شده  گرفته 

را گویند   «نَفسَ عمیق و بلند»،  «ربو»همین معنا را در بردارد.  
نیز که از همین   «رَب»که موجب برآمدن سینه است. کلمة  
معنای   به  است،  شده  گرفته  صاحب،  »ریشه  خالق،  مالک، 

کنندة هر   لاحاست و نیز اص «مدبّر، مربیّ، قیمّ، سرور و منعم
[. لذا تربیت، عامل رشد اقتصادی، و  3]گویند  «رَب»چیزی را  

پرورش روح   بیشتر و  بهتر و  تولید  ایجاد کار و  برای  سببی 
ابداع و اختراع است. در سایه تربیت درست تشکیل  کشف، 

عد برقراری  صالح،  توسعه حکومت  و  نشر  اجتماعی،  الت 
های مشروع و حرکت به سوی صلح و سعادت ممکن  آزادی

وسیلهمی تربیت  همچنین  اندیشهشود.  نوسازی  برای  ها،  ای 
ارزیابی فرهنگ پربار کردن  کسب و توسعه دانش، نقد و  ها، 

فرهنگ و سرایت دادن و آموزش آنها به نسل بعد است. در  
تواند رابطه خود را با خویشتن،  سایه تربیت صحیح، آدمی می

های دور و بر و با طبیعت تنظیم کرده و  با آفریدگار با انسان
[.  4برای خود و جامعه از آن طریق خیر و سعادت بیافریند]
ها و  این در حالی است که همه جوامع و همه صاحبان فلسفه

همه مذاهب و ادیان برای مردم با پیروان خود برنامه تربیتی 
ای معین کرده و آن را از طریق والدین و مربیان به مرحله ویژه

اند. حاصل اجرا و اقدام آنان همان است که ما در  اجرا گذاشته 
های مختلف حیات اجتماعی از طریق حالات و حرکات  عرصه

[. در بین نظامات مختلف  1بینیم]و گفتار و کردار مردم می
نظام جهانی  عرصه  در  راتربیتی  اسلام  که  می  تربیتی  بینیم 

هایی روشن و مشی و روشی قابل دفاع  دارای اهداف و برنامه
است. این نظام در جامعه بشری بیش از چهارده قرن سابقه  
دارد. اساس آن از جانب خدای جهان آفرین و اعلام آن توسط 
شخص پیامبر)ص( اسلام و تفسیر و تشریح آن از سوی رسول  

السلام است و حاصل اجرای آن در  خدا و ائمه هدی علیهم
فاصله که در  اسلام همان شد  از  صدر  از    25ای کمتر  سال 

درجه به  تمدن،  فاقد  اعراب  هجرت،  و زمان  رشد  از  بالا  ای 
مدنیت دست یافتند و راهنمای مردم متمدن آن روزگار چون  

 [. 5ایران، روم، مصر و ... شدند]
و   اوصاف  این  برای  با  ارائه یک تعریف  از  به قبل  تربیت 
می نکته  این  و  ذکر  جامع  تعریفی  تربیت،  برای  که  پردازیم 

مورد قبول همگان وجود ندارد. به این علت که اولاً طرز فکرها  
های همه دانشمندان در مورد تربیت یکسان نیست.  و دیدگاه

دانشمندان  بین  صفاتش  و  منشأ  و  انسان  مورد  در  ثانیاً 
-نظر است، ثالثاً در مورد هدف، محتوا، مراحل و روشاختلاف

های تربیت در بین علما هماهنگی نیست و رابعاً زمینه فعالیت 
عرصه در  جامعهمربیان  روانشناسی،  اخلاق،  مختلف  -های 

شناسی، فلسفه، حقوق و ... فرق دارد. و در نتیجه، تعریف ما  
تری  از تربیت متفاوت خواهد بود. برای اینکه دید نسبتاً جامع

دس به  تربیت  تعریفاز  این  از  دسته  دو  ذکر  به  آورید  ها  ت 
 پردازیم: می

الف( از دید علمای غرب: در این زمینه، در کتب مختلف  
تربیتی غرب بیش از یکصد و پنجاه تعریف ذکر شده که ما  

 تنها به ذکر چند مورد آنها قناعت می کنیم:  
تربیت به فعلیت رساندن استعداد و رساندن آدمی به    -

 بالاترین مرحله کمال و جمال است
تربیت بار آوردن شخصی است که از لحاظ جسمی و   -

 روحی کاملاً متعادل باشد 
تربیت عمل سازگاری و یا آماده کردن فرد است برای    -

 زندگی موفق در محیط
تربیت آماده سازی انسان است برای داشتن یک زندگی    -
   [.2کامل]

ها تحت این عنوان بیش  گونه که ذکر شد تعریفو همان
 از این مقدار و ذکر و نگارش همه آنها غیر ممکن است. 

که   -ب کنیم  اشاره  نکته  این  به  نخست  اسلام:  نظر  از 
هایی که در این جا ذکر می شوند به این معنی نیستند  تعریف

که آنها از زبان قران، رسل خدا)ص( و یا ائمه هدی)ع( هستند.  
ارائه  تعریفی  تربیت  از  پیامبر)ص(  یا  قران  که  نیست  چنان 
و  قران  آیات  داشتن  نظر  در  با  صاحنظران  بلکه  باشد.  داده 

هایی را برای اند تعریفسخنان حضرات معصومین)ع( کوشیده
تعریف اساس،  این  بر  کنند.  عرضه  و  تهیه  ذیل  تربیت  های 

های صاحبنظران تربیت از رأی و اندیشه اسلام است. برداشت
 داریم از جمله؛در این زمینه نیز چند تعریف را عرضه می

فعلیت    - به  برای  عوامل  و  زمینه  کردن  فراهم  تربیت، 
حرکت   و  انسان  استعدادهای  همه  کردن  شکوفا  و  رساندن 

ای سنجیده و تکاملی به سوی هدف مطلوب به وسیله برنامه
 [. 5حساب شده است]
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 و همهاران   مهدی محمودی                                                                                (یفی)مطالعه ک هیسجاد فه یصح  یمحتوا ل یدر تحل یاسمم تی ترب ییباجنما

استعدادهای    اسلامی تربیت    - از شکوفایی  است  عبارت 
خدادادی در هر انسان، جهت ایجاد یک اعتدال در زندگی و  
با قصد رسیدن به اهداف و کمال مطلوب مورد نظر خداوند از  

  فعلیت  به  و   دادن  پرورش  یعنی  »تربیت  دیدگاه استاد مطهری
  آن  میان   هماهنگی   و  تعاون  ایجاد   و   استعدادها   رسانیدن

.  برسد  خود  کمال  اعلای  حد  به   بتواند  متربی  تا   استعدادها، 
  تأکید   با  و  تعریف  همین  حول  اسلامی   علمای  تمامی تعاریف

را می   اند«. شده  بیان   الهیقرب  کسب  هدف   بر آنچه  توان 
شود چنین تعریف کرد: گفته میلامی  تربیت اس  لاحاتاصط

ی انسان و جهان و برگزیدن  شناخت خدا به عنوان رب یگانه
عنوان رب خویش و تن دادن به ربوبیت او و تن زدن از او به  

  وحجتی در کتاب اسلام و تعلیم  چنین  [. هم6]ربوبیت غیر
داند که حسن رفتار تربیت، تربیت را تنظیم قوای بشری می

[.  7]کندهای مادی و معنوی زندگی ضمانت میاو را در جنبه 
ها  تربیت از دیدگاه اسلام، عبارت است از: فراهم کردن زمینه

جانبه انسان و هدایت مسیر تکاملی  و عوامل رشد و تکامل همه
به برنامهاو  با  مطلق  کامل  وجود  سنجیده  سوی  و  منظم  ای 

از پیش معین شده اصول و محتوای  بر  تربیت    [.  8]مبتنی 
اسلامی یعنی رفتار مطلوب اسلامی را جانشین رفتار موجود  

است تعبیری  [.  9]کردن  به  دینی  کردن تربیت  فراهم 
و درونفرصت تجربه های طبیعی  با  افراد خود  تا  است  یاب 

تعالی بارقة  خویش،  فطرت  از  الهام  و  را  شخصی  دین  بخش 
به دینی  ایمان  نمایند.  تعلقکشف  فعلی  منزله  مطلق،  خاطر 

است که برخاسته از شخصیت آدمی و در کانون معرفت قلبی  
را دربر میو شهودی روی می اجزاء آن  گیرد  دهد و تمامی 

[10 .] 

  تعاملی   فرایند  تربیت،  و   تعلیم   اسلامی   دیدگاه   اساس  بر
  صورتی   به  هویت متربیان  پیوسته   تعالی   و  تکوین  ساززمینه

  هدایت   منظور  به  اسلامی  معیار  نظام   بر  مبتنی  و  یکپارچه
 اختیاری   و  آگاهانه  تحقق  جهت   آماده شدن  مسیر  در  ایشان
  و   تعلیم   [. بنابراین، 11است]  ابعاد   در همه  طیبه  حیات  مراتب
  حقیقت،  ریشه  فضیلت،  اساس  حیات،   زیربنای  اسلامی،   تربیت

  همه  در سعادت سوی به انسان راهنمای جان و فروغ راه، نور
لذا  12است]  زندگی  شئون تربیت[.  غایی  آن   اسلامی  هدف 

است که مقدمات حرکت و هدایت آدمی را به صورت آینده و  
زندگی سعادتمند فراهم آورد و معراج او را به کمال انسانی 
آسان سازد. اهداف کلی تربیت مانند موجی از دریای هدف  

برمی سر  آن  مجموعهغایی  همچون  و  و  آورد  هماهنگ  ای 
پایه حورش  ی این هدف استوار، حول ممرتبط با یکدیگر بر 

جنبش هدف در  از  اساند.  تربیت  که   لامیهای  است  آن 
آدمی را در صراط مستقیم پرستش مقدمات حرکت و هدایت  

ی کمال انسانی  پروردگار فراهم آورد و معراج او را به مرحله

بنیاد   که  را  تقویمی  احسن  به  بازگشت  راه  و  سازد  آسان 
آفرینش وی بر آن استوار است، هموار کند و به یاری عمل  
لحظه  هر  و  بگذراند  ایمان  و  علم  مدارج  و  مراحل  از  صالح 
بیشتر به خدا که مقصد نهایی این سیر و سلوک است نزدیک  

ا دوری کند. به عبارت دیگر، انسان باید چنان ساخته شود که ب 
-ی روحی و ملکوتیها، استعدادهای عالیهاز رذایل و آلودگی

ت علوی و فضایل ملکوتی  لا اش شکوفا شده و چنان به کما
آراسته گردد که استعدادها و لیاقت قدم نهادن در آستان قرب 

جاودان  رب سعادت  به  حق،  به  وصال  با  و  کسب  را  وبی 
 [. 13]برسد

  ابعاد   به  توجه  دلیل  به(  ع )  سجاد  امام  عرفانی  شناسیانسان
  هایدیدگاه  مکمل  و  سرآمد  تواندمی  الاهی آدمی،  و  معنوی
  و   توجهی  عمیق کم   خلاء  ها آن  در  که  معاصر  شناختیانسان

 [. صحیفه14باشد]  دارد،  وجود  معنوی  مسایل  به  توجهیبی   یا

 است هجری اول قرن مدون آثار ترینبزرگ از یکی سجادیه

بسیار دارای که  عبادی، مسایل زمینه در غنی محتوای 

اگرچه15است] ... و تربیتی سیاسی،   بر  این کتاب  ظاهر  [. 
 پوشش  این  در  اما.  است  حاجت  عرض  و  دعا  و  نیاز  و  راز  مدار

بسیاری  و  دعایی   و   ظریف  دقیق،  نکات  و  مسایل  از  نیایشی 
  شناختی  و انسان  عرفانی  تربیتی،  اجتماعی،  سیاسی،  حساس

  و   رشد  فرآیند  در  دعا  نقش  علاوه   به  است،  شده  مطرح  نیز
  شده   ترسیم  آن  شکل  ترینمتعالی  و   در بهترین  انسان  تعالی 
این14است]  صحیفه   ، (ره)  خمینی  امام   تعبیر  به  کتاب  [. 
 نورانی  عقل  و   بالله  عرفان عارف   اسمای  از  که  است  الهیه  نورانیه
و   طبیعت  سجن  از  خدا  بندگان  رهایی  برای(  ع)ساجدین  سید

  شده نازل ربوبیت، و خدمت  در قیام و عبودیت ادب فهماندن
  تلقی (  ع)  معصوم  امام  قولی  ازمعجزات  صحیفه  کتاب.  است
[.  16شود]نمی  محدود  خاصی  مکان   و   زمان   به  که   شودمی

 سجاد امام آن مدرس و استاد که است دانشگاهی صحیفه

حقیقت عرفان آن موضوع )ع(،  از  غیر  هرچیز نفی آن  و 

 مانند نیاز،  عناصری بردارنده در و ممکن، طریق هر به خداوند،

 کتاب این  در  است. مبارزه و خودشناسی و آگاهی عشق،

 الاهی و عرفانی  تربیت و چگونگی انسان درباره  فراوانی مباحث

 [.14است] شده مطرح تصریحی و تلویحی صورت به وی
 که  است  گرفته  صورت  بسیاری  تحقیقات  تربیت  زمینه  در

  گوناگون  جهات  از  را  تربیت  است  کرده   تلاش   نوعی   به  یک  هر
  اسلامی   تربیت  دهد اما در ارتباط با بازنمایی  قرار  بررسی  مورد
اما    سجادیه  صحیفه  در نگرفته  صورت  غیر  تحقیقی  بطور 

مقالات و    درباره  مختلفی  هاینامه  پایان  و  مستقیم  تربیت 
  مختصر   طور  به  که  است  درآمده  تحریر  رشته  به  تربیت اسلامی

میرشاه  آنها  بررسی  به ارتباط  این  در    و  جعفریخواهیم. 
رهیافتی17مقامی] عنوان  با  تحقیقی  در    تربیتی   نظام  به  [ 
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 تعریف   و  بررسی  به  ابتداسجادیه،    صحیفه  نگاه  از  اسلام 
  ، ‹‹مبانی››  ،‹‹ اهداف››،‹‹تربیتی  نظام››  چون  مفاهیمی

 این   بین  ارتباط  و  پرداخته‹‹    تربیت  هایروش››  و  ‹‹اصول››
  این   بین  منطقی   ارتباط   به  توجه   با.  اندساخته  روشن  را  مفاهیم 
  دیدگاه   از  عمل  راهنمای  هاینظریه  استنباط  به   عناصر،
  سه  مبنا،  سه  هدف،  سه  بررسی  با  را  مقاله  و  پرداخته  صحیفه

[  18مرزوقی]  . اندبخشیده  سامان  تربیتی   روش  دوازده   و  اصل
سجادیه  صحیفه منظر از تربیت و انسان در تحقیقی با عنوان

دربیان می  به  کامل  انسان  تصویر  سجادیه  صحیفه  کند که 
  بنابراین.  است  شده   بیان  و  ترسیم   کامل  و  الاهی  انسانی  وسیله
  آن  در  که  است  شناسی   انسان  زمینه  در  ارزنده  و   بدیع   اثری

  و  خاص  سیمایی  و  منظومه  در  انسان  هایویژگی  و  فضایل
  که  است  شده   توصیف  و   تصویر   اسلامی  باورهای  بر  مبتنی

  . گردد  قلمداد  اسلامی   تربیت  و   تعلیم   مبانی  تواند می
  و   تربیتی  نظام   بر  [ در تحقیقی با عنوان درآمدی 19سلیمانی]

  و   بررسی  به  سجادیه، ابتدا  یصحیفه  منظر  از  شناسی  انسان
یاد   هاییافته بر  کوتاه مروری و پرداخته  تربیتی تعریف، نظام 

  در  تربیتی  اهداف  و   هاروش  اصول،  مبانی،   هایزمینه  در  شده
  انسان   موضوع  به  کلی  نگاه  در  سپس  و  دارد  سجادیه  صحیفه
ی  ادعیه  برخی  تفسیر  و   تحلیل  سجاد با   امام   منظر  از  شناسی
  آرمانی  انسان  پایان   در  سجادیه پرداخته شده است.  یصحیفه 
  هدف  آن  ساختن  و   شناساندن  که  کاملی  و  الهی  انسان  اوصاف
 گرفته   قرار  بررسی  و  بحث  مورد  بوده،  معصوم  پیشوایان  و  انبیاء
عنوان  20]نریمانی  است. با  تحقیقی  در  در  [  الگوئی  روش 

  یک سنت،   پذیرش  در  اسلام  بیان کرد که معیار  تربیت اسلامی 
 در  الگودهی.  است  آن  در  موجود  رشد  و  هدایت  و  عقلانی   بار

 خود  موجب...  و   دانش  کسب  و  تعقل   اخلاقی،  مکارم  کسب
-می  مهیاّ  بشریت  ظهور منجی  برای  را  جامعه  و  شده  ارتقایی

(  ع)  سجاد   امام  در تحقیقی با عنوان رویکرد  [21هاشمی]  .کند
با   صحیفه  محوریت  با  فقهی   و   معنوی  تربیت  به   سجادیه، 

  فقهی،  و  معنوی  تربیت  «اصول»  و  «مبانی»  استخراج
  استخراج   نیز  را  صحیفه  در  اشاره  مورد  تربیتی  «هایروش »

  گام  خود،   اهداف  به  نیل  جهت  در  آنها،   سازیمدوّن  با   و   کرده
  که  است  آن  بیانگر  پژوهش   این   از  حاصل  نتایج .  است  برداشته
مبانی  )  مبنا   پنج  صحیفه،  در  مطرح  تربیتی  مبانی 

خداشناسی، معرفت   و  شناسیانسان  شناسی، هستی  شناسی، 
 اصل)  محور  چهارده  حول  تربیتی،   اصول  ،( معادشناسی
 از  متربیّ   نمودن  آگاه   اصل    امکانات،  و  هافرصت  محدودیت

  تناسب  اصل  رفتار،  تغییر  و  بازگشت   اصل  تنبیه،  و   تشویق  علت
 اصل   پیشگیری،  اصل  امور،  ناپایداری  اصل  تکلیف،  و  توان
  معنوی  تربیت  هایروش  و...(  و  اراده  تقویت  اصل  مندی،عزّت

  و  گیریآسان  روش)  روش  چهار  و   بیست  حدود  در  فقهی   و

  و   اقتصاد  روش  ،(الگوگیری)  معنوی  سازیاسوهروش  تدریج،
  روش  بخشی،  فرصت  و  جبران  امکان  روش  ،(اعتدال)  رویمیانه
  تنبیه،  و  کیفر  در  تأخیر  روش  ، (انذار  و  بشارت)   امید  و   بیم

  روش  مند، قانون  تفضّلِ  روش  انگاری،  نادیده  و  تغافل  روش
  با   گزینیمجالست  و  دوستی  روش  بینش،  اعطای  و  تفکر

  و   صبر  روش  ،(زرّین  قاعده)  دیگرخواهی  روش  نیکان،
  محبّت،   روش  قرآنی،  هایروش  قدردانی،   روش  استتقامت،

.  هستند...(  و  نظارت روش  مشاهده،  روش رفق،  و  مدارا روش
 از   که  فقهی  و  معنوی  تربیت  در  محوری  لوازم  همچنین
 از  همگی   که  مورد هستند  هجده   اند،شده  استخراج  صحیفه
 . باشندمی  تربیتی هایروش همه در تربیت،  امر ملزومات

مفهوم گسترده تربیت اسلامی، یعنی ربوبی شدن آدمی،  
زیر   و  آن  ضمن  در  بلکه  ندارد  قرار  تربیت  کنار  در  تعلیم 
از آن نیست که در سطحی   اما این مانع  مجموعه آن است. 

تر، تعلیم در کنار امور دیگری چون تزکیه قرار گیرد. به پایین
های  وعهعبارت دیگر، تعلیم و تزکیه هر دو در شمار زیر مجم

و هرچند هر دو، مصداقی از ربوبی شدن    هستندربوبی شدن  
تفاوتمحسوب می با  اما  دارند،  شوند،  هم  با  که  نسبی  های 

توانند در عرض هم قرار گیرند. این تفاوت نسبی به این  می
وجه  دانش،  و  آگاهی  انتقال  تعلیم،  مفهوم  در  که  معناست 

می تشکیل  را  زیغالب  که  آنجا  از  اما  ربوبی دهد،  رمجموعه 
تواند بدون توجه به نوع انگیزه و نگرش فرد،  شدن است، نمی

های اخلاقی نیز در آن وجود دارد،  لحاظ گردد و بنابراین جنبه
دهد.  هرچند نسبت به انتقال دانش، وجه مغلوب را تشکیل می

از سوی دیگر، در تزکیه جنبه اخلاقی وجه غالب را تشکیل  
اما این امر بدومی های دانشی نیست زیرا فرد  ن جنبهدهد، 

باید بداند که در چه جهتی، برای چه و چگونه به دگرگونی  
می خود  اگر    .پردازداخلاقی  که  است  حالی  در  مفهوم  این 

اسلامی تربیت را به معنایی ربوبی شدن آدمی در نظر بگیریم،  
با آن  ربوبی شدن،   تعلیم رابطه  بود.  خواهد  دیگری  گونه  به 

تزکی بسیار گستردهبرخلاف  عرصه  که ه،  نحوی  به  دارد،  ای 
توان  توان آن را به قلمرو اخلاقی محدود نمود. در واقع مینمی

کیه به بخشی از جریان ربوبی شدن، یعنی جنبه  زگفت که ت
اخلاقی آن ناظر است. اما ربوبی شدن آدمی، علاوه بر جنبه 

جنبه  شامل  می اخلاقی،  نیز  انسان  موجودیت  دیگر  های 
 [.  6]گردد

ها  این در حالی است که در عصر و دوران ما سرخوردگی
سردرگمی نه  و  مردم،  حال  و  گذشته  جوامع  های  در  تنها 

اسلامی، بلکه در بسیاری از جوامع بشری مجدداً زمینه را برای 
احیای فکر اسلامی و نیز احیای خطوط و نظام تربیتی اسلام  
فراهم کرد و پیروزی انقلاب اسلامی در ایران عزیز خود دارای 

بر همین اساس، تبیین  العاده و بیدار کننده بود.  نقشی فوق 
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 و همهاران   مهدی محمودی                                                                                (یفی)مطالعه ک هیسجاد فه یصح  یمحتوا ل یدر تحل یاسمم تی ترب ییباجنما

با   اسلامی  تربیت  و  تعلیم  روشهای  و  اصول  اهداف،  مبانی، 
بسیار لازم   از جمله صحیفه سجادیه  استفاده از منابع اسلامی 

تواند مسائل اساسی  است؛ اما با توجه به اینکه هر کسی نمی
بینی را از منابع و متون دینی به آسانی استخراج کند و جهان

عالمان   نظـر  به  بود  آورد، لازم  پدید  تربیتی  و  فلسفی  نظام 
الهی مراجعه کرد که مقبولیت لازم را دارا  دینی و حکمای 

صحیفه باشند.   بررسی  به  پژوهش  این  در  اساس  این   بر 
 محتوای   دارای  و   مدون  آثار  ترینبزرگ  از  سجادیه، که یکی 

تربیتی    سیاسی،   عبادی،   مسایل  زمینه  در  غنی   بسیار
بازنمایی 15است] به  طریق  این  از  تا  است.  پرداخته شده   ]  
پرداخته و الگوی مناسب برای تربیت اسلامی    اسلامی  تربیت

  در  اسلامی   تربیت  ارائه نمایم. بنابراین مساله اصلی، بازنمایی
 باشد. سجادیه می صحیفه محتوای تحلیل

 پژوهش  روش

های کیفی در علوم انسانی  این پژوهش در قالب پژوهش
سجادیه از    صحیفه  از  اسلامی  است. لذا جهت بازنمایی تربیت

روش کیفی با »تحلیل محتوی « استفاده شده است. بدین  
صورت که این تحقیق از طریق بررسی و تحلیل بیانات امام  

و گزینش    سجادیه ، سعی در کشف  سجاد)ع( و در صحیفه
ویژگیمقوله  و  محتوایی  جهت  های  الگو  یک  عناصر  های 

کارگیری   اسلامی  تربیت  بازنمایی  به  محتوا،  تحلیل  دارد. 
های علمی برای بررسی محتوای مدارک اَسنادی است.  روش
ها در این روش همان اَسناد هستند. همچنین این روش، نمونه

و   عینی  تعیین  طریق  از  )پژوهش(  نتایج  یافتن  برای  فنی 
ها است. بر این اساس، تحلیل  های مشخص پیام منتظم ویژگی 

روش به  محدود  نمیمحتوا  کمی  استنتاج های  نیز  و  شود 
ها  را مجاز دانسته و آن را به توصیف درباره معنای پنهان پیام

سازد. لذا در این تحقیق ها محدود نمیهای آشکار پیامویژگی
به معانی پنهان  از روش کیفی تحلیل محتوا استفاده شده و  

ها در متن صحیفه سجادیه نیز توجه شده است. با توجه پیام
 های آماری شامل کل کتاب صحیفه به ماهیت پژوهش جامعه

روش کل شماری مورد تحلیل      سجادیه است که با استفاده از
  سجادیه   لیست مناسب، طراحی و صحیفهقرار گرفت. لذا چک

 مورد تحلیل قرار گرفت.  

 واحد تحلیل 

و بیاناتی    در این پژوهش واحد تحلیل شامل تمامی جمله
در کتاب    اسلامی  است که به نوعی با مفاهیم مرتبط با تربیت

 تحقیقات محتوایی باشد. تحلیلاند میسجادیه آمده صحیفه

 طبقات و کدها  مند،بندی نظامطبقه  فرایند طریق از کیفی

داده استقرایی صورت به  و مستقیماً  استخراج خام هایاز 

 را محتوا تحلیل در دقت معیارهای که جا آن از  .شوندمی
 بیان تأیید قابلیت و اعتماد قابلیت پذیری،انتقال اعتبار،

تعیین22کنند]می جهت   بازبینی چون راهبرد از اعتبار [. 

بازبینی صاحب کنندگانمشارکت  شود.می استفاده نظرانو 

 بازگرداندن بر علاوه کنندگانبازبینی مشارکت سنجش برای

 کدها کامل متن مصاحبه، در طول تجربیات اساتید و گفتار

 نظرات و گرفت قرار از متخصصان نفر سه اختیار در طبقات و

 برای گیرد.می  قرار مورد استفاده تأیید یا و اصلاًح  در  ایشان

 طبقات و کدها به همراه کامل متن نیز پذیریانتقال  بررسی

گرفت.   قرار اعضا از تن سه اختیار در  در همچنینخواهد 

 هافعالیت کلیه تا تلاش گردید فرایند تأییدپذیری با ارتباط

روایی،    .گردد ثبت دقت به بررسی  بـرای  پـژوهش  ایـن  در 
مشاریافته برای  را  پژوهش  متن  کتهای  و  ارائه  کنندگان 

نظریه توسط آنها مطالعه و نقطه نظرات آنها اعمال شده است.  
پـژوهش   ایـن  پایان،  و  در  مطالعـه  مـورد  اسـاتید  توسـط 

نظریه  تغییر  یا  اصلاًح  جهت  مواردی  و  گرفته  قرار  بازبینی 
های  نهایی بیان شده است. پایایی به گستره تکرارپذیری یافته

های نشان دادن پایایی، مطالعه  اشاره دارد. یکی از راه  پژوهش 
ها آن زمانی قابل حسابرسـی  حسابرسی فرآیند آن است. یافته

رفته   کار  به  تصمیم  مسیر  بتواند  دیگر  کـه محقق  هسـتند 
وضوح   و  روشنی  با  را  مصاحبه  طول  در  محقـق  توسـط 
بنابراین  دهد.  نشان  را  مطالعه  سـازگاری  و  کنـد  پیگیـری 

ها را از طریـق نشان دادن مسیر تصمیمات محقق پایایی داده
داده تمـامی  دادن  قـرار  همچنین  و  تحلیل  خود  خام،  های 

مقولـهشده کـدها،  و  ،  اولیه  اهداف  مطالعـه،  فرآینـد  هـا، 
ها در اختیار اسـاتید راهنمـا و مشـاور و بـا حسابرسی  سوال 

صاحب گـام دقیق  تمـام  درستی  مورد  نظران  تحقیـق  هـای 
روش   از  کنـونی  تحقیق  در  این  بر  علاوه  گرفت.  قرار  تأیید 

پایایی محاسبه  برای  موضوعی  درون  گرفته    انجـام  توافق 
برای محاسبه پایایی با روش توافق  .  [23]استفاده شده است

کدگـذار دو  موضوعی  دانشـجوی    درون  یـک  از  )ارزیاب(، 
عنـوان  بـه  تــا  شــد  درخواسـت  آمــار  دکتـری  مقطـع 

)کدگــذار( در پــژوهش مشــارکت کنــد؛    همکــار پژوهش 
تکنیکآموزش  و  ایشها  به  کدگذاری   جهت  لازم  ـان  های 

انتقـال داده شد. هر کدام از کدهایی که در نظر دو نفـر هم  
غیـر کـدهای  و  »توافق«  عنوان  با  بـا  مشابه هستند  مشـابه 

شوند. سپس محقق به همراه  عنوان »عدم توافق« مشخص می
را کدگـذاری کـرده  خطبه اول  این همکار پژوهش، تعداد سـه  

شـاخص  عنـوان  بـه  کـه  موضـوعی  درون  توافق  درصد  و 
 توافق   ضریب  ، محاسبه شد کهرودپایـایی تحلیل به کار می

توافقی    .شد  برآورد  82/0 روش  با  پایایی  محاسبه  برای  لذا 
درون موضوعی دو کدگذار)ارزیاب(، به صورت تصادفی و به  
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 ترتیب زیر عمل شد.  

=درصد پایایی کدگذاران 
2×توافقات تعداد

کدها کل تعداد
100 ×  

پایایی کدگذاران درصد  =
14 ×2

34
82 /0 =100 ×  

کد اولیه استخراج شده است که از    34خطبه اول  سـه  از  
کامل بین دو ارزیاب بوده است. توافق  کد    14این تعداد در  

 که نتایج در فرمول فوق آمده است.

 های پژوهشیافته

ابتدا در این بخش کلیه دعاهای صحیفه سجادیه ترجمه شیخ  

حسین انصاریان با استفاده از چک لیست مورد بررسی قرار  
گرفت که مواردی را که با مضامین مدنظر همخوانی داشتند  

های مرتبط استخراج شد. استخراج هر چه بهتر و بیشتر داده
مورد   جمله  به  جمله  و  سطر  به  سطر  را  اسلامی  تربیت  با 
بررسی و تحلیل قرار گرفت و هر کدام از جملاتی که داراری 
برداشت تربیت اسلامی بود استخراج و برای آن یک کد در  

آوری، تکمیل  نظر گرفت. بنابراین به طور مستمر، عمل جمع
داده اصلاح  و  و  شد  تکرار  بارها  و  بارها  تحقیق  طول  در  ها 

انت بودند،  پژوهش  سوالات  گویای  که  و  عباراتی  شدند  خاب 
برای هر کدام، مفهومی)کدی( که گویای محتوای متن داده  
-بود، اختصاص داده شد. در اجرای این مرحله، عبارات جمع

آنها   از  یک  هر  برای  و  شدند  نوشته  جدولی  در  شده  آوری 
در  تفکیک  به  نتایج  نهایت  در  شد.  برگزیده  مناسبی  عنوان 

 جداول زیر آمده است. 

 ای از جدول استخراج شده صحیفه سجادیه )کد گذاری باز(. نمونه1جدول 
 مفهوم)کد گذاری باز( سند ترجمه متن خطبه

  عمرهُ، حِسابَ استوَعَبَ اقَصی ّْ اثَره، وَ بلَغَ حتی اذِا
 ما  ندبَهَ اِلی ّْ قبضَهَ

 پيمانه و برسد زندگيش پایان باقى مانده دورترین به که هنگامى تا
 . دریافت کند کامل و تمام را عمرش حساب 

/ 1دعا 
 4شماره

 نزدیکی پایان زندگی 

 الَّذینَ ليجَِزِیَ عِقابهِ،  محَذور اوَ ثوَابهِ، موَفور منِ اِليهَِ

احسََنوالِابحسُنی ّْ، الَّذینَ  یجَزِیَ عمِلوا، وَ بمِا اسَاؤوا
 لامنـهُ؛  عدَ

 ببرد، خوانده فرا دردناك عذاب  یا بسيار، پاداش از آنچه سوى به را او
نيکوکاران   و ناپسندشان کردار  علّْت به را بدکاران عدالتش، خاطر به تا

 .دهد جزا نيکشان   کار سبب به را

/ 1دعا 
 4شماره

 عدالت

 راهنمایى کرد. یکتایيش در  ورزى اخلاص بر را ما و فی توَحيدهِِ لهَ الاِخلاصِ مِنَ  عَليهَِ دَلَّنا وَ
/ 1دعا 
 8شماره

 ورزى اخلاص

 کدگذاری محوری 

تعداد    "کدگذاری باز"از اقدامات صورت گرفته در مرحله
مفهوم بدست آمده که باید در این مرحله در قالب بسیار   91

دسته عنوان  محدودتری  دسته  هر  برای  آنگاه  شوند.  بندی 

مناسبی )مولفه( برگزیده شود که در برگیرنده محتوای همه  
واقع   در  و  دارند  قرار  گروه  یک  در  که  است  مفاهیمی 

انجام شود. نتایج این کد در جدول زیر    "کدگذاری محوری"
 آمده است. 

 . کدگذاری محوری2جدول 
 ها مولفه مولفه کدها  شناسه

 ابعاد  ورز  شفقت ورز  محبت ، شفقت 88،  1
 ساز  زمينه پایان زندگی  نزدیکی پایان زندگی  2

 عوامل موثر عدالت انصاف در معامله و عدالت ، عدالت عدالت ، گسترش 87،  57،  3

 ابعاد  اخلاص  ورزى اخلاص 4

 نکردن در ارتکاب به کار زشت کيفر ، شتاب  عدم تعجيل به 48،  5
تعجيل نکردن در  

 گناه
 زمينه ساز 

6  ،9  ،11   ،
19 

 خشنودى  خشنودی ، بخشندگی و خشنودى، بخشش، رضایت سر از و رحمت رفتار کردن به
معنای 
 تربيت 

 ابعاد  توبه گناه  از توبه و بازگشت 7
 زمينه ساز  اندازه انتظارات به  وسيع و قدرت  اندازه آسان و به تکاليف وجود 8

 اطاعت بودن  الهی اراده اطاعت،  تسليم 10
معنای 
 تربيت 

 هموار نمودن مسير بهشت سوى به راهى 12
معنای 
 تربيت 
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 ها مولفه مولفه کدها  شناسه

 وجود مانع و سدّْ نافرمانی از سدّْى و کيفر، مانع از کننده حفاظت 13،  14
معنای 
 تربيت 

 وفاداری  عهد به پيمانش، وفای و عهد و حق اداى بر کمکى 18،  15
 معنای
 تربيت 

 زمينه ساز  دوراندیشى تدبرّْ  و دوراندیشى ، تأمل 30،  16
 ساز  زمينه سنجيدگی نظامند  و کار سنجيده 17
 عامل موثر صبر عبادات  بر صبر 20
 عامل موثر محرمات  ترك محرمات  ترك 21

 درونى  و وجود تصدیق قلبى 22
 وجود تصدیق قلبى

 درونى  و
 ابعاد 

 ها انسان  عيوب  آبروی و آشکار نکردن عيوب ، پوشاندن زشت ، حفظ  مسلمانان از کردارهاى رسوا نکردن  61،  53،  23
عيوب  پوشاندن

 دیگران
معنای 
 تربيت 

 نيك ، هدایت کردن در راه راست  و سالم   هاىروش از پيروى 51،  24
انتخاب روش  

 صحيح 
 عامل موثر

 موثر عامل بدعت از دورى بدعت از دورى 25

 گمراه منکر ، راهنمایى از نهى و معروف به امر 27،  26
  و معروف به امر

 منکر  از نهى
 موثر عامل

 گرفتار   و درمانده به دادن ، پناه ناتوان به کردن کمك 29،  28
 به کردن کمك

 درماندگان
 موثر عامل

 بلا  سبب به گیاندوه ، درمانده و حزن 32،  31
 گیاندوه و درمانده

 بلا سبب به
عامل  
 بازدارنده

 حرص ورزی حرص توفان 33
  عامل

 بازدارنده

 خشم خشم  شدّْت  و تندى 34
  عامل

 بازدارنده

 حسدورزی حسد، چيرگى 35
  عامل

 بازدارنده

 نبود صبر و قناعت  قناعت  صبر و کمى ناتوانى 36
  عامل

 بازدارنده

 نفس هواى از پيروى و تعصّْب صفت و شهوت  اخلاق ، سماجت ناسازگارى 38،   37
  هواى از پيروى

 نفس
  عامل

 بازدارنده

 غفلت  غفلت هدایت، خواب  از  ماندن عقب 40،  39
  عامل

 بازدارنده

 حق  بر  باطل ترجيح حق  بر  باطل دادن ترجيح 41
  عامل

 بازدارنده

 گناه  بر پافشارى گناه  بر پافشارى 42
  عامل

 بازدارنده

 معصيت  شمردن کوچك 43
 شمردن کوچك

 معصيت
  عامل

 بازدارنده
44  ،45  ،50   ،

55 
 خودپسندی  کشی و خودپسندیسرگرمی، گردن  و ثروت ، ایجاد مشغوليت سبب به فروشى طاعت، فخر دانستن سنگين

  عامل
 بازدارنده

 ساز  زمينه مهرورزی بد و تلخ  برخورد ونداشتن نزدن کسی سينه  به ردّْ نگردان و دست دوستان ، روی به نسبت مهربانى 52،  46

 گزاری نعمات نکردن در سپاس کندى نکردن در کار ، کوتاهى 49،  47
گزاری از   سپاس

 نعمات
معنای 
 تربيت 

 زمينه ساز  گذشت از گناهان  گذشت از گناهان  54

 خيرخواهى رحم احسان ، داشتن صلۀ و نيکی  ، انتخاب  مهرىبى  و نامردى برابر در نيکویى  و خيرخواهى 85،  65،  56
عامل زمينه  

 ساز

 جلوگيری از فتنه  فتنه آتش کردن خاموش 59
معنای 
 تربيت 

 مردم خوب  کارهای کردن آشکار 60
آشکار نمودن 

 ها نيکی
 زمينه ساز 

58 ،62  ،63   ،
89  ،69  ،70 

  کردار  و گفتار شمردن وقار ، فروتنی، اندك اخلاقی آرامش وخوش رفتاری،فروتنی ، خوش  خویی ونرم
 خودپسندی  از خشم، دوری اندك، فروخوردن چند هر بد، رفتار  و گفتار شمردن زیاد، زیاد چند هر خوب،

 دراز  و دور آرزوهای و
 ابعاد  فروتنی 

 ابعاد تربيت فضيلت فضيلت سوی به گرفتن پيشی 64
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 ها مولفه مولفه کدها  شناسه 

 سرزنش ترك سرزنش ترك 66
عامل زمينه  

 ساز

 مستحق  غيرنيکی به  مستحق  غير به کردن خوبی 67
عامل زمينه  

 ساز

 گوییحق گوییحق 68
عامل زمينه  

 ساز
 ساز  زمينه بصيرت تقوا، بصيرت و نيکوکارى 72،  71

 الهى  نواهى و اوامر از داشتن  شنوائى 73
 و توجه به اوامر

 الهى نواهى
 ساز  زمينه

 حق  دشمنان به نسبت داشتن کينه و خدا ، بغض دوستان با دوستى 75،  74
خدا بودن و   با

 همراه او شدن 
 ساز  زمينه

 خدا غير به تکيه خدا غير به تکيه 76
عامل  
 بازدارنده

 ابعاد تربيت آموزیعبرت  آموزیعبرت  77

 طلبی شهرت  و ، ریاکاران خواهیزیاده 84،  78
 و خواهیزیاده

 طلبیشهرت 
عامل  
 بازدارنده

 خودبينی خودبينی 79
عامل  
 بازدارنده

 انتخاب از روی شناخت  80
انتخاب  مبتنی بر  

 شناخت
 عامل موثر

 ثواب عمل انجام ثواب ایوظيفه و عمل درست، انجام مسير  در زبان بردن عدم حرکت بسوی کارهای ممنوع، بکار 82،  81
عامل زمينه  

 ساز

 پرداخت زکات  زکات  پاك کردن اموال با 86
عامل زمينه  

 ساز
 ابعاد  شکيبایی  و صبر شکيبایی  و صبر 90
 ابعاد  اميدواری اميد به خدا و داشتن اعتماد 91

در آخرین مرحله از کدگذاری، که به کدگذاری انتخابی  
معروف است، پژوهشگر با توجه به مراحل قبلی، به استحکام 

مولفه و  مفاهیم  میبیشتر  یک  ها  در  مرحله  این  در  پردازد. 
-های سازماندهی شده در قالب مولفهتر، دادهبندی کلیدسته

در   .شوندبندی میهای گوناگون و در ابعاد محدودتری دسته
مشترک   وجوه  انتخابی  کدگذاری  مرحله  در  پژوهش  این 

با  مولفه از مراحل قبلی شناسایی شدند و  آمده  های بدست 
بسته در  آنها  اشتراکات  به  کلیتوجه  محدوتری  بندی  و  تر 

سازماندهی شدند. نتایج کدگذاری انتخابی در جدول زیر آمده  
 است.

آمده است.    3نتایج کدگذاری انتخابی در جدول شماره  
پارادایمی    5فرعی در قالب    مقوله  54در نهایت تعداد   مدل 

 استخراج شد.
کدگذاری و  محوری  باز،  کدگزاری  از  با    بعد  و  انتخابی 

اسلامی در    تربیت   استخراج کدهای مناسب شماتیک بازنمایی 
 نمودار زیر آمده است.

 .  کدگذاری انتخابی3جدول

 مقوله های فرعی ها شاخص
جایگاه در مدل 

 پارادایمی
 مقوله هسته

 ورز  شفقت ورز  محبت ، شفقت

ابعاد تربيت 
 اسلامی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اخلاص  ورزى اخلاص
 توبه گناه  از توبه و بازگشت

 درونى  و وجود تصدیق قلبى
 و وجود تصدیق قلبى

 درونى 
  و گفتار شمردن وقار ، فروتنی، اندك اخلاقی آرامش وخوش رفتاری،فروتنی ، خوش  خویی ونرم

 خشم فروخوردناندك،  چند هر بد، رفتار  و گفتار شمردن زیاد، زیاد چند هر خوب، کردار
 فروتنی 

 شکيبایی  و صبر شکيبایی  و صبر
 اميدواری اميد به خدا و داشتن اعتماد

 فضيلت فضيلت سوی به گرفتن پيشی
 آموزیعبرت  آموزیعبرت 
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 مقوله های فرعی ها شاخص
جایگاه در مدل 

 پارادایمی
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 نتیجه گیری بحث و  

بازنمایی   تحلیل   در  اسلامی   تربیت  این پژوهش با هدف 
در این  سجادیه انجام پذیرفت. بر این اساس صحیفه  محتوای

از که  است  استفاده شده  اسنادی  تحلیل  روش  از   پژوهش 

 استخراج شده حاصل در محتوایی اسنادی، اطلاعات تحلیل

بنابراین قالب شدند  مرتب   نمودن مکتوب از بعد مضامین 

 گردید تلاش اولیه، هایایده ثبت و مکرر مطالعه با و دادهها

  شده  ادغام  شکل  نهایت  مشخص گردد و در  معنادار  کدهای تا
در نهایت تعداد   هاتحلیل  از  مستخرج  یپایه  مضامین   نهایی   و

قالب    مقوله  54 در  اصلی(   5فرعی  پارادایمی)مولفه  مدل 
اصلی به ترتیب شامل؛  مولفه    5بر این اساس   مشخص گردید. 

شاخص، عوامل موثر بر تربیت اسلامی    8مولفه معنای تربیت  
شاخص، ابعاد    16ساز تربیت اسلامی  شاخص، عوامل زمینه  7

  14عوامل بازدارنده تربیت اسلامی  و    شاخص  9اسلامی  تربیت
 شاخص حاصل شد. 

شاخص استخراج شده معنای تربیت به ترتیب    8از جمله  
  وجود"،"مسیر  نمودن  هموار"،"اطاعت"،"خشنودى"شامل
-سپاس "،  "دیگران  عیوب  پوشاندن "،"وفاداری" ،"سدّ  و   مانع 

باشد. در صحیفه می  "فتنه  از  جلوگیری"،  "نعمات  از  گزاری
سجادیه نیز بارها به تربیت و معنای تربیت توجه شده است  

  بِنقِمَتهِ، یعاُجِلنا  لمَ  وَ" فرمایدمی 18شماره/ 1 از جمله در دعا
و یا    . "حِلماً  بِرأَفتَهِ  مُـراجَعتَنا  انتظَرَ  وَ   تکَرَّماً،   بِرَحمتَهِ  تَاناَّنا   بلَ

دعا  دعای  همچون   24شماره/  1  در  مواردی  از 
که همگی نشان    "خشنودی  و   رضایت"و    " اطاعت"،"بخشش"

 ند اشاره شده است.از معنای تربیت اسلامی دار

اسلامی به ترتیب عامل موثر بر تربیت    7در بخشی دیگر  
  از  دورى" ،  "صحیح  روش  انتخاب"،"صبر"،"عدالت" شامل؛
  به   کردن  کمک"،"منکر  از  نهى   و   معروف   به   امر"، "بدعت

باشند. در تبیین  می  "شناخت  بر  مبتنی   انتخاب "،"درماندگان
 حیات  تربیت اسلامی زیربنایهای این بخش باید گفت  یافته

راه فروغ جان و راهنمای انسان به سوی  حقیقت نور، ،انسانی
بر این اساس در صحیفه سعادت در همه شئون زندگی است.  

سجادیه نیز بسیار بر تربیت اسلامی و عومل موثر بر آن تأکید  
  اِلیَهِ"آمده است که؛  4شماره/  1  شده است. از جمله در دعا 

  بماِ   اساَؤوا  الَّذینَ  لیِجَزِیَ   عِقابهِ،   مَحذور  اوَ  ثوَابهِ،  مَوفور  منِ
  و یا در دعا   "لامنـهُ  عَد  احَسَنوالاِبحسنُی ّ،  الَّذینَ  یجَزِیَ  وَ  عِملوا،

که    "الدّارِ  عُقبیَ   فَنِعمَ   صَبَرتمُ  بماِ   علَیَکمُ   سَلام"  17شماره/  3
 بیانکر عوامل موثر بر تربیت اسلامی هستند. 

شاخص    16ساز تربیت اسلامی  همچنین از عوامل زمینه  
به    انتظارات"،" زندگی  پایان"به شرح زیر آمده است از جمله؛

خیرخواه "،"مهرورزی"،"سنجیدگی "،" دوراندیشى"،"اندازه
سرزنش" ،"گناهان  از  گذشت "،"ی   غیر   به  نیکی "،"ترک 

  نواهى  و  اوامر  به  توجه" ،"بصیرت"،"گوییحق "،"مستحق
 پرداخت"،"ثوابعمل  انجام"،"هانیکی  نمودن  آشکار"،"الهى
های  هستند. در تبیین یافته "گناه  در  نکردن  تعجیل"،"زکات

از مسائل مهم و حیاتی    تربیت اسلامیاین بخش باید گفت  
اسلامی تفکر  این   در  در  زمینه  بیناست.  -عوامل 

شامل   تربیت ازس اسلامی،  دیدگاه  در  نوجوانان  و  کودکان 
وادگی و اجتماعی است. این عوامل به طور  عوامل فردی، خان

می  عوامل  کلی  دسته  دو  به  خارجی توانند  عوامل  و  داخلی 
در دیدگاه اسلامی، به   کودک و نوجوان تربیت  تقسیم شوند.

معنای ایجاد بستری برای تعالی روحی، اخلاقی و جسمی فرد  
سازی او برای زندگی در جامعه و خدمت به آن است.  و آماده

ساز  بر این اساس در صحیفه سجادیه نیز بسیار بر عوامل زمینه
  20شماره/ 1 تربیت اسلامی تأکید شده است از جمله در دعا

  وُسعاً،   اِلا  یکَلِّفنا ُلمَ   وَ  بِهِ  لَنا  لاطاقَةَ   ما  عَناّ  وَضَعَ  لقدَ"فرماید؛  می
  حدِ    لا   یَدَع   لمَ   وَ   یسُرًا،  اِلا   یجُیـَشِّمنا  لمَ   وَ   وُسعًا،   اِلا  یکَلِّفنا  ُلمَ   وَ

ده که  آم   6شماره /  2  همچنین در دعا  "عذُراً  لا  وَ  حُجَّةً  مِناّ
  دَبَّر  ما   لهَ و  استتمَ  اعَدائکِ، وَ  فی  حاوَلَ  ما  لهَ و  استتَبَّ  حَّتی"

 ضَعفِهِ  عَلی ّ   مُتَقَوِّیاً   وَ  بعَونکِ،  ستفَتِحاً ُاِلیَهِمم  فنهدََ  لیاِئکِ،   اوَ   فی
 بُحبوحَةِ   فی  عَلیَهمِ   هَجمَ   وَ  دِیارهِم،   عُقرِ  فی  فَغزَاهمُ   بِنصَرِکَ،
  المشرکُونَ   کرِه   لوَ   وَ  کَلمِتکُ،  عَلَت   وَ   امَرُکَ،   ظَهَرَ  ح ّتیَ   قرَارهمِ،

آشکار  11شماره/  20همچنین در  دعا  ".   کارهای  کردن  بر 
عوامل  خوب وجود  از  نشان  که  دارد  تأکید   ساز زمینه  مردم 
 اسلامی در صحیفه سجادیه است. تربیت

نیز دارای   ، "ورزشفقت"از جمله؛    بعد   9تربیت اسلامی 
،  " درونى  و  قلبى  تصدیق  وجود"،"توبه"،"اخلاص"
،  "فضیلت"،"امیدواری"،"شکیبایی  و  صبر"،"فروتنی"
صحیفه   1شماره/  4  است. در این باره در دعا  "آموزیعبرت"

  مِن   مُصدَقِّوهمُ  وَ  الرُّسُلِ،  اتَباعُ  وَ  الَلّهمَُّ"سجادیه آمده است که
دعا  " باِلغَیبِ  الارَضِ  اهَلِ در    مَن   فَیاَ "آمده  10شماره/    48و 

  یاَ   کَرِیمُ   یاَ   عَظِیمُ،  یاَ   عَظِیمُ  یَا  عَظِیمٌ،  عَفوُهُ   وَ  وَاسِعَةٌ،  رَحمَتهُُ
  وَ  بِرَحمَتِکَ  عَلَیَّ   عدُ   وَ   مُحَمَّد   آلِ   وَ   مُحَمَّد   عَلىَ   صَلِّ  کَرِیمُ، 
همچنین در   ".  بِمَغفِرَتِکَ  عَلیََّ   تَوَسَّع  وَ   بِفَضلِکَ  عَلیََّ   تَعَطَّف

که  5شماره  /    50دعا است    أَناَ   إِن  طَالِبیِ  إِنَّکَ  اللَّهمَُّ"آمده 
  خاَضِعٌ   یَدَیکَ  بَینَ  ذَا   أَنَا  فَهَا  فَرَرتُ،  أَناَ   إِن   مُدرکِیِ  وَ   هَرَبتُ،
 که همگی بیانگر ابعاد تربیت اسلامی هستند. "رَاغمٌِ ذَلِیلٌ

شاخص    14و در نهایت از عوامل بازدارنده تربیت اسلامی  
جمله؛ از  شد    سبب  به  گیدرمانده  و   اندوه "استخراج 

  و  صبر  نبود"،"حسدورزی"،"خشم"،"ورزیحرص"،"بلا
  بر   باطل  ترجیح"،"غفلت"،"نفس  هواى  از  پیروى  " ،"قناعت
معصیت  کوچک"،" گناه  بر  پافشارى"،"حق ، "شمردن 

  و  خواهیزیاده"،"خدا  غیر   به  تکیه"،"خودپسندی"
های این  باشند. در تبیین یافتهمی  "خودبینی"،"طلبیشهرت 
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بازدارنده    که  دارد  وجود  زیادی  عوامل  باید گفت  نیز  بخش 
باشند و امکان رسیدن به تربیت اسلامی را  می   تربیت اسلامی

کنند. بر این اساس در صحیفه سجادیه  با محدودیت همراه می
نیز بسیار بر عوامل بازدارنده تربیت اسلامی تأکید شده است  

  باِلِاهتِمامِ   تشَغَلنی  لا  وَ"فرماییدمی   6شماره/  7  از جمله در دعا
  نَزَلَ  لماِ  ضِقتُ  فَقدَ   سُنَّتِکَ،  استعِمالِ  وَ   فُروضِکَ،  تعَاهُدِ  عَن
  اعَوذُ  اِنی  اَللَّهُمَّـ"آمده    1شماره/  8  و در دعا   "ذرَعًا  یارَبِّ  - بی
  وَ  الحَسدَِ،  غَلبَةِ  وَ   الغَضَبِ،  سَورَةِ   وَ  الحِرصِ،  هَیَجانِ  مِن  بِکَ

  الشَّهوَةِ،  اِلحاحِ   وَ  الخلُقِ،  سَةِشَکا  وَ   القَناعَةِ،   قِلَّةِ   وَ   الصَّبرِ،  ضَعفِ
 الغَفلَةِ،  سِنَةِ  وَ  الهدُی،  مُخالفَةِ  وَ  الهَوی،  مُتابعَةِ  وَ  الحَمِیَّةِ،  مَلَکَةِ  وَ
تربیت    "الکُلفَةِ  تعاَطیِ  وَ بازدارنده  عوامل  وجود  از  نشان  که 

 اسلامی هستند.  
بر اساس بررسی پیشینه و ادبیات نظری پژوهش و کسب  

  اسلامی   تربیت  شده  بازنمایی  نظر متخصصان این حوزه الگوی
-با رعایت تمامی عوامل، عناصر و ویژگی سجادیه صحیفه در

الگوی   از آنجایی که  های تربیت اسلامی ترسیم شده است. 
طراحی نشده است این    اسلامی  کامل و جامعی برای تربیت

الگو می تواند بصورت زمینه طراحی اثربخش و کاربردی مورد 
تمامی   است  الگو سعی شده  قرار گیرد. در طراحی  استفاده 
تربیت تأثیرگذار  بازدارنده  عوامل  و  موانع  و  عناصر  و   عوامل 

شناسایی شده و بر اساس رویکرد نظامند ارائه گردیده    اسلامی
اگرچه الگوی پیشنهادی عیناً مانند الگوی های طراحی  است.   

مولفه اما در  نیست  موجود  مولفهشده  ریز  و  و  ها  عناصر  ها، 
نتایج ویژگی جمله؛  از  الگوهای  از  برخی  با  حدودی  تا  های 
مرزوقی]11مقامی]  و  جعفریمیرشاه [؛  13سلیمانی][؛  12[؛ 
هاشمی]14]نریمانی طاهری15[؛   -طاهری[؛  24زاده][؛ 

برزگر]24]رماییب پورحسینی]26[؛  -حسینی[؛  27[؛ 
عسکری]28]آبادولتد نظام29[؛  اینکه  بر  مبنی   تربیتی [ 

 از را آنها توانمی که است گوناگونی هایمؤلفه دارای اسلام

استخراج  متون  عمل راهنمای هاینظریه به  و کرد اسلامی 

 جعفری در این ارتباط میرشاهباشد.  یافت، هم راستا می دست
  تربیتی   نظام  به  [ در تحقیقی با عنوان رهیافتی11مقامی]  و

  و اصل سه مبنا، سه هدف،  سه سجادیه صحیفه نگاه از اسلام
است  تربیتی  روش  دوازده داده  ارائه  در    [ 15هاشمی]  .را 

  در   مطرح  تربیتی   سجادیه، مبانی   صحیفه  محوریت  تحقیقی با 
را خداشناسی،معرفتمبانی  )   مبنا  پنج  صحیفه    شناسی، 

  تربیتی،   اصول  ، (معادشناسی  و   شناسیانسان  شناسی، هستی
  اصل  امکانات،   و  هافرصت  محدودیت  اصل)  محور  چهارده  حول
  و  بازگشت  اصل  تنبیه،  و  تشویق  علت  از  متربیّ  نمودن  آگاه

 امور،   ناپایداری  اصل  تکلیف،  و  توان  تناسب  اصل  رفتار،  تغییر
  و ...(  و   اراده  تقویت  اصل  مندی، عزّت  اصل  پیشگیری،  اصل
  روش  چهار  و  بیست  حدود  در   فقهی  و  معنوی  تربیت  هایروش

 معنوی  سازیاسوه روش  تدریج،   و  گیریآسان  روش)
  امکان   روش  ،(اعتدال)  رویمیانه  و  اقتصاد  روش  ،(الگوگیری)

  ،(انذار  و  بشارت)  امید   و   بیم  روش   بخشی،  فرصت  و  جبران
  انگاری،  نادیده  و  تغافل  روش  تنبیه،  و  کیفر  در  تأخیر  روش
  روش  بینش،   اعطای  و  تفکر  روش  مند،قانون  تفضّلِ  روش

  قاعده)  دیگرخواهی  روش  نیکان،  با  گزینیمجالست  و   دوستی
  هایروش  قدردانی،  روش  استتقامت،  و  صبر  روش  ،(زرّین

  روش مشاهده،  روش رفق،  و  مدارا روش  محبّت، روش قرآنی، 
نمود.  ...(    و  نظارت بررسی13سلیمانی]استخراج  به  نیز   ]  
سجادیه   صحیفه  در  تربیتی  اهداف  و  هاروش  اصول،  مبانی،

 [ در تحقیقی با عنوان 12و در نهایت مرزوقی]پرداخت است  
  کامل   انسان  سجادیه تصویر  صحیفه  منظر  از  تربیت  و  انسان

 است.  شده بیان و ترسیم کامل و  الاهی انسانی وسیله به
اثری  عنوان به سجادیه یلازم به ذکر است که صحیفه  
 تربیتی بلندی مضامین دارای متون اسلامی، میان  در معتبر

اساسی در  عناصر برای استنباط اعتمادی قابل  منبع که است
توجه  .است اسلامی تربیت و تعلیم نظام بازنمایی  به   لذا 
  بر   موثر  عوامل  تربیت،  معنای  در  شده  استخراج  هایشاخص

-می  تربیت  بازدارنده   عوامل  و  تربیت  ساززمینه  تربیت، عوامل 
 دبیرستان   تا  دبستانی پیش  از  درسی   هایکتاب  تالیف  در  تواند
  درسی  هایبرنامه  در  همچنین  گیرد.  قرار  توجه  مورد

  این   بر  گیرد. علاوه   قرار  توجه  مورد  معلم   تربیت   دانشگاهی 
  با   فرزندپروری  هایمهارت  کامل  آموزشی  دوره  یک  تدوین

جهت  محوریت پژوهش  این  از  حاصل    ویژه  آموزش  نتایج 
  و   فرهنگسراها  مساجد، دارالقران، سراها و  مدارس،   در  والدین
 شود.می  پیشنهاد  اموزشی مراکز سایر
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