
 

1 

D
an

es
h

v
ar

 (
R

af
ta

r)
/E

d
u

ca
ti

o
n

 a
n
d

 S
o

ci
et

y
/ 

S
h

ah
ed

 U
n

iv
er

si
ty

 /
 1

6
th

 Y
ea

r 
/ 

2
0
1

0
 /

 N
o
.3

9
   
   

ي 
علم

مه 
هنا

وما
د

– 
تار

 رف
ور

انش
ي د

هش
ژو

پ
/

اع
جتم

 وا
ت

ربي
ت

  /
د 

شاه
اه 

شگ
دان

 /
ند

سف
ا

 
88  /

م 
ده

انز
 ش

ال
س

 /
ره 

ما
ش

39 

ادراك اس سببل رزسوبروزير    ارتباط 
ي ويطزرت  تحصيلي يالريه با اوگيشش

 آمًسان دبيزستاوي در داوصتحصيلي 
 

 2و دكتر الهه حجازي 1*فرهاد تنهاي رشوانلو: وًيسىرگان
 

 ؿٌاػي تشتيتي اسؿٌاع اسؿذ سٍاىك. 1

 اػتادياس داًـگاُ تْشاى. 2
*     Email:tanha@ut.ac.ir 

 

 چنيرٌ
درگيري، ) هاي فرزنذپروري والذين ص حاضر بررسي رابطه ادراك از سبلهذف از پژوه

آمووزا    با انگيسش تحصيلي و پيطرفت تحصيلي دانص( حمايت از خودمختاري و گرمي
ملاس سوو  رياضوي   ( دختر 761پسر و  733) آموز دانص 333به اين منظور تعذاد . است

اي انتخاب ضذنذ و  ي چنذ مرحلهگيري تصادف هاي ضهر بجنورد با روش نمونه دبيرستا 
را مامو   ( POPS) و مقيواس ادراك ضويوو والوذين   ( AMS) دو مقياس انگيسش تحصويلي 

در مجموو  نتواي    . هوا اسوتدادو ضوذ    از رگرسيو  چنذ متغيري براي تحلي  دادو. مردنذ
هواي انگيوسش درونوي، تنظوي       نطا  داد مه درگيري مادر و گرموي پوذر خوردو مقيواس    

حمايت پذر از خودمختاري . مننذ بيني مي ذو و پيطرفت تحصيلي را پيصهماننذسازي ض
انگيسش دروني براي فهميذ ، انگيسش دروني براي تجربه تحريل و پيطرفت تحصويلي  

توانوذ   حمايت مادر از خودمختاري، گرمي مادر و درگيري پوذر نموي  . منذ بيني مي را پيص
هاي  ات سبلتأثير. بيني منذ ا پيصآموزا  ر انگيسش تحصيلي و پيطرفت تحصيلي دانص

 .فرزنذپروري مادر و پذر بر انگيسش تحصيلي دخترا  و پسرا  متداوت بود
 

، حمايوت از خودمختواري، درگيوري،    ادراك از سوبل فرزنوذپروري والوذين    :َاٌ مليرياص
 هاي جنسيتي تداوت گرمي، انگيسش تحصيلي، پيطرفت تحصيلي،

 

 
 
 

 
 

 

 مقرمٍ
عَاهل ِ اًثِ پيـشفت تحليلي تخ ّوِ دس تشسػي هحققاى
تحليلي  كِ پيـشفت ٍ هحيطي( ؿٌاختي سٍاى) فشدی دسٍى
يكي اص عَاهل دسٍى . >1=اًذ  كٌٌذ پشداختِ تيٌي هي پيؾسا 

. اػيت  (Academic motivation) فشدی اًگيضؽ تحلييلي 

عثياس   ِ اًگيضؽ تحليلي يک دسگيشی تحليلي ييا تي  
ي ٍ سفتياسی تيشای   گزاسی ؿٌاختي، عياف   ديگش ػشهايِ

پيـشفت دس تعلين ٍ تشتيت تش اػاع اّذاف آهَصؿگاّي 
ساياى  (.>2= تِ ًقل اص 2002تاكش، صايكَ ٍ ّشهاى، ) اػت

ِ  (Ryan and Deci)دػيي   ٍ  «گيشی  خيَدتعييي »دس ًظشيي

ؿٌاػي تشتيتي هؤلي  اٍ  تيِ ساٌّويايي     ًاهِ كاسؿٌاػي اسؿذ سٍاى هقالِ حاضش تخـي اص پاياى*
 .تاؿذ هي( 1387) ؿٌاػي ٍ علَم تشتيتي داًـگاُ تْشاى خاًن دكتش الِْ حداصی دس داًـكذُ سٍاى
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(self-determination) پيزيشی  تِ تشسػي هاّيت ٍ ًحَُ اثش 
تش اػياع   .اًذ اًگيضؽ تحليلي اص عَاهل تافتي پشداختِ

ايي ًظشيِ تشاًگيختِ ؿذى تِ داؿتي اًگيضُ تيشای اًديام   
ؿخق ٌّگياهي كيِ ًييشٍ ييا هٌثي       . كاسّا اؿاسُ داسد

هحشكي تشای عول كشدى ًيذاسد، فاديذ اًگييضُ اػيت ٍ     
تشاًگيختِ ًـذُ اػت دس هقاتل فشدی كِ تشای سػيذى تِ 

كٌذ، تشاًگيختِ  هي يا فعاليت ؿَد هي ّذفي تِ خلَ ساًذُ
 اييي ًظشييِ تييي دٍ ًيَگ اًگييضؽ دسًٍيي      . اػت ؿذُ

(Intrinsic Motivation)ّييای سفتيياسی ٍ  ، اًدييام فعاليييت
ّيای   تذٍى ًياص تِ تحشيک تيشًٍي يا ٍاتؼتِ ؿٌاختي سٍاى

، (Extrinsic Motivation) ٍ اًگييضؽ تيشًٍيي   كٌٌذُ تقَيت
تشای دػيتياتي تيِ   ای  اؿتغا  تِ كاسّايي كِ خَد ٍػيلِ

دس . >3،4=. توايض دائيل ؿيذُ اػيت    ؼتٌذ،اّذاف ديگش ّ
ايي كِ  ،چٌيي فشم ؿذُ اػت كِگشی  ًظشيِ خَد تعييي

ها كذام يک اص دٍ ًَگ اًگيضؽ سا داسين تؼتگي تِ اييي  
ی سا سفتاسّای  ٍ تٌظين ّا ای اسصؽ داسد كِ تِ چِ اًذاصُ

اص هٌات  تيشًٍي اكتؼاب كيشدُ ٍ آًْيا سا تيِ تاٍسّيا ٍ     
 اييين، فشايٌييذ تثييذيل كييشدُ ّييای تٌظييين فييشدی ػييثک
، ٍ دس عيي حا  تا تشكية (Internalization)ػاصی  دسًٍي
ّيای دسًٍيي ه ْيَم ٍاحيذی اص خيَد كؼية        ػاختاس
اييي  تش . >5=، (Integration) ػاصی يكپاسچِاين، فشايٌذ  كشدُ

اًگييضؽ تيشًٍيي   ػاصی  هيضاى دسٍىٍ تا تَخِ تِ اػاع 
« ظيين تيشًٍيي  تٌ»ًخؼت . تقؼين ؿذُ اػتچْاس ًَگ تِ 

(External regulation)  كياهً  تيشای   ّيا   سفتياس  كيِ دس آى
عٌيَاى پاػيد دس تشاتيش فـياسّای      ِ دسيافت پاداؽ يا ت

 اًدام( هثا  هيل ٍالذيي يا دػتَس هعلن تِ عٌَاى) تيشًٍي
 (Introjedcted regulation)«ؿذُ فكٌي تٌظين دسٍى» ؿَد، هي
 كَس  تِتاس فقط كِ دسآى سف اؿاسُ تِ هَدعيتي داسدكِ 

تاؿذ،  ايٌكِ ٍادعا  تكَيي يافتِ اػت ًِ ؿذُ ظاّشی پزيشفتِ
كيِ دس   (Identified regulation) «ؿيذُ  ػاصی تٌظين ّواًٌذ»

خَد هختياس  ای  ؿيَُ  دسًٍي ٍ تِ كَس  تِسفتاس  في آى
 فَس كاهيل اص آى فيشد ًـيذُ    َص تِگشدد، اها ٌّ هي  تٌظين

 (Integrated regulation)« هٌؼيدن  تٌظين» دس ًْايت اػت ٍ 
تِ خای آًكِ كشفا  چيضی تِ ػاختاس ٍحيذ    كِ دس آى

ياتذ  هي يافتِ دسًٍي اضافِ ؿَد، ايي ػاختاس تغييش ؿكل

ٍ  ٍلشًيذ . >6=ؿيَد  هيي  كاهل خَد هختاس فَس تٍِ تٌظين 
، دس الگيَی  1989دس ػا   ((Vallerand & et alّوكاساى 

 حيزف ػياصُ   پغ اصای اص خَدتعييي گشی،  تَػعِ يافتِ
تِ ػِ صيش هؤل ِ تقؼيين  سا تٌظين هٌؼدن اًگيضؽ دسًٍي 

 «اًگييييضؽ دسًٍيييي تيييشای فْوييييذى»: اًيييذ كيييشدُ

(Intrinsic Motivation to know)  اًدام عويل تيِ   تِ هعٌای
كـي  ييا    خافش لز  ٍ خـٌَدی حاكل اص ياد گشفتي،

اًگيضؽ دسًٍيي تيشای   »فْن چيضّای خذيذ،  تًؽ تشای
 (Intrinsic motivation to accomplish things) «اًديام كياس  

حاكي اص دسگيش ؿذى دس يک عول تشای اًديام عويل ييا    
اًگييضؽ دسًٍيي تيشای تدشتيِ     »خلق چيضّای خذييذ ٍ  

كِ  (Intrinsic motivation to experience stimulation) «تحشيک
 حؼيي،  ليز  ) اؿتغا  تِ عول تشای كؼة تدشتِ تحشيک

اص دسگيش ؿيذى دس عويل سا ؿياهل     ًاؿي (ت شيح ٍ تْييح
ًظشييِ   عًٍُ تش اًگيضؽ دسًٍي ٍ تيشًٍي دس>. 6= ؿَد هي

، اًديام  (Amotivation) «اًگيضگي تي» خَد تعييي گشی ػاصُ
اسصؽ تيَدى   هيلي تِ اًدام آى تِ علت تي  ًذادى عول يا تي
احؼاع عذم ؿايؼتگي تشای اًديام آى ييا    عول ًضد فشد،

 . >3،4= َاُ، ًيض هطشح ؿذُ اػتعذم اًتظاس ًتيدِ دلخ
دس ًظشيِ خَد تعييي گشی چٌيي فشم ؿذُ اػت كِ 

اٍليِ  ح ظ توايل اًگيضؽ دسًٍي دس گشٍ اسضاء ػِ ًياص
، خَدهختيياسی (Competence) ؿايؼييتگي ؿييٌاختي سٍاى

(Autonomy) احؼيياع تعل ييق ٍ (Relatedness) 5=اػييت.< 
ص تيِ خيَد   ٍدتي كِ فشد عولي سا آصاداًِ اًتخاب كٌذ ًيا

ياتذ، ٍدتي كِ تش آى عول تؼيلط   هي هختاسی دس اٍ سؿذ
ياتذ احؼاع ؿايؼتگي خَاّذ كيشد ٍ ٌّگياهي كيِ تيا     

دشاس كٌذ ٍ اص حوايت آًاى تش افشاد هْن صًذگي استثاط تش 
هحيطيي  . كٌذ دس اٍ سؿذ هي خَسداس ؿَد، احؼاع تعلق

ّا سا فشاّن كٌذ  كِ تا حوايت خَد صهيٌِ اسضای ايي ًياص
تاعث لز  تشدى فشد اص اعوا  ٍ دس ًتيدِ تٌظيين خيَد   

تيش   >8= (Grolnick) گشٍلٌييک  >.7=گشدد ّا هي هختاس سفتاس
ايي تاٍس اػيت كيِ ٍاليذيي تيِ عٌيَاى اٍلييي عَاهيل        

ّيای   اختواعي كشدى كَدكاى ًقؾ هْوي دس اسضای ًياص
آهَصاى سا  سٍاًي كَدكاى داؿتِ ٍ اًگيضؽ تحليلي داًؾ

  .كٌٌذ تؼْيل هي
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گيزاسی ٍاليذيي دس   تأثيشگيشی   دس ًظشيِ خَد تعييي
هَسد  (Parenting Styles)  دالة ػثک فشصًذپشٍسی ٍالذيي

ای  ػثک فشصًذ پشٍسی هدوَعِ. تشسػي دشاس گشفتِ اػت
ّای ٍالذيي ًؼثت تِ كَدک اػت كِ هٌدش تيِ   اص ًگشؽ

ّيای   ؿيَد كيِ دس آى خيَ سفتياس     ايداد خَ ّيداًي هي
دس ٍاد  فشصًذ پيشٍسی فعياليتي   . يٌذًوا ٍالذيي تشٍص هي

پيچيذُ ٍ دس تش گيشًذُ سفتاسّای خاكي اػت كِ كَدک 
 1993ٍ اػيتيٌثش،،   داسليٌگ) دّذ دشاس هي تأثيشسا تحت 
دس ايي ًظشيِ اص ػِ ًيَگ ػيثک فشصًيذ    (. >9=تِ ًقل اص 

، (Involvement) دسگيشی: اػت پشٍسی ػخي تِ هياى آهذُ
 ٍ گشهيي  (Autonomy support) حواييت اص خَدهختياسی  

(Warmth) .ّايي داسد كِ ٍالذيي  دسگيشی اؿاسُ تِ فشكت
ٍاليذيي دسگييش تيًؽ    . دٌّيذ  تِ كَدک اختلاف هيي 

دٌّذ، ٍديت   تيـتشی تشای ًگْذاسی اص فشصًذاى تخشج هي
دسگييشی ٍاليذيي   . گزساًٌيذ  تيـتشی تا فشصًذاًـياى هيي  

ک ّای هَسد عًدِ كَد ای اػت كِ ٍالذيي فعاليت دسخِ
ؿٌاػٌذ، تِ آى عًدوٌذًذ ٍ فعالاًِ دس آى هـاسكت  سا هي
عثاس  ديگش دسگيشی هيضاًي اص تَخيِ هثثيت   ِ ت. كٌٌذ هي

ٍالذيي تشای تشتيت فشصًذ ٍ ٍدت گزاؿيتي تيشای اييي    
حواييت اص خيَد هختياسی تيِ     . ؿيَد  ؿاهل هي عول سا
ای كِ ٍالذيي تشای فعاليتْای كَدک اسصؽ داييل   دسخِ
كٌٌيذ،   ى سا تشای حل هؼألِ تـَيق هيي ؿًَذ، كَدكا هي

دٌّيذ،   گيشی هي تِ آًاى حق اًتخاب ٍ ؿشكت دس تلوين
گشهي ٍالذيي اؿاسُ تِ پاػيخگَ تيَدى،   . >10=اؿاسُ داسد

حؼاػيت ٍ تاتَخِ تَدى ٍالذيي داسد، ٍالذيي تا ػيثک  
 .>11=گشهي هـَق، اػتَاس ٍ كويوي ّؼتٌذ

ٍ   تأثيشتحقيقا  ًـاى اص  سی گيزاسی ػيثک فشصًيذپش
ٍالذيي تش في  ٍػيعي اص پياهذّای تحلييلي اص دثييل   

؛ >12=دس هذسػييِ (Adjustment) ؿايؼييتگي ٍ ػيياصگاسی
ٍ  >14= (Persistence)پايذاسی >13=(self-esteem) ً غ عض 
ٍ ٍضييعيت  >12=پييزيشی آى اص ػييَاد ٍالييذيي   تأثيش

هثا  اؿيتغا  ييا    تِ عٌَاىاختواعي خاًَادُ،  -ادتلادی
ّای ؿخلييتي ٍ فيشدی    ، ٍيظگي>15=، عذم اؿتغا  هادس

كَدكاى، ؿشايط هحيط صًذگي، تيشای هثيا  اػيتشع صا    
. داسد >8=ّای سٍاًي خَد ٍاليذيي   تَدى هحيط، ٍ ٍيظگي

كوثَدی كيِ دس  ( Franks)تٌا تِ ًظش گشٍلٌيک ٍ فشاًكغ 
گيشی ٍخيَد داسد اييي     تحقيقا  هشتَط تِ خَد تعيييي 

كَس  هؼيتقل   تِهؼألِ اػت كِ چِ اًذاصُ هادس ٍ پذس 
ًتايح تشخي اص . >16=داسًذ تأثيشگشی كَدک  دسخَد تعييي

اػت كيِ   ًـاى دادُ >20ٍ  19، 18 ،16،17، 10=تحقيقا 
گيشی كيَدک    ا  هت اٍتي تش خَدتعيييتأثيشپذس ٍ هادس 

 . داسًذ
ّای فشصًيذ   تحقيقا  هتعذدی تِ تشسػي ساتطِ ػثک 

 .اًيذ ِ آهيَصاى پشداختي   پشٍسی ٍ اًگيضؽ تحليلي داًؾ
دس پظٍّـي تِ ايي ًتيديِ دػيت    >10=گشٍلٌيک ٍ ساياى 

يافتٌذ كِ تعذ حوايت اص خَد هختياسی ٍاليذيي تياخَد    
تشخًف دسگييشی پيذس، دسگييشی    . تٌظيوي هشتثط اػت

 (Ailly) ايلي. هادس ساتطِ هعٌادسی تا اًگيضؽ دسًٍي داسد
دس تحقيقي تِ ايي ًتيديِ سػييذ فقيط حواييت اص      >20=

هادس، ًِ ٍالذيي، تيا خيَد تٌظيويي ساتطيِ     خَدهختاسی 
 ّيای اًديام ؿيذُ    ًتيايح ديگيش پيظٍّؾ   . هعٌاداس داسد

ّيای   دّيذ كيِ ػيثک    ًـاى هيي  >25،24،23،22،21،13=
حوايت اص خَد هختياسی ٍ دسگييشی ٍ گشهيي ٍاليذيي     
ساتطِ هثثتي تا اؿكا  اًگيضؽ دسًٍي ٍ ساتطيِ هٌ يي تيا    

ػييثک اًگيييضؽ تيشًٍييي ٍ تييي اًگيضگييي داسد ٍ تيييي  
تشخيي  . فشصًذپشٍسی هادس ٍ پيذس ت ياٍ  ٍخيَد داسد   

ّيای   ساتطيِ ػيثک   >29،28،27،26،10،15= پظٍّـگشاى
فشصًذپشٍسی ٍ پيـشفت تحليلي سا هَسد تشسػيي ديشاس   

اًيذ كيِ حواييت اص خيَد      دادُ ٍ تِ ايي ًتيديِ سػييذُ  
كٌٌيذُ   تيٌيي  هختاسی، دسگييشی ٍ گشهيي ٍاليذيي پييؾ    

. آهيَصاى اػيت   داًيؾ هعٌاداسی تشای پيـشفت تحليلي 
 (Chen,Liu, & Li)تشای هثا  ًتايح تحقيق چي، لي ٍ لای 

=30 <    ِ فيَس هعٌياداسی    ًـاى داد كيِ گشهيي ٍاليذيي تي
ّيايي   آًاى ت اٍ . كٌذ تيٌي هي پيـشفت تحليلي سا پيؾ

 ِ . دػيت آٍسدًيذ   هياى ػثک فشصًذپشٍسی هادس ٍ پذس تي
 & Soenens)پييظٍّؾ ػييًَض ٍ ًٍييغ تيييي كيؼييت  

Vansteenkiste) دٌّذُ ٍخَد ساتطيِ هعٌياداسی تييي     ًـاى
هعييذ   حوايييت اص خييَد هختيياسی هييادس ٍ ًوييشا   

ايييي ساتطييِ تييشای حوايييت اص . اى اػييتآهييَص داًييؾ
 .>16=خَدهختاسی پذس هعٌاداس ًثَد
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ی ّيا  ػيثک ّذف اص پظٍّؾ حاضش تشسػيي ساتطيِ   
تا اًگيضؽ تحليلي ٍ پيـشفت  پذس ٍ هادس فشصًذپشٍسی

تا تَخِ تِ ايٌكِ تش فثيق   ديگشاص فشف . تحليلي اػت

سػيذ تييي    هيي  تيِ ًظيش   >32،31،6،2= ّای هَخَد يافتِ
اًگيضؽ تحليلي دختشاى ٍ پؼشاى ت اٍ  ٍخَد داؿيتِ  

ی ّيا  ت ياٍ  تاؿذ، لزا ّذف ديگش ايي پظٍّؾ تشسػي 
فييَس  تييِ. دس هتغيشّييای پظٍّـييي اػييت خٌؼيييتي 
اييي پيظٍّؾ دسكيذد پاػيخگَيي تيِ      تيش   اختلاكي
 :تاػصيش ػؤالا  

ّای فشصًذپشٍسی پيذس ٍ هيادس ديادس تيِ      آيا ػثک .1
ّيای اًگييضؽ تحلييلي ٍ     تيٌي خشدُ هقيياع  پيؾ

 پيـشفت تحليلي ّؼتٌذ؟
آهييَصاى دختييش ٍ پؼييش دس خييشدُ  آيييا تيييي داًييؾ .2

 ّای اًگيضؽ تحليلي ٍ پيـيشفت تحلييلي   هقياع

 ت اٍ  هعٌاداسی ٍخَد داسد؟

ّای فشصًذپشٍسی پذس ٍ هادس، اًگييضؽ ٍ   آيا ػثک .3
آهيَصاى دختيش ٍ پؼيش سا     يـشفت تحليلي داًيؾ پ
 كٌٌذ؟ تيٌي هي گًَِ هت اٍتي پيؾ تِ

 

 ريش وضيَص
دس . ّوثؼتگي اػيت ّای  فشحفشح ايي پظٍّؾ اص ًَگ 

ايي پظٍّؾ سٍاتط هياى هتغيشّا دس دالة سگشػيَى چٌذ 
 .اػتگشفتِ هتغيشی هَسد تشسػي دشاس 

 
 جامعٍ آمار ، حجم ومًوٍ ي ريش اجزا 

ام دس ايييي پييظٍّؾ تشخوييِ ٍ تشگييشداى  ًخؼييتيي گيي
 تأييذپغ اص تشخوِ ٍ . اص صتاى اًگليؼي تَدّا  پشػـٌاهِ

 ّوؼيياًي هييتي فاسػييي ٍ اًگليؼييي، سٍايييي كييَسی 
(Face Validity) ِتَػيط دٍ تيي اص اػياتيذ    ّيا   پشػـٌاه

ديشاس   تأيييذ هيَسد   آهَصؽ صتاى اًگليؼي ٍ ؿٌاػي سٍاى
ّيای   آصهَدًيص ً ش ا 30ػپغ پشػـٌاهِ دس هياى . گشفت

خاهعِ هَسد هطالعِ تِ اخشا دسآهذ تيا ػيؤالا  هيثْن ٍ    
پغ اص آهادُ ؿيذى  . ًاهـخق ؿٌاػايي ٍ اكًح ؿًَذ

توياهي  خاهعيِ هيَسد هطالعيِ كيِ     اص هياى ّا  پشػـٌاهِ
اى دختيش ٍ پؼيش پاييِ ػيَم سؿيتِ سياضيي       آهَص داًؾ

-87دٍلتي ؿْش تدٌَسد دس ػا  تحليلي ّای  دتيشػتاى
د آًْيا تيش اػياع گيضاسؽ اداسُ آهيَصؽ      كِ تعذا ،86

تعيذاد   ؿيذ،  هيي  ً ش تَد، سا ؿاهل 717ٍپشٍسؽ تدٌَسد
تيا اػيت ادُ اص   ( دختيش  180پؼش ٍ  180)آهَص داًؾ 360

. اًتخاب ؿذًذای  تلادفي چٌذ هشحلِگيشی  سٍؽ ًوًَِ
ؿيْش   هٌيافق هختلي    ػپغ اص هياى تواهي دتيشػتاًْای

 فَس تِشػتاى دختشاًِ تدٌَسد ًِ دتيشػتاى پؼشاًِ ٍ ًِ دتي
پغ اص كؼة هدَصّای لاصم تيِ  . تلادفي اًتخاب ؿذًذ

اًتخاب ؿذُ هشاخعِ ٍ دس ّش دتيشػتاى يک ّای  دتيشػتاى
كًع ػَم سياضي اًتخاب ٍ پشػـٌاهِ دس هياى تيؼيت  

اص آًدا كِ يكي . اص ّش كًع تِ اخشا دس آهذ آهَص داًؾ
 ٍ هادس پذس اص هتغيشّای ايي پظٍّؾ ػثک فشصًذپشٍسی

اًي كيِ تٌْيا ييک ػشپشػيت     آهيَص  داًؾتَد پشػـٌاهِ 
  ٍ كشدًيذ ٍ   ًويي  هادسؿياى صًيذگي   داؿتٌذ يا تيا پيذس 

. ًيادق اص پيظٍّؾ كٌياس گزاؿيتِ ؿيذ     ّای  پشػـٌاهِ
 . پشػـٌاهِ هَسد تحليل دشاس گشفت 337دسًْايت 

 
 ابشارَا  تحقيق

دس ايي پظٍّؾ اص دٍ هقياع تِ ؿشح صيش اػيت ادُ ؿيذُ   
 :اػت

 قياط اوگيشش تحصيليم (Academic motivation scale-

AMS).   تَػيط ٍلشًيذ، تلييض،     1989ايي هقياع دس ػا
اًگيضؽ تحليلي  گيشی تشيش ٍ پلتيش دس كاًادا تشای اًذاصُ

ًؼخِ دتيشػتاًي ايي . ؿذػاصی  گَيِ فشاحي ٍ سٍا 28تا 
هقياع يک هقياع هذاد كاغزی ٍ هثتٌي تش ًظشييِ خيَد   

ايي هقياع هيضاى هَافقت . ياى ٍدػي اػتتعييي گشی سا
 هشتَط تِ ّ ت خشدُ هقياعّای  اى سا تا گَيِآهَص داًؾ

اًگيضؽ دسًٍي تشای فْويذى، اًگييضؽ دسًٍيي تيشای    )
اًدام كاس، اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشييک، تٌظيين   

ؿذُ، تٌظين دسٍى فكٌي ؿذُ، تٌظين تيشًٍي ػاصی  ّواًٌذ
. ػيٌدذ  ای هيي    ّ ت دسخِتا يک ليكش( اًگيضگي ٍ تي

تٌظيين   ػيؤا  هقياع دس پاػد تِ ييک  ّای  تواهي گَيِ
 سٍيذ؟  هي چشا تِ هذسػِ: ؿذُ اًذ

ِ  >6=ٍلشًذ ٍ ّوكاساى  داتلييت اعتوياد   ای  دس هطالعي
(Reliability)   ُسا تيا سٍؽ آل يای   ّيا   هقيياع ايي خيشد

، 84/0، 62/0، 86/0، 85/0، 84/0كشًٍثيياب تييِ تشتييية 
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دس پظٍّؾ حاضيش ًتيايح    .اًذ اسؽ دادُگض 85/0، 85/0
تيا   (Exploratory factor analysis) تحليل عاهلي اكتـيافي 

ًـاى داد كِ فقط  (Varimax rotation) چشخؾ ٍاسيواكغ
عثاس  ّواٌّگ تا ًؼخِ اكلي تَدُ ٍ ّ ت عاهل سا  26

ِ ) كٌٌذ هي تكشاس ٍ (Kmo)  تيشداسی  ؿاخق ك ايت ًوًَي
حليل عاهلي دس هَسد ّويِ  كشٍيت تاستلت تشای اًدام ت

ضيشاية   .(.اًذاصُ كافي تضس، ٍ هعٌاداس تيَد  تِّا  اتضاس

تييشای كييل ّييا  هقييياعآل ييای كشًٍثيياب تييشای خييشدُ 
، 76/0، 91/0، 87/0، 78/0اى تِ تشتية تشاتش تا آهَص داًؾ
ٍ داتليت اعتواد كل پشػـيٌاهِ ًييض    90/0ٍ 81/0، 75/0

هيضاى تِ تشتيية  دس دختشاى ايي . آهذ دػت تِ 71/0تشاتش 
، 60/0، 93/0، 84/0، 76/0تشاتيش  ّيا   هقيياع تشای خشدُ 

تَد ٍ تيشای   70/0ٍ كل آصهَى تشاتش  90/0، 75/0، 67/0
، 85/0، 81/0، 90/0، 90/0، 80/0پؼشاى تِ تشتية تشاتيش  

 .آهذ دػت تِ 73/0ٍ كل آصهَى تشاتش  91/0، 60/0
 
     مقيبباط ادراك ضببيًٌ رزسوببروزير  يالببريه 

(Perception of parenting styles-POPS).  ايييي هقييياع
تذٍيي ؿيذُ   1997دس ػا  گشٍلٌيک ٍ ّوكاساى  تَػط
گَييِ تيشای    21،گَيِ 42ًؼخِ كالح ايي هقياع . اػت

دس دٍ ًيوِ تشای ّا  گَيِ)گَيِ تشای پذس، داسد 21هادس ٍ 
تيش اػياع ييک    ّا  آصهَدًي(. اًذ پذس تكشاس ؿذُ هادس ٍ

يضاى هَافقت يا هخال يت خيَد   ليكش  ّ ت دسخِ ای، ه
ايي هقيياع ؿيؾ خيشدُ    . كٌٌذ هي سا تا ّشگَيِ گضاسؽ

ػٌدذ كِ ؿاهل دسگييشی هيادس، دسگييشی     هي هقياع سا
پذس، حواييت هيادس اص خَدهختياسی، حواييت پيذس اص      

داتلييت  . خَدهختاسی، گشهي هادس ٍ گشهي پيذس اػيت  
اعتواد ايي هقياع دس هٌثي  اكيلي تيا هحاػيثِ آل يای      

 ًتيايح . گيضاسؽ ؿيذُ اػيت    79/0 -86/0ب تيي كشًٍثا
تحليل عاهلي اكتـافي تا چشخؾ ٍاسيوياكغ ًـياى داد   

عثاس  تا ًؼخِ اكلي ّواٌّگ تيَدُ ٍصييش    40كِ فقط 
ضشاية آل ای كشًٍثياب تيشای   . ؿًَذ هي ؿؾ عاهل تاس

هقياع ادساک ؿيَُ ٍالذيي تيشای كيل   ّای  هقياعخشدُ 
، 88/0، 82/0، 93/0، 87/0اى تِ تشتية تشاتش تا آهَص داًؾ
اييي  . آهذ دػت تِ 83/0ٍ تشای كل هقياع  93/0ٍ 84/0

، 82/0، 88/0، 80/0هيضاى تشای دختشاى تِ تشتيية تشاتيش   

ٍ تشای پؼشاى تِ  80/0ٍ كل هقياع  90/0، 92/0، 84/0
ٍ كييل  96/0، 94/0، 79/0، 85/0، 91/0، 71/0تشتييية 
 .آهذ دػت تِ 84/0هقياع 
 

 هعتقيذ   1997دس ػيا    تٌيذٍسا  .ويطزرت تحصيلي
اػت ٌّگام ػٌدؾ عولكشد افشاد تايذ تِ عولكشد ٍادعي 

 ؿيَد  هيي  ٍ عولكشد ٍادعي ٌّگاهي ظاّش كشدآًْا تَخِ 
كِ اًدام تكالي  اص ًظش آصهَدًي داسای اّويت تيَدُ ٍ  

تيِ ًقيل اص   =. اًگيضؽ تالايي تشای اًدام آى داؿتِ تاؿيذ 
ػييا  تييشای  ّييای پاييياى ًظييش تييِ اّويييت آصهييَى >.33

ٍيظُ ػشاػشی تَدى  آهَصاى پايِ ػَم دتيشػتاى ٍ تِ داًؾ
ّيا دس اييي پيظٍّؾ هعيذ  توياهي دسٍع       ايي آصهَى
اص هييذاسع  87آهييَصاى دس اهتحاًييا  خييشداد   داًييؾ
اخق پيـشفت تحليلي هيَسد  ؿ تِ عٌَاىآٍسی ٍ  خو 

 . اػت ادُ دشاس گشفت
 

 َا ضيًٌ تحليل دادٌ
تيا اػيت ادُ اص   ّا  هقياعشای آهذُ اص اخ دػت ّای تِ دادُ
دس  .گشفيت هَسد تدضيِ ٍ تحليل ديشاس   SPSS12افضاس  ًشم

فشاٍاًي، دسكيذ، هيياًگيي ٍ   )ی تَكي يّا ؿاخقاتتذا 
تيشای هتغيشّيای هيَسد     ٍ ّوثؼتگي( اًحشاف اػتاًذاسد

ؿيذُ ٍ ػيپغ هتغيشّيا تيش اػياع       گيشی تشسػي اًذاصُ
 ػؤالا  تحقيق دس سگشػييَى چٌيذ هتغييشی تيِ سٍؽ    

هؼتقل تشای  tآصهَى  .اًذ دشاس گشفتِ تحليلّوضهاى هَسد 
 .ّا خٌؼيتي هَسد اػت ادُ دشاس گشفت تشسػي ت اٍ 

 

 وتايج
ی ّييا ػييثکتييِ هٌظييَس تشسػييي ساتطييِ تيييي ادساک اص 

فشصًذپشٍسی تا اًگيضؽ تحليلي ٍ پيـشفت تحلييلي ٍ  
تَكيي ي  ّيای   دس اتتذا ؿاخق ّا، تحليل اػتٌثافي دادُ

 .گشدد هي ّؾ اسايِهتغيشّای پظٍ
دس اًگييضؽ  ّيا   پاػيد  هياًگيي 1تا تَخِ تِ خذٍ  

ًؼثت تِ ػايش ( X;16/16) دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک
دٌّذُ ايي اػيت كيِ    اًَاگ اًگيضؿي تالاتش اػت كِ ًـاى

ًوًَِ هَسد تشسػي تيـتش داسای اًگييضؽ دسًٍيي تيشای    
 .اًذ تدشتِ تحشيک
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. دّيذ  سا ًـياى هيي  غ ّوثؼتگي هتغيشّا هاتشي 2خذٍ  
ّای اًگيضؽ  دٌّذُ ايي اػت كِ خشدُ هقياع ًتايح ًـاى

دسًٍي تا يكذيگش ّوثؼتگي هثثت ٍ هعٌاداس ٍ تيا خيشدُ   
ؿذُ، تٌظين دسٍى فكٌيي  ػاصی  ّای تٌظين ّواًٌذ هقياع

دس ايي . ؿذُ ٍ تٌظين تيشًٍي ّوثؼتگي غيش هعٌاداس داسًذ
يضؽ دسًٍيي تيشای فْوييذى تيا     هياى تٌْا ّوثؼتگي اًگ

دسگييشی  . ؿذُ هثثت ٍ هعٌاداس اػيت  تٌظين ّواًٌذػاصی
ّيای اًگييضؽ دسًٍيي ٍ ّوچٌييي      هادس تا خشدُ هقياع

. ؿذُ ّوثؼتگي هثثت ٍ هعٌاداس داسدػاصی  تٌظين ّواًٌذ
اًگييضؽ  ّيای   هقياعيي ػثک تا ػايش خشدُ ّوثؼتگي ا

اسی تيا  حوايت هادس اص خَدهختي . تيشًٍي هعٌاداس ًيؼت
فْويذى ٍ اًگييضؽ دسًٍيي تيشای     اًگيضؽ دسًٍي تشای

تدشتِ تحشيک ّوثؼتگي هثثيت ٍ هعٌياداس ٍ تيا تٌظيين     
اًگيضگي ّوثؼتگي هٌ ي ٍ هعٌياداس   فكٌي ؿذُ ٍ تي دسٍى
اًگييضؽ  ّای  هقياعّوثؼتگي گشهي هادس تا خشدُ . داسد

ؿذُ هثثيت ٍ هعٌياداس ٍ تيا    ػاصی  دسًٍي ٍ تٌظين هاًٌذ

دسگييشی  . فكٌي ؿذُ هٌ ي ٍ هعٌاداس اػيت  تٌظين دسٍى
اًگييضؽ دسًٍيي ّوثؼيتگي    ّيای   هقيياع پذس تا خشدُ 

ّوثؼييتگي ايييي ػييثک تييا تٌظييين  . هعٌيياداسی ًييذاسد
ّواًٌذػاصی ؿذُ هثثت ٍ هعٌاداس ٍ تا تٌظين دسٍى فكٌي 

حوايت پذس اص خَدهختياسی  . هٌ ي ٍ هعٌاداس اػت ؿذُ
يي تٌظيين  اًگيضؽ دسًٍيي ٍ ّوچٌي  ّای  هقياعتا خشدُ 

ّواًٌذػاصی ؿذُ ّوثؼتگي هثثت ٍ هعٌاداس ٍ تا تٌظيين  
. هعٌيياداس داسدؿييذُ ّوثؼييتگي هٌ ييي ٍ   فكٌييي دسٍى

اًگيضؽ دسًٍي  ّای هقياعّوثؼتگي گشهي پذس تا خشدُ 
ؿذُ هثثت ٍ هعٌاداس ٍ تيا  ػاصی  ٍ ّوچٌيي تٌظين ّواًٌذ

ّوثؼيتگي  . اًگيضؽ تيشًٍي هٌ ي اػتّای  هقياعخشدُ 
ػياصی   اًگيضؽ دسًٍي، تٌظيين ّواًٌيذ  ّای  عهقياخشدُ 
ی فشصًذپشٍسی تا پيـشفت تحليلي هثثت ّا ػثکؿذُ ٍ 

ّيای   هقيياع خشدُ  ػايش. هعٌاداس اػت 01/0ٍ دس ػطح 
اًگيضؿي ّوثؼيتگي هعٌياداسی تيا پيـيشفت تحلييلي      

 .ًذاسًذ
 
 

 ّای تَكي ي هتغيشّای پظٍّؾ ؿاخق .1جريل
 ضاخص

 متغيز ي گزيٌ
 درصر رزاياوي

تزيه ومزٌ  لابا
 َا در واسخ

 مياوگيه
اوحزاف 
 استاورارد

 آهَصاى دختش داًؾ
 آهَصاى پؼش داًؾ

 آهَصاى كل داًؾ
 اًگيضؽ دسًٍي تشای فْويذى

 اًگيضؽ دسًٍي تشای اًدام كاس
 اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک

 ؿذُػاصی  تٌظين ّواًٌذ
 تٌظين دسٍى فكٌي ؿذُ

 تٌظين تيشًٍي
 تي اًگيضگي
 دسدسگيشی ها

 حوايت هادس اص خَدهختاسی
 گشهي هادس
 دسگيشی پذس

 حوايت پذس اص خَدهختاسی
 گشهي پذس

 پيـشفت تحليلي

160 
177 
337 

5/47 
5/52 

100 

 
 
 
28 
28 
28 
21 
21 
28 
28 
35 
61 
42 
35 
63 
42 
60/19 

 
 
 
12/16 
06/16 
16/16 
97/15 
54/12 
09/16 
03/15 
20/16 
26/20 
56/16 
88/18 
92/16 
25/16 
11/16 

 
 
 
15/2 
22/2 
21/2 
35/2 
50/5 
19/6 
67/7 
34/2 
95/8 
36/3 
19/4 
86/3 
79/2 
86/1 
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 ّای پظٍّؾ هاتشيغ ّوثؼتگي هتغيش .2 جريل
 14 13 12 11 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغيز

اًگيضؽ دسًٍي تشای .1
 فْويذى

4              

اًگيييضؽ دسًٍييي  . 2
 تشای اًدام كاس

**79/0 4             

ؽ دسًٍييي اًگيييض. 3
 تشای تدشتِ تحشيک

**96/0 **85/0 4            

تٌظين ّواًٌذػياصی  . 4
 ؿذُ

**85/0 41/1 16/1 4           

 فكٌييي تٌظييين دسٍى. 5
 ؿذُ

05/0- 02/0 04/0- 06/0- 4          

         4 16/1 17/1- 11/1 13/1 05/0 تٌظين تيشًٍي. 6
        4 19/1 37/0** 13/1 11/1 10/1 10/1 اًگيضگي تي. 7
       4 11/1 17/1 -01/0 55/0** 73/0** 73/1** 70/0** دسگيشی هادس. 8
حوايييت هييادس اص  . 9

 خَدهختاسی
*13/0 41/1 **15/0 41/1 **33/1 -13/1 **43/1 -**41/1 4      

     4 31/1** 19/1**- 14/1 19/1- 43/1** 36/1** 01/1** 39/1** 04/1** گشهي هادس. 10
    4 49/1** 34/1** 33/1**- 31/1- 11/1- 33/1** 46/1** 16/1 41/1 17/1 دسگيشی پذس. 11
حوايييت پييذس اص  . 12

 خَدهختاسی
**00/1 **16/1 **06/1 **14/1 **40/1 -41/1 13/1 -**06/1 **36/1 **64/1 **30/1 4   

  4 01/1** 33/1** 60/1** 31/1** 66/1**- 13/1- 3/1**- 16/1 00/1** 73/1** 60/1** 69/1** گشهي پذس. 13
 4 77/1** 00/1** 31/1** 04/1** 43/1** 71/1** 13/1 18/1- 13/1 87/1** 90/1** 91/1** 90/1** پيـشفت تحليلي. 14

05/0  p <01/0       ٭ p < ٭٭ 

 
 

تِ هٌظَس پاػخگَيي تِ ػؤالا  هطشح ؿذُ دس اييي  
ّييای تَكييي ي،  پييظٍّؾ، پييغ اص هحاػييثِ ؿيياخق 

ثِ ؿيذًذ كيِ تيِ ت كييک     ػي ّای اػتٌثافي هحا ؿاخق
 :ؿَد ػؤالا  تِ تحليل ًتايح پشداختِ هي

 
دادس  پذس ٍ هادس ی فشصًذپشٍسیّا ػثکآيا  -1 سؤال

ی اًگييضؽ تحلييلي ٍ   ّيا  هقيياع خيشدُ   تيٌي پيؾتِ 
 پيـشفت تحليلي ّؼتٌذ؟

سگشػييَى  ّيای   تحلييل  ايي ػيؤا  دس تشای تشسػي 
يضؿي ٍ پيـشفت تحليلي اًگّای  هقياعخذاگاًِ، خشدُ 

هيَسد   پيذس ٍ هيادس  فشصًيذپشٍسی   یّيا  ػثکتش حؼة 
ًتييايح تحليييل ٍاسييياًغ ٍ  . تشسػييي دييشاس گشفتٌييذ 

ؿيذُ  اسائيِ   3 آهاسی سگشػيَى دس خيذٍ  ّای  هـخلِ
 .اػت

كيِ دسگييشی هيادس ٍ     دّيذ  هي ًـاى 3ًتايح خذٍ  
اًگييضؽ دسًٍيي تيشای     تيٌيي  پييؾ گشهي پذس ديذس   

تشای اًدام كاس، اًگيضؽ دسًٍي  فْويذى، اًگيضؽ دسًٍي

ؿذُ ٍ پيـشفت ػاصی  تشای تدشتِ تحشيک، تٌظين ّواًٌذ
تٌظيين دسٍى   تيٌيي  پييؾ اها دادس تيِ  . تحليلي سا داسًذ

حواييت  . فكٌي ؿذُ، تٌظين تيشًٍي ٍ تي اًگيضگي ًيؼتٌذ
پذس اص خَدهختياسی اًگييضؽ دسًٍيي تيشای فْوييذى،      

شفت تحليلي اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک ٍ پيـ
ػيايش خيشدُ    تيٌيي  پييؾ اها دادس تِ  كٌذ تيٌي هي پيؾسا 

حوايييت هييادس اص  . اًگيضؿييي ًيؼييت ّييای  هقييياع
خَدهختاسی، گشهيي هيادس ٍ دسگييشی پيذس ديادس تيِ       

اًگيضؿي ٍ پيـشفت تحليلي ّای  هقياعخشدُ  تيٌي پيؾ
 ّيای  دّذ كيِ دس هدويَگ ػيثک    هيًتايح ًـاى . ًيؼتٌذ

دسكذ اص ٍاسياًغ اًگييضؽ   59ًذ ا فشصًذ پشٍسی تَاًؼتِ
هييضاى ٍاسيياًغ   . تيٌي كٌٌذ دسًٍي تشای فْويذى سا پيؾ

تثييي ؿذُ تشای ػايش هتغيشّا تِ تشتيية تيشای اًگييضؽ    
دسكذ؛ اًگيضؽ دسًٍي تشای  59دسًٍي تشای اًدام كاس، 

 37ػاصی ؿيذُ،  دسكذ؛ تٌظين ّواًٌذ 66تِ تحشيک، تدش
 .تاؿذ دسكذ هي 70دسكذ ٍ پيـشفت تحليلي، 
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ّای آهاسی سگشػيَى اًگيضؽ تحليلي ٍ پيـشفت تحليلي  ّای سگشػيَى، تحليل ٍاسياًغ ٍ هـخلِ خًكِ هذ  .3جريل
 ّای فشصًذپشٍسی ٍالذيي آهَصاى تش حؼة ػثک داًؾ

 B SEB Beta T P F P R R² 
 59/0 77/0 000/0 71/79      انگيسش دروني براي فهميدن

     000/0 48/7 37/0 05/0 37/0 دسگيشی هادس
     000/0 4803 18/0 03/0 12/0 حوايت پذس اص خَدهختاسی

     000/0 63/6 36/0 05/0 31/0 گشهي پذس

 59/0 77/0 000/0 27/80      انگيسش دروني براي انجام كار
     000/0 24/10 51/0 05/0 51/0 دسگيشی هادس
     000/0 80/6 37/0 05/0 32/0 گشهي پذس

 66/0 81/0 000/0 18/106      انگيسش دروني براي تجربه تحريك
     000/0 37/8 38/0 05/0 38/0 دسگيشی هادس

     000/0 62/3 16/0 03/0 12/0 حوايت پذس اص خَدهختاسی
     000/0 92/8 46/0 04/0 38/0 گشهي پذس

 37/0 61/0 000/0 54/32      شدهسازي  تنظين همانند
     000/0 2/4 29/0 07/0 31/0 سدسگيشی هاد
     000/0 24/5 36/0 06/0 32/0 گشهي پذس

 70/0 84/0 000/0 35/130      پيشرفت تحصيلي

     000/0 94/8 38/0 04/0 35/0 دسگيشی هادس
     004/0 86/2 12/0 03/0 10/0 حوايت پذس اص خَدهختاسی

     000/0 08/11 52/0 04/0 41/0 گشهي پذس

 
 

اى دختش ٍ پؼش دس خشدُ آهَص داًؾآيا تيي  -2سؤال 
ت اٍ   اًگيضؽ تحليلي ٍ پيـشفت تحليليّای  هقياع

 هعٌاداسی ٍخَد داسد؟

اى آهيَص  داًؾهقايؼِ  تِ هٌظَسهؼتقل  t آصهَى ًتايح
دختش ٍ پؼش تش حؼة هتغيشّيای اًگيضؿيي ٍ پيـيشفت    

خيشدُ   كيِ دس  دادًتايح ًـياى  . تِ اخشا دسآهذتحليلي 
ّوچٌييي تٌظيين   ػِ گاًِ اًگيضؽ دسًٍيي ٍ  ّای  اعهقي

اًگيضگيي تييي دختيشاى ٍ پؼيشاى      فكٌي ؿذُ ٍ تي دسٍى
ًتايح ايي آصهَى دس خذٍ  . ی ٍخَد داسدهعٌاداست اٍ  

 .اسائِ ؿذُ اػت 4
 

 پيذس ٍ هيادس،  ی فشصًذ پشٍسی ّا ػثکآيا  -3 سؤال
اى دختش ٍ پؼش سا آهَص داًؾاًگيضؽ ٍ پيـشفت تحليلي 

 ؟كٌٌذ تيٌي هي پيؾِ هت اٍتي تِ گًَ

ّيای   تشای پاػخگَيي تِ ايي ػؤا  ساتطِ ادساک ػثک
فشصًذپشٍسی پذس ٍ هادس تِ عٌَاى هتغيش پيؾ تيي ٍ خيشدُ  

آهَصاى تِ عٌَاى هتغييش هيًک    ّای اًگيضؿي داًؾ هقياع
كَس  خذاگاًيِ تيشای دختيشاى ٍ پؼيشاى دس هعادليِ       تِ

اًغ ٍ ًتييايح تحليييل ٍاسييي . سگشػيييَى تحليييل ؿييذ 
ّای آهاسی سگشػيَى اًگيضؽ تيش حؼية ػيثک     هـخلِ

 5آهَصاى دختش دس خذٍ   فشصًذپشٍسی ٍالذيي تشای داًؾ
 .آٍسدُ ؿذُ اػت 6آهَصاى پؼش دس خذٍ   ٍ تشای داًؾ

دٌّذ كِ دسگييشی   هي ًـاى( دختشاى) 5ًتايح خذٍ  
اى دختش آهَص داًؾاًگيضؽ تحليلي  تيٌي پيؾهادس تَاى 
حوايت هادس اص خَدهختاسی اًگييضؽ دسًٍيي   . سا ًذاسد

تشای اًدام كاس، اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتيِ تحشييک ٍ   
اهيا   كٌذ تيٌي هي پيؾؿذُ دختشاى سا ػاصی  تٌظين ّواًٌذ

. اًگيضؿي ًيؼتّای  هقياعػايش خشدُ  تيٌي پيؾدادس تِ 
 ذُ تٌظين ّواًٌذػاصی ؿ تيٌي پيؾگشهي هادس تٌْا دادس تِ 
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 تيي پؼشّا ٍ دختشّادس هَسد هتغيش اًگيضؽ تحليلي هؼتقل  tآصهَى  .4جريل 

 ضاخص
 مشاهده t اوحزاف استاورارد مياوگيه

 شده 
درجه 
 آزادي

سطح 
 وسز دختز وسز دختز معناداري

 0001/0 335- 71/4 08/2 53/2 10/16 28/17 اًگيضؽ دسًٍي تشای فْويذى

 0001/0 335- 34/4 12/2 37/2 95/15 01/17 م كاساًگيضؽ دسًٍي تشای اًدا

 002/0 335- 19/3 12/2 41/2 12/16 90/16 اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک

 21/0 335- 25/1 30/2 91/1 91/15 20/16 ؿذُػاصی  تٌظين ّواًٌذ

 0001/0 334 68/10 63/5 97/4 98/9 15/16 تٌظين دسٍى فكٌي ؿذُ

 0/*98 322- 01/0 01/7 16/5 09/16 10/16 تٌظين تيشًٍي

 009/0 273- 64/2 36/9 97/4 02/14 15/16 تي اًگيضگي

 42/0 335- 81/0 80/1 91/1 03/16 20/16 پيـشفت تحليلي

 
آهيَصاى دختيش تيش     ّای آهاسی سگشػيَى اًگيضؽ تحليلي داًيؾ  ّای سگشػيَى، تحليل ٍاسياًغ ٍ هـخلِ خًكِ هذ  .5 جريل

 شٍسی ٍالذييّای فشصًذپ حؼة ػثک
 B SEB Beta T P F P R R² 

 53/0 73/0 000/0 53/28      اًگيضؽ دسًٍي تشای فْويذى
     000/0 03/4 31/0 08/0 32/0 دسگيشی پذس

     007/0 74/2 45/0 19/0 52/0 حوايت پذس اص خَدهختاسی
 33/0 57/0 000/0 27/12      اًگيضؽ دسًٍي تشای اًدام كاس

     000/0 84/3 55/0 17/0 67/0 خَدهختاسی حوايت هادس اص
     001/0 48/2 23/0 09/0 22/0 دسگيشی پذس

 64/0 80/0 000/0 08/46      اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک
     001/0 26/3 34/0 13/0 44/0 حوايت هادس اص خَدهختاسی

     000/0 82/6 46/0 07/0 47/0 دسگيشی پذس
     000/0 84/4 35/0 08/0 38/0 گشهي پذس

 95/0 98/0 000/0 40/52      ؿذُػاصی  تٌظين ّواًٌذ
     000/0 49/0 79/0 04/0 76/0 حوايت هادس اص خَدهختاسی

     000/0 16/4 13/0 03/0 13/0 گشهي هادس

 
آهَصاى پؼش تش حؼة  اًؾّای آهاسی سگشػيَى اًگيضؽ تحليلي د ّای سگشػيَى، تحليل ٍاسياًغ ٍ هـخلِ خًكِ هذ  .6 جريل
 ّای فشصًذپشٍسی ٍالذيي ػثک

 B SEB Beta T P F P R R² 
 35/0 59/0 000/0 51/15      اًگيضؽ دسًٍي تشای فْويذى

     001/0 31/0 24/0 07/0 24/0 دسگيشی هادس
     015/0 44/2 19/0 05/0 11/0 حوايت پذس اص خَدهختاسی

     000/0 27/4 35/0 06/0 27/0 گشهي پذس
 36/0 60/0 000/0 86/15      اًگيضؽ دسًٍي تشای اًدام كاس

     000/0 25/5 38/0 07/0 38/0 دسگيشی هادس
     000/0 40/4 35/0 06/0 27/0 گشهي پذس

 46/0 67/0 000/0 65/23      اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک
     000/0 12/4 28/0 07/0 28/0 دسگيشی هادس
     01/0 53/2 18/0 04/0 11/0 س اص خَدهختاسیحوايت پذ
     000/0 02/6 44/0 06/0 35/0 گشهي پذس
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ّيييي يييک اص خييشدُ  تَاًييذ ًوييي دس دختييشاى اػييت ٍ
دسگييشی  . كٌيذ  تيٌيي  پيؾاًگيضؽ دسًٍي سا ّای  هقياع
اًگيضؽ دسًٍيي تيشای فْوييذى، اًگييضؽ      تَاًذ هي پذس

تيشای تدشتيِ    دسًٍي تشای اًدام كاس ٍ اًگيضؽ دسًٍيي 
 تيٌي پيؾاها دادس تِ . كٌذ تيٌي پيؾتحشيک سا دس دختشاى 

. اًگيضؽ تيشًٍي ٍ تي اًگيضگي ًيؼيت ّای  هقياعخشدُ 
 تيٌيي  پييؾ حوايت پذس اص خَدهختاسی تٌْيا ديادس تيِ    

اًگيضؽ دسًٍي تشای فْويذى دس دختشاى اػيت ٍ ػيايش   
ا گشهي پذس ًيض تٌْي . كٌذ تيٌي ًوي پيؾسا ّا  هقياعخشدُ 

اًگيضؽ دسًٍيي تيشای تدشتيِ تحشييک سا دس دختيشاى      
 .كٌذ تيٌي هي پيؾ

كيِ   دّيذ  هيي  ًـياى ( پؼشاى) 6ًتايح خذٍ   تحليل
ػِ گاًيِ  ّای  هقياعدسگيشی هادس فقط دادس اػت خشدُ 

 تَاًيذ  ًويي  كٌذ ٍ تيٌي پيؾاًگيضؽ دسًٍي سا دس پؼشاى 
. كٌيذ  تيٌيي  پييؾ اًگيضؿيي سا  ّيای   هقيياع ػايش خشدُ 

اص خَدهختياسی اًگييضؽ دسًٍيي تيشای      حوايت پيذس 
فْويذى ٍ اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک پؼيشاى سا  

ػيايش خيشدُ    تيٌيي  پييؾ ٍلي دادس تيِ   كٌذ تيٌي هي پيؾ
گشهي پذس ًييض تٌْيا خيشدُ    . اًگيضؿي ًيؼتّای  هقياع
تيٌيي   پييؾ ػِ گاًِ اًگيضؿيي سا دس پؼيشاى   ّای  هقياع

هيي هيادس ٍ   حوايت هيادس اص خَدهختياسی، گش  . كٌذ هي
ّييي ييک اص خيشدُ     تيٌيي  پييؾ دسگيشی پذس دادس تيِ  

 . اًگيضؿي ًيؼتٌذّای  هقياع
 

 گيز  بحث ي وتيجٍ
ّييذف پييظٍّؾ حاضييش تشسػييي ساتطييِ ادساک اص  

ی فشصًذپشٍسی ٍالذيي تيا اًگييضؽ تحلييلي ٍ    ّا ػثک
ی خٌؼيتي ّا ت اٍ پيـشفت تحليلي ٍ ّوچٌيي تشسػي 

د كيِ ادساک اص ػيثک   ًتايح ًـياى دا . تَد ايي صهيٌِدس 
اًگييضؽ دسًٍيي ٍ پيـيشفت     پذس ٍ هيادس فشصًذپشٍسی 

تيٌيي   فيَس هعٌياداسی پييؾ    آهَصاى سا تِ ؾداًتحليلي 
؛ >10=ّيای گشٍلٌييک ٍ سايياى     ايي ًتايح تا يافتِ. كٌذ هي

؛ ساياى >15= (Gregory.,&Weinstein) گشگَسی ٍ ٍيٌؼتايي
ي ٍ ؛ دػي >17= ؛ گشٍلٌييک ٍ ّوكياساى  >13= ٍ ّوكاساى
؛ >22= ٍ ّوكييياساى( Guay)؛ گيييٍَی>21= ّوكييياساى

؛ >26= (Ginsburg & Bronstein) گيٌضتيَس، ٍ تشًٍؼيتايي  
 (Sorkhabi) ٍ ػيشخاتي > 27(=Kim.,&Rohner) كين ٍساًش

 گييًَضالض دّيياع ٍ ّوكيياساى  . ّوخييَاًي داسد> 28=
(Gonzalelez-dehass) =34 <  تش ايي تاٍسًذ كِ دسگيش ؿيذى

يلي فشصًذاى تيا اًگييضؽ آًياى دس    ٍالذيي دس اهَس تحل
ٍدتي ٍالذيي تِ عٌَاى الگيَ ٍ ييک هٌثي     . استثاط اػت

آهيَصاى دس   ّای تحلييلي داًيؾ   داتل اعتواد دس فعاليت
آهيَصاى احؼياع ك اييت ٍ     ؿًَذ، داًؾ هٌض  دسگيش هي

كٌٌذ ٍهي تَاًٌيذ دس اًديام اهيَس     ؿايؼتگي تيـتشی هي
يؼيتگي ٍ  اييي احؼياع ؿا  . تحليلي هؤثشتش عول كٌٌذ

. اًداهيذ  آهيَصاى هيي   كٌتش  تِ اًگيضؽ دسًٍي دس داًؾ
دسگيشی ٍالذيي ّوچٌيي تاعث احؼاع اهٌييت ٍ تعليق   

ّای  ٍدتي ٍالذيي دس فعاليت. ؿَد داؿتي دس كَدكاى هي
كٌٌيذ،   ّايي سا اعوا  هيي  آهَص دسگيشًذ، هحذٍديت داًؾ

آهَص تا هـيكً    كٌٌذ ٍ دس هَادعي كِ داًؾ تـَيق هي
تَاًٌذ تيِ   ؿَد هي ي، تحليلي ٍ فشدی سٍتشٍ هياختواع

اييي دسگييش ؿيذى ًـياى     . عٌَاى ساٌّوای اٍ عول كٌٌذ
دّذ كِ ٍالذيي تشای كيَدک اسصؽ دائلٌيذ ٍ تيِ اٍ     هي

اص ديگش ػيَ دسگييشی ٍاليذيي تاعيث     . دٌّذ اّويت هي
آهَصاى اسصؽ تحليل سا دسک كشدُ ٍ آًشا  ؿَد داًؾ هي

ذيي ًؼثت تيِ ييادگيشی   ؿَس ٍ ؿَق ٍال. دسًٍي ػاصًذ
آهَصاى، ًـياى دٌّيذُ اييي اػيت كيِ ييادگيشی        داًؾ
آهيَصاى اييي ٍادعييت سا     داًؾ. ای اسصؿوٌذ اػت پذيذُ

دسک كشدُ ٍ اسصؿيوٌذی تحلييل سا دسًٍيي كيشدُ ٍ     
گيٍَی ٍ  . دٌّيذ  عولكشد تحليلي تْتشی سا ًـياى هيي  

آهيَصاى   ًيض هعتقذًذ كِ اگش ٍالذيي تيِ داًيؾ  > 1= ٍلشًذ
ّای هَسد عًدِ خيَد سا   ذ تا آصاداًِ فعاليتفشكت دٌّ

اًتخاب كٌٌذ ٍ آًاى سا تِ هـياسكت دس اهيَس تحلييلي    
آهييَصاى احؼيياع ؿايؼييتگي ٍ  تـييَيق كٌٌييذ، داًييؾ

كٌٌذ ٍ دس ًتيديِ اًگييضؽ خَدهختياس     خَدهختاسی هي
خافش اًتخاب فيشدی ٍ  ِ اًدام اهَس تحليلي ت) تحليلي

  .ياتذ هيدس آًاى سؿذ ( احؼاع لز  ًاؿي اص آى
ّيای   پيظٍّؾ ًتيايح   ًتايح ايي پيظٍّؾ ّوؼيَ تيا   

 ؛ ًٍتض >17= گشٍلٌيک ٍ ّوكاساى ؛>10=گشٍلٌيک ٍ ساياى 
(wentzel) =18<سپيٌؼكي ٍ ؿياًک  ؛ (Repinski & Shonk) 
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ًـاى داد كِ ػثک فشصًذپشٍسی پذس ٍ  >20=ايلي  ٍ >19=
 حاكي اص آى تَدًتايح . ا  هت اٍتي تذًثا  داسدتأثيشهادس 
اًگييضؽ   تيٌي پيؾدسگيشی هادس ٍ گشهي پذس دذس   كِ

دسًٍي تشای فْويذى، اًگيضؽ دسًٍي تشای اًديام كياس،   
ػاصی  اًگيضؽ دسًٍي تشای تدشتِ تحشيک، تٌظين ّواًٌذ

حواييت پيذس اص    ،ؿذُ ٍ پيـيشفت تحلييلي سا داسًيذ   
خَدهختاسی اًگيضؽ دسًٍيي تيشای فْوييذى، اًگييضؽ     

پيـيشفت تحلييلي سا   دسًٍي تيشای تدشتيِ تحشييک ٍ    
حوايت هادس اص خَدهختياسی، گشهيي   كٌذ ٍ تيٌي هي پيؾ

ّيای   هقياعخشدُ  تيٌي پيؾهادس ٍ دسگيشی پذس دادس تِ 
 گشٍلٌيک ٍ سايياى  .اًگيضؿي ٍ پيـشفت تحليلي ًيؼتٌذ

تش ايي تاٍسًذ كِ هيضاى ٍ كي يت دسگيشی هادساى ٍ  >10=
ص پيذساى  پذساى تا يكذيگش هت اٍ  اػت؛ هادساى تيـيتش ا 

 دس تشتيت كَدكاى دسگيشًذ، ٍديت تيـيتشی سا تيا آًياى    
گزساًٌذ ٍ تعاهل تيـتشی تا آًاى تشای حل هـكًتـاى  هي

ًيض هعتقذًذ كيِ دسگييشی    >19=سپيٌؼكي ٍ ؿاًک . داسًذ
پزيشی تأثيشی ًَخَاًاى تاعث ّا فعاليتتيـتش هادساى دس 

 تيـتش پياهذّای تحليلي ًَخَاًاى اص ػثک فشصًذپشٍسی
 . ؿَد هي هادس

ی ّيا  فشٌّيگ كيِ دس   تش ايي تاٍسًذ >27= كين ٍ ساًش
چَى  (هطالعِ دس ايي پظٍّؾ ّواًٌذ خاهعِ هَسد)ػٌتي 

 ٍ ٍدت تيـتشی سا تا فشصًذاىاًذ  اغلة هادساى غيش ؿاغل
ی تحليلي ّا فعاليتگزساًٌذ لزا دسگيش ؿذى هادس دس  هي

دس  تيـيتش اى تا اًگيضؽ ٍ پيـشفت تحلييلي  آهَص داًؾ
اها ايي ساتطِ تشای دسگيشی پذس غيش هعٌاداس . استثاط اػت

گزساًٌيذ ٍ   هي اػت صيشا پذساى ٍدت كوتشی سا فشصًذاى
ی تحليلي اغلة تا كٌتش  ّا فعاليتدسگيش ؿذى آًاى دس 
ّيا   اص فشف ديگيش دس اييي هحييط   . ٍ فـاس ّوشاُ اػت

تشخَسداس اػيت ٍ سٍاتيط دس   ای  خاًَادُ اص اّويت ٍيظُ
دادى . خاًَادُ تش اػاع احتشام ٍ افاعت دشاس داسددسٍى 

تِ فشصًذاى اص فيشف   گيشی آصادی اًتخاب ٍ حق تلوين
 تيأثيش  تَاًيذ  هيي  تضسگتش ٍ هؼٍَ  خاًَادُ تِ عٌَاىپذس 

 ِ ٍ  خَدهختياسی دس فشصًيذاى   تيـتشی تش اسضای ًياص تي
 . اًگيضؽ دسًٍي آًاى داؿتِ تاؿذ

 ؛ لاًٍيذس >6= ٍلشًذ ٍ ّوكاساىّای  پظٍّؾّوؼَ تا 
(Lavender) =31<ًتيايح اييي    >32= ٍ تيادشی  >2=؛ حافظي

تحقيق ًـاى داد كِ اًگيضؽ تحليلي دختشاى ٍ پؼشاى تا 
ًتيايح ًـياى داد كيِ دسخيشدُ      .يكذيگش هت اٍ  اػيت 

فكٌيي   ّای ػِ گاًِ اًگيضؽ دسًٍي، تٌظيين دسٍى  هقياع
اًگيضگي تيي دختشاى ٍ پؼشاى ت اٍ  هعٌاداسی  ؿذُ ٍ تي

تش اييي تياٍس اػيت كيِ تغيييش      > 2= حافظي. خَد داسدٍ
ّای  ّا ٍ سغثت ّای اختواعي دسخلَف اػتعذاد ديذگاُ

ّای تحليلي ٍ ؿغلي تاعث افضايؾ عًدِ  صًاى دس صهيٌِ
ِ  ٍ اًگيضؽ داًؾ ّيای تحلييلي    آهَصاى دختش دس صهيٌي

  .گشديذُ اػت
ادساک اص ػيثک  ًتايح پظٍّؾ ّوچٌيي ًـاى داد كِ 

هادس ٍ پذس تِ گًَِ هت ياٍتي تيش اًگييضؽ     فشصًذپشٍسی
دسگيشی هادس تٌْيا  . داسد تأثيشتحليلي دختشاى ٍ پؼشاى 

. كٌيذ  تيٌيي  پيؾدادس اػت اًگيضؽ دسًٍي سا دس پؼشاى 
اًگيضؽ دسًٍيي دس دختيشاى    تيٌي پيؾايي ػثک دادس تِ 

تشعكغ دسگيشی پذس اًگيضؽ دسًٍي دختيشاى سا  . ًيؼت
اًگييضؽ دسًٍيي    تيٌيي  پييؾ  ٍ دادس تِ كٌذ تيٌي هي پيؾ

دس حالي كِ اًگيضؽ دسًٍيي دس دختيشاى   . پؼشاى ًيؼت
، ؿيَد  تيٌي هي پيؾحوايت هادس اص خَدهختاسی  ٍػيلِ تِ

اًگيضؽ دسًٍي پؼشاى اص حوايت پيذس اص خَدهختياسی   
تش ايي تاٍسًيذ  > 17=گشٍلٌيک ٍ ّوكاساى. پزيشد هي تأثيش

اص  كِ ت اٍ  دس ادساكا  كَدكاى هوكيي اػيت ًاؿيي   
ّای ؿخليتي كَدكاى ٍ ت اٍ  دس تَدعاتي كيِ   ت اٍ 

گشٍلٌييک دسخيای   . پذساى ٍ هادساى اص آًاى داسًذ، تاؿذ
داسد كِ ػثک فشصًذپشٍسی پذس ٍ  چٌيي تياى هي> 8=ديگش

تپزيشد ٍ ايي عَاهل  تأثيشتَاًذ اص عَاهل هخال   هادس هي
تِ  ايي عَاهل. داسًذ تأثيشتِ گًَِ هت اٍتي تش پذس ٍ هادس 

ّای فشدی ٍ  ًخؼت ٍيظگي: ػِ دػتِ داتل تقؼين ّؼتٌذ
ؿخليتي كَدكاى؛ چيشا كيِ ّيش ييک اص كَدكياى تيا       

آيٌيذ   ّای سٍاًـٌاختي خاف خَد تيِ دًييا هيي    ٍيظگي
ّايي كِ ّش كذام سفتاسّای خاكي سا دس ٍالذيي  ٍيظگي
اًگيضًذ، تِ عٌَاى هثا  ػشػختي دس پؼشاى تاعيث   تش هي

  تيـتش ٍالذيي تش سفتاسّيای آًياى   دسگيشی تَأم تا كٌتش
گشدد كِ خَد تاعث اًگيضؽ خَدهختاس پاييي دس آًاى  هي
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ّای هحييط صًيذگي ٍاليذيي     عاهل دٍم ٍيظگي. ؿَد هي
ؿيَد   ّای اػتشع صا تاعيث هيي   اػت؛ صًذگي دس هحيط

ٍالذيي اًشطی، صهاى ٍ آهادگي سٍاًي لاصم تيشای دسگييش   
اؿيتِ تاؿيٌذ ٍ   آهيَصاى سا ًذ  ّای داًؾ ؿذى دس فعاليت

هدثَس ؿًَذ هحذٍديت ٍ كٌتش  تيـتشی سا تش كَدكياى  
اعوا  ًوايٌذ كيِ اييي هؼيألِ خيَد اسضيای ًيياص تيِ        

دّيذ ٍ تيش عولكيشد     خَدهختاسی سا دس آًاى كاّؾ هي
عاهيل ػيَم   . گيزاسد  هيي  تيأثيش سٍاًي ٍ تحليلي آًاى 

ّای فشدی خَد ٍالذيي اص دثيل تَدعياتي كيِ اص    ٍيظگي
ِ فشصًذاى داسًذ  ّيای آًياى اػيت كيِ      ٍ آها  ٍ خَاػيت

تَاًذ تش هيضاى كٌتش  آًاى ٍ دادى ييا ًيذادى فشكيت     هي
تيشايي اػياع ت ياٍ     . تگزاسد تأثيشاًتخاب تِ كَدكاى 

آهيَصاى   دػت آهذُ دس ايي پظٍّؾ دس ادساكا  داًؾ تِ
اتي كيِ تيش اًگييضؽ آًياى داسد سا     تأثيشدختش ٍ پؼش ٍ 

ٍ راتيي دختيشاى    ّيای فيشدی   تَاى ًاؿي اص ت ياٍ   هي
ٍپؼشاى كِ هَخة ت اٍ  دس سٍؽ تشخَسد پذس ٍ هادس 

گشدد ٍ ّوچٌيي ؿشايط هحيط صًذگي آًياى ٍ   تا آًاى هي
. ّای فشٌّگي خاهعِ هَسد پظٍّؾ داًؼت ٍيظُ ٍيظگي تِ

دس خاهعِ هَسد هطالعِ ّواًٌذ اغلة خَاه  ػٌتي ديگيش  
تيـتش هادساى ؿاغل ًثيَدُ ٍ ليزا ٍديت تيـيتشی سا تيا      

گزاسًٌيذ ٍ دسگييشی تيـيتشی دس اهيَس      آهَصاى هي اًؾد
اص ػَی ديگش دس چٌيي خَاهعي تِ . تحليلي آًاى داسًذ

لحيياب تاٍسّييای فشٌّگييي هَخييَد، اغليية پييذساى    
تيشی   گيشی ٍ خذيت تيـتشی داسًذ ٍ كٌتش  خذی ػخت

ّای راتي ؿياى،   سا دس تشخَسد تا پؼشاى، تِ لحاب ٍيظگي
ّای عياف ي   خافش ٍيظگي كٌٌذ دس حالي كِ تِ اعوا  هي

دختشاى دس هَاخِْ تا آًاى هًيويت تيـيتشی تيِ خيشج     
فثيعتا  ت اٍ  پذس ٍ هادس دس تشخَسد تا دختشاى . دٌّذ هي

ٍ پؼشاى، ادساكا  هت اٍتي سا دس آًياى ايدياد ٍ تاعيث    
  .گشدد ت اٍ  دس عولكشد آًاى هي

ايي پيام سا تشای ّوِ افشادی كِ تِ ًحَی ّا  ايي يافتِ
 ٍييظُ  تِدس استثافٌذ،  ًَخَاًاى ٍ خَاًاىسؿذ ٍ تحَ   تا

دًثا  داسد كِ تايذ هحيط اختواعي سا فيشاّن  ِ ٍالذيي، ت
كٌٌذ كِ تيِ ًَخَاًياى اخياصُ دّيذ تيا ًيياص خيَد تيِ         
ؿايؼتگي، خَدهختياسی ٍ احؼياع تعليق سا تيشآٍسدُ     

ِ ّوچٌيي ًقؾ هْن ٍاليذيي،  ّا  ايي يافتِ. ػاصًذ  ٍييظُ  تي
ػاصد، ًقـيي كيِ تيش     هي صهيٌِ آؿكاستش پذس، سا دس ايي
اص ًقؾ هعلواى ٍ ػايش هتليذياى  تش  هْناػاع تحقيقا  
كِ چيَى اغلية   ايٌاها ًكتِ حائض اّويت . آهَصؿي اػت

دسگيشی ٍالذيي تا كٌتش  ٍ ًظاس  كشدى ّوشاُ اػيت ٍ  
هوكي اػت تِ اعوا  فـاس تِ كَدک هٌدش ؿَد ٍاليذيي  

ی ّيا  فعالييت ش ؿيذى دس  يي تشای دسگيّاُ تايذ تذًثا  سا
اى تاؿٌذ كِ تا حذادل كٌتش  ّوشاُ تاؿذ ٍ دس آهَص داًؾ

ی خٌؼيتي پؼشاى ٍ دختشاى سا هيذًظش  ّا ت اٍ ايي هياى 
تيش اييي   > 35=ٍ ّوكياساى  ( Rattelle)سيتيل . داؿتِ تاؿٌذ

ّای آهَصؿي  تاٍسًذ كِ هتلذياى آهَصؽ تا تذاسک دٍسُ
كاستشدی دس صهيٌيِ   تَاًٌذ تِ اسائِ اكَ  تشای ٍالذيي هي

فشصًذ پشٍسی تا هحَسيت افضايؾ هيضاى دسگيشی ٍالذيي 
آهَصاى ٍ حوايت اص خيَد   ّای تحليلي داًؾ دس فعاليت

آهَصاى پشداختِ ٍ لضٍم دادى حق اًتخاب،  هختاسی داًؾ
ّيای هشتيَط تيِ     گييشی  هـاسكت دادى آًاى دس تليوين 

خَدؿاى، تـَيق آًاى تِ حل هؼألِ، پزيشؽ احؼاػيا   
ثثت ٍ هٌ يي آًياى ٍ پشّييض اص دتياٍ  ٍ ًكيَّؾ،      ه

آهيَصاى ٍ ؿٌاػيايي    گزاسًذى اٍدا  تيـتشی تيا داًيؾ  
ّای آًاى ٍ اسصؽ دائل ؿذى تشای ايي  ّا ٍ سخحاى عًدِ
  .ّا سا تِ ٍالذيي گَؿضد ًوايٌذ عًدِ

تيا   ّواًٌذ ّش پظٍّؾ ديگشی ًتيايح اييي پيظٍّؾ   
ِ  هحذٍديت گييشی   كياس  ّايي ّوشاُ تَد كِ احتياط دس تي
تيـيتش، كيِ سٍاتيط هيياى     ّای  پظٍّؾاًدام  تا ًتايح سا

لاصم هَسد تشسػي ديشاس دٌّيذ،   تش  دديق فَس تِهتغيشّا سا 
ک ّا اخشای فشح دس ي اص خولِ ايي هحذٍديت .ًوايذ هي
ؿيايذ   تَد كِػٌتي ّای فشٌّگي  ٍيظگيكَچک تا  ؿْش

خاف خَد سا داسًذ، ّای  ٍيظگيدس ؿْشّای تضس،، كِ 
عًٍُ تش ايي دس پيظٍّؾ  . دّذ دػت تِ سا يح هت اٍتيًتا

آهَصاى هذاسع دٍلتيي ؿيْشی تحيت     حاضش تٌْا داًؾ
اًذ ٍ هوكي اػت دس ػايش هيذاسع، ًوًَيِ،    پَؿؾ تَدُ

دػت  ، ًتايح هت اٍتي تِ...غيشاًت اعي، هذاسع سٍػتايي ٍ
ادساكيا  دختيشاى ٍ   َدى تشسػي دلايل هت ياٍ  تي  . آيذ

تيِ   ّش يک اص ٍاليذيي صًذ پشٍسی ی فشّا ػثکپؼشاى اص 
  .آيذ هي هَضَعي تشای تحقيقا  آيٌذُ ه يذ تِ ًظش عٌَاى
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