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ي َا   سبك گزي ياسطٍبزرسي وقص 
ي َا   ييضگاي بيه  ةدر رابطي دگيزي 

 ضخصااايوي ي ريطااازيل   صاااي ي
 آمًسان دبيزسو وي داوص

 

 2*حسينچاري مسعود دكترو  1رودباري زينب: وًيسىذگ ن
 

  ؿٌبػٖ سٍاى اسؿذ ٖكبسؿٌبػ .1
 ؿ٘شاص داًـگبُ اػتبدٗبس .2

*  Email: hchari@shirazu.ac.ir 
 

 چكيذٌ
َااْ ضصيإ ٓ ي    َاْ ٔادگٕرْ بٕه ئژگٓ گرْ سبك وقص ياسطٍ تعٕٕهپژيَص  َدف أه

از  (دخ اار 911پساار ي  403)وفاار  304اْ مطاا مب باار   ومًوااٍ. پٕطاار ت تيياإسٓ اساات 
 ،اْ او صاا   چىد مرحسٍ اٍْ گٕرْ خًضٍ بٍ ريش ومًوآمًزان دبٕرس اوٓ ضُر جٕر ت،  داوص

ابسارَاْ پژيَص ضامب . ررسٓ قرار گر  ىدكىىدگان در پژيَص مًرد ب ي بٍ عىًان مطاركت
 براْ تجسٔاٍ ي تيسٕاب  . َاْ ٔادگٕرْ كسُب بًد پرسطىامٍ پىج عامب بسرگ ضصيٕت، ي سبك

و أج وطاان داد كاٍ باازبًدن در تجرباٍ عاريٌ بار ا ار        . از تيسٕب مسٕر اس فادٌ ضد َاٌ داد
سازْ او ساعٓ وٕس ا ر  مس قٕم ي مثبت بر پٕطر ت تييٕسٓ، بٍ ياسطّ ضًِٕ ٔادگٕرْ مفًُم

گرأٓ  سازْ او ساعٓ ي برين مدارْ بٍ ياسطّ مفًُم يظٕفٍ. مثب ٓ بر پٕطر ت تييٕسٓ دارد
 ٕىٓب صبٍ ياسطّ ضًِٕ ٔادگٕرْ آزمأطگرْ  عال، بٍ صًرت مثب ٓ پٕطر ت تييٕسٓ را پٕ

َااْ  الگًْ ريابط بإه م غٕر ؛ بررسٓ اٍْ در وظر گر  ه م غٕرَاْ ياسط تضرير. كىىد مٓ
َااْ مص ساب باٍ تف ٕاك       رَىا  دٌ ْ تييإسٓ، ي خار  َاٍ َاْ سىٓ، رض  در گريٌپژيَص 

َااْ   سازْ آماًزش باا سابك    جىسٕت؛ پٕطىُاد اصرح الگًَاْ آمًزضٓ در جُت م ىاسب
تارٔه كاربردَاا ي    َاْ ٔادگٕرْ خاًد از مُام   از سبك آمًزان ٔادگٕرْ ي آگاٌ ساخ ه داوص

 . ْ پژيَص حاضر بًدودَاٍ مضامٕه مطرح ضدٌ در پرتً ٔا  
 

آماًزان،   َاْ ٔادگٕرْ، پىج عامب ضصيإت، پٕطار ت تييإسٓ، داواص     سبك :َ ٌ ك يذياص
 تيسٕب مسٕر

 
 

 مقذمٍ
تشٗي ػؤال ّش هؼلمن اٗمي ثبؿمذ كمِ هگًَمِ       ؿبٗذ هْن

تَاى ٗبدگ٘شٕ، ثِ ٍٗمظُ ٗمبدگ٘شٕ هغب مت دسػمٖ سا      هٖ
دگ٘شٕ ٍ ثشسػٖ ػَاهل هشتجظ ثب ٗب. هؤثشتش ٍ پشثبستش كشد

  ٖ ؿممَد كممِ تَخممِ   پ٘ـممش ت تیلمم٘لٖ هَخممت همم
اًذسكبساى تؼل٘ن ٍ تشث٘ت ثش ٗبدگ٘شٕ هتوشكض ؿمَد   دػت

ٍ اٗي ًکتِ هَسد تأك٘ذ قشاس گ٘شد كِ هؼلن  قظ ثب هَاد ٍ 
هغب ت دسػٖ ػشٍكبس ًذاسد، ثلکِ هوکي اػت تمذسٗغ  

ثمِ ث٘مبى   . آهَصاى ه٘ضٕ ٗبد ثگ٘شًذ كٌذ ثذٍى اٌٗکِ داًؾ
 .ؿمَد  ذسٗغ  ضٍهبً ثِ ٗبدگ٘شٕ هٌتْٖ ًوٖدٗگش ّش ًَع ت

ٖ  پ٘ـمش ت  ٍ بدگ٘شٕٗم  ثمش  هؤثش ػَاهل  ثؼم٘بس  تیلم٘ل
 س غ دس ػَاهل اٗي ؿٌبػبٖٗ ٍ ثبؿٌذ هٖ ٍػ٘غ ٍ گؼتشدُ
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 هْن آهَصؿٖ ػ٘ؼتن دس هَخَد ّبٕ ًبسػبٖٗ ٍ هـکلات
ؿخل٘ت ً٘ض احتومبًً حمذٍد ٍ هشصّمبٖٗ ثمشإ     . اػت
ٗي حمذٍد هوکمي   كٌذ كِ ا ّبٕ ٗبدگ٘شٕ اٗدبد هٖ ػجك

دس >. 1=ّبٕ هی٘غٖ اًغجبق ٗبثذ اػت ثب ؿشاٗظ ٍ خَاػتِ
ّمبٕ  مشدٕ ٗبدگ٘شًمذگبى دس صهٌ٘مٔ      استجبط ثمب تامبٍت  

پظٍّـگشاى  ّبٕ ؿخل٘تٖ ٍ ًیَٓ ٗبدگ٘شٕ آًبى، ٍٗظگٖ
 ِ اًمذ كمِ ا مشاد ثمشإ ٍسٍد ثمِ اختومبع ٍ        اظْبس داؿمت

 ثِ  یبػ  شٌّگٖ،)سٍٗبسٍٖٗ ثب هَقؼ٘تْب ٍ ا شاد هختلف 
ثِ اثضاسّبٖٗ هبًٌمذ  ( ًظبٗش آى اقتلبدٕ، عجقِ اختوبػٖ ٍ

ّبٕ ؿخل٘تٖ هدْض ّؼتٌذ،  ػبختبسّبٕ سٍاًٖ ٍ ٍٗظگٖ
اثضاسّبٖٗ كِ ثب ػَاهل هختلاٖ هثمل خمبًَادُ، اختومبع،    

ٖ >. 2=هتقبثمل داسًمذ   تمأث٘ش ّوؼبًى ٍ غ٘شُ  ّمبٕ   ٍٗظگم
>. 3=إ ا مشاد ً٘مض هؤثشًمذ    ؿخل٘تٖ حتٖ ثش س تبس تغزِٗ

آهمَصاى ٍ   ؿٌبختٖ داًؾ ّبٕ سٍاى ي، ؿٌبخت خٌجِثٌبثشاٗ
تَاًذ ّوبًٌمذ ٗمك    ّبٕ آًْب دس ؿشاٗظ خبف هٖ ٍاكٌؾ

آهَصؿٖ قذستوٌذ ػول كٌمذ ٍ ثمِ ا مضاٗؾ     اثضاس كوك
 >. 4=اثضاسّبٕ آهَصؿٖ هٌدش ؿَد تأث٘ش

ٕ  ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ ثمِ ٍٗمظُ ػمجك      ػجك ؿمٌبختٖ   ّمب
ت ٗبدگ٘شٕ، ٗکٖ دٗگش اص ػَاهل  مشدٕ همؤثش ثمش پ٘ـمش     

تیل٘لٖ ّؼتٌذ كِ دس گزؿتِ كوتش هَسد ثیث ٍ هغب ؼمِ  
  ؿٌبػمبى  اًذ، اهب اهشٍصُ تَخمِ ثؼم٘بسٕ اص سٍاى   قشاس گش تِ

اسصٗمبثٖ  . >5=ؿٌبختٖ ثِ هؼئلٔ هزكَس خلت ؿمذُ اػمت   
ّبٕ  شدٕ  ّبٕ ٗبدگ٘شٕ دس استجبط ثب تَك٘ف تابٍت ػجك

ّبٕ خبكمٖ،   اػت كِ ا شاد دس ؿشاٗظ ٗبدگ٘شٕ هِ سٍؽ
ّبٕ دٗمذاسٕ دس ثشاثمش ؿمٌ٘ذاسٕ ٗمب      ى هثبل سٍؽثِ ػٌَا
ّبٕ گشٍّٖ سا تمشخ٘    ّبٕ  شدٕ دس ثشاثش  ؼب ٘ت  ؼب ٘ت

ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ    دس اٗي ساػتب ّش ٗك اص ًظشِٗ. >6=دٌّذ هٖ
 .تَاًٌذ پـتَأً سٍؽ خبكٖ دس آهَصؽ ثبؿٌذ هٖ

تَاى  ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ثؼ٘بس گًَبگَى ّؼتٌذ، اهب هٖ ػجك
ؿٌبختٖ، ػبعاٖ، ٍ  ٘ضَٗ َطٗکٖ تقؼ٘ن  آًْب سا ثِ ػِ دػتٔ

ٖ  ّبٕ ػجك. كشد كٌٌمذ كمِ    ؿٌبختٖ ثِ اٗي هغلت اؿبسُ هم
   ٖ كٌمذ، ثمِ خمبعش     ٗبدگ٘شًذُ هگًَمِ هغب مت سا دسم هم

ٖ    ػپبسد، هگًَِ هٖ هٖ . كٌمذ  اًذٗـذ ٍ هؼمبلل سا حمل هم
ّبٕ ؿخل٘تٖ ٍ ّ٘دمبًٖ   ّبٕ ػبعاٖ ؿبهل ٍٗظگٖ ػجك

ٗبدگ٘شًذُ، كبسكشدى  ّب پـتکبس اص خولِ اٗي ٍٗظگٖ. ّؼتٌذ

ّمبٕ   كٌٌمذُ  ثِ تٌْبٖٗ ٗب ثب دٗگشاى، پزٗشؽ ٗب سدّ تقَٗمت 
آهمَصاى   هثلاً ثؼضٖ اص داًؾ. >7=تَاى ًبم ثشد ث٘شًٍٖ سا هٖ

دٌّذ دس هَقغ ٗبدگ٘شٕ ثِ تٌْبٖٗ هغب ؼِ كٌٌمذ،   تشخ٘  هٖ
ّب ٗمب ثمب    دٌّذ ثب ّوؼي ٍ ػبل إ دٗگش تشخ٘  هٖ ٍ دػتِ

. >8=گشٍّمٖ هغب ؼمِ كٌٌمذ   ّبٗـمبى ثمِ عمَس     ّوکلاػٖ
ؿٌبختٖ ٗبدگ٘شًذُ  ّبٕ صٗؼت ّبٕ  ٘ضَٗ َطٗکٖ خٌجِ ػجك

ّبٕ  شد ًؼمجت ثمِ هیم٘ظ     دٌّذ ٍ ثش ٍاكٌؾ سا ًـبى هٖ
آهَصاى ثشإ هی٘غٖ كِ دس آى  داًؾ.  ٘ضٗکٖ دً ت داسًذ

ثؼضمٖ ا مشاد   . كٌٌذ اٍ َٗتْمبٖٗ قبلمل ّؼمتٌذ    هغب ؼِ هٖ
ٍ ثشخمٖ دٗگمش    دٍػت داسًذ دس ؿت ٌّگبم هغب ؼِ كٌٌذ

گشٍّٖ اص ا مشاد  . دٌّذ كج  ثِ هغب ؼِ ثپشداصًذ تشخ٘  هٖ
گَؽ دادى ثِ ٗك ػخٌشاًٖ ٗب تَض٘یبت ؿابّٖ هؼلن سا 

    ٖ تمشخ٘     ثِ خَاًذى هتي ٗمب اًدمبم دادى تکمب ٘ف ػولم
حب ٖ كِ ثؼضمٖ دٗگمش خَاًمذى هغب مت ٍ      دٌّذ، دس هٖ

ٖ    ٗبدگ٘شٕ اص سٍٕ ؿکل پؼمٌذًذ ٍ   ّمب ٍ ًوَداسّمب سا هم
ّمب   ضٖ دٗگش اص اًدبم كبسّبٕ ػولٖ ٍ دػتکبسٕ ٍػ٘لِثؼ

اص ه٘بى اٗمي ػمِ دػمتِ ػمجك     . آهَصًذ ٍ اثضاسّب ثْتش هٖ
تمش اص ّومِ    ؿٌبختٖ ٗمبدگ٘شٕ  مشاٍاى   ّبٕ ٗبدگ٘شٕ، ػجك

اًذ ٍ اص اّو٘مت ث٘ـمتشٕ    هَسد ثیث ٍ ثشسػٖ قشاس گش تِ
ّممبٕ ثؼمم٘بسٕ ثممشإ تَكمم٘ف  ًظشٗممِ. >9=ثشخَسداسًممذ 

ٍ ؿٌبختٖ هغمش  ؿمذُ اػمت ٍ ّمش      ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ػجك
ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ٍ ؿمٌبختٖ سا ثمش اػمبع     پشداص ػجك ًظشِٗ

ثش اٗي اػمبع، همِ   . كٌذ ًظشٗٔ خَد ثشسػٖ ٍ تؼشٗف هٖ
ثؼب آًچِ اص ًظش ٗکٖ ثؼ٘بس هْمن اػمت، اص ًظمش دٗگمشٕ     

دس . >5=هٌذاى ثب اّو٘ت ثِ ؿوبس ً٘بٗذ ٗب ًبدٗذُ گش تِ ؿَد
ثؼضمٖ اص  . هٌمَال اػمت  هَسد تؼبسٗف ً٘ض ٍضغ ثِ ّو٘ي 

پشداصاى دس تؼشٗمف خمَد ثمش پمشداصؽ اعلاػمبت،       ًظشِٗ
ثؼضٖ ثش س تمبس ٗبدگ٘شًمذُ، ٍ ثؼضمٖ دٗگمش ثمش تؼبهمل       

ثشخٖ ّن هؼتقذًمذ كمِ دٍ   . >10=كٌٌذ  اختوبػٖ تأك٘ذ هٖ
ٍ  اكغلا  ػجك ؿمٌبختٖ هؼٌمبٕ هـمبثْٖ     ّبٕ ٗمبدگ٘شٕ 

اهمب  . كمبس ثمشد   تَاى آًْب سا ثِ خبٕ ٗکذٗگش ثِ داسًذ ٍ هٖ
ثشخٖ دٗگش كِ ثِ تابٍت اٗي دٍ اكغلا  هؼتقذًذ، تلاؽ 

. كٌٌذ آًْب سا ثِ هٌض ٔ دٍ هاَْم خذاگبًِ تَك٘ف كٌٌمذ  هٖ
ّبٕ  ّب سٍؽ هؼتقذ اػت ػجك( Sternberg)هثلاً اػتشًجشگ 

اًمذ ٍ   ؿٌبختٖ ّبٕ  إ ثشإ اػتابدُ اص تَاًبٖٗ تشخ٘  ٗب تِ
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ٖ دٌّذ كِ هگًَِ ا شاد دٍػت داسًذ  ًـبى هٖ ّمبٕ   تَاًمبٗ
دس حب ٖ . >11=خَٗؾ سا دس صًذگٖ سٍصهشُ ثِ كبس گ٘شًذ 

ٕ  ؿٌبػبى ػوَهبً اص اكغلا  ػجك كِ سٍاى ؿمٌبختٖ ٍ   ّمب
  ٖ كٌٌمذ،   هگًَگٖ پشداصؽ اعلاػبت دس رّي اػمتابدُ هم

ّبٕ ٗمبدگ٘شٕ ٍ   هتخللبى تؼل٘ن ٍ تشث٘ت اكغلا  ػجك
ّبٕ هتابٍت ٗبدگ٘شٕ ثِ ٍػ٘لٔ ؿمبگشداى   اػتابدُ اص سٍؽ

ػجك . >12=دٌّذ هختلف سا ثشإ ث٘بى اٗي هٌظَس تشخ٘  هٖ
ٗبدگ٘شٕ، ا گَٕ ثبثتٖ دس س تبس ٍ ػولکشد اػمت كمِ ثمِ    

  ٖ ٗبثمذ    ٍػ٘لٔ آى،  شد ثِ تدبسة آهَصؿٖ ًصم دػمت هم
ٕ  دس ٍاقغ، تشك٘جٖ اص ٍٗظگٖ. >13= ؿمٌبختٖ،   ّبٕ س تبسّمب

ّمبٕ   ػبعاٖ، ٍ  ٘ضَٗ َطٗکٖ اػت كِ ثِ ػٌَاى ؿمبخق 
ِ ًؼجتبً ثب ٖ    ثتٖ دس اٗي صهٌ٘م كٌٌمذ، كمِ ٗمك     ّمب ػومل هم

كٌذ، ثمب آى   ٗبدگ٘شًذُ، هی٘ظ ٗبدگ٘شٕ سا هگًَِ ادسام هٖ
. دّمذ  پشداصد، ٍ ًؼجت ثِ آى ٍاكٌؾ ًـبى هٖ ثِ تؼبهل هٖ

ػجك ٗبدگ٘شٕ سا سٍؽ  مشد دس تأك٘مذ ثمش    ( Kolb)كلت 
ٖ ٕ ٗبدگ٘شٕ ًؼجت ثِ دٗگمش  ّب تَاًبٖٗثشخٖ  ٕ ّمب  تَاًمبٗ

ِ . >10= كٌذٖ ٗبدگ٘شٕ قلوذاد ه إ  ػجك ٗبدگ٘شٕ هدوَػم
اػت اص خلَك٘بت هشثَط ثِ ّن كِ دس آى كمل ثضسگتمش   

ثبؿذ؛ ٗؼٌٖ ػجك ٗبدگ٘شٕ ػجبست اػت اص  اص اخضاء آى هٖ
گـتب تٖ كِ ػول٘بت دسًٍٖ ٍ ث٘شًٍٖ هـمت  اص ثَ٘ مَطٕ   
ػلجٖ  شد ٍ ؿخل٘ت ٍ ًوَ  شد سا ثب ّن تلا٘  كمشدُ ٍ  

ٖ  ثِ اص ًظمش خ٘ومض ٍ   . >14=ػمبصد  كَست س تبس هٌؼکغ هم
ّب ٍ  ّبٕ ٗبدگ٘شٕ، سٍؽ ػجك( James & Gardner)گبسدًش 

ؿًَذ ٗبدگ٘شًذگبى آًچمِ سا   ؿشاٗغٖ ّؼتٌذ كِ هَخت هٖ
ثِ كَست ثؼ٘بس هٌبػمت   -كِ ػؼٖ دس ٗبدگ٘شٕ آى داسًذ

آٍسٕ  ػمبصٕ ٍ ٗمبد   ادسام، پمشداصؽ، رخ٘مشُ   -ٍ كبسآهذ
ّبٕ  ت ػجكثش آى اػ( Bozionelos)ثَصًَٗلَع . >15=كٌٌذ

ّبٖٗ اؿبسُ داسًذ كِ دس آًْب ا شاد هامبّ٘ن،   ٗبدگ٘شٕ ثِ ساُ
  ٖ آٍسًمذ تمب آًمبى سا دس     قَاً٘ي ٍ اكَ ٖ سا ثِ ٍخمَد هم

اص ًظمش  . >16= كٌٌمذ  ّبٕ خذٗذ ّذاٗت  ثشخَسد ثب هَقؼ٘ت
 ػجك ٗبدگ٘شٕ، سٍؽ ػمبعاٖ، اختومبػٖ،  ( Given)گَ٘ى 

    ٖ سا  دّمذ آى  ؿٌبختٖ ٍ  ٘ضٗکٖ اػت كِ  مشد تمشخ٘  هم
ثشإ دسٗب ت، پشداصؽ، دػتکبسٕ ٍ اػتابدُ اص اعلاػمبت  

( Riding & Cheema)ساٗمذٌٗ  ٍ ه٘ومب   . >17=كبس گ٘مشد   ثِ
ػجك ؿٌبختٖ سا صٗش ثٌمبٕ ػمجك ٗمبدگ٘شٕ ٍ تؼمبسٗف     

داًٌذ؛  ّبٕ دسگ٘ش دس آى هٖ ػلوٖ ٍ ًظشٕ هشثَط ثِ  شاٌٗذ
ٍاػمغِ ًوبٗمبى ٍ آؿمکبس     دس حب ٖ كِ ػجك ٗبدگ٘شٕ، ثٖ

 .>18=هَسد ػلاقِ هشث٘بى ٍ هؼلوبى اػت اػت ٍ
ٔ    ثشخٖ هیققبى هؼتقذًذ ػجك  ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ اص صهٌ٘م

ّمش خبهؼمِ ٗمب  شٌّگمٖ      هثلاً.  شٌّگٖ، ٍ قَه٘ت هتأثشًذ
داًمذ   تیَل اػتؼذادّبٕ خبكٖ سا دس خَاًبى ثب اسصؽ هٖ

كٌذ ٍ ثِ دٗگش اػتؼذادّب كن تمَخْٖ   ٍ آًْب سا تـَٗ  هٖ
ػبى پمشداختي   ثذٗي >.19=٘شد گ ذُ هٖكٌذ ٗب آًْب سا ًبدٗ هٖ
اص خبًت . اّو٘ت  شاٍاى اػتّبٕ ٗبدگ٘شٕ حبلض  ػجكثِ 

ّبٕ ؿخل٘تٖ هشتجظ ثمب پ٘ـمش ت    ؿٌبػبٖٗ ٍٗظگٖدٗگش، 
سٗمضٕ تیلم٘لٖ ثمِ     تیل٘لٖ ثبً، هٌدش ثِ ّذاٗت ثشًبهِ

ّب ثِ ا گمَٕ   ؿَد كِ ثشإ پشٍسؽ اٗي ٍٗظگٖ إ هٖ گًَِ
ام ؿَد ٍ دس ًت٘دِ ّذاٗت رخبٗش تشث٘تٖ هتٌبػت ثب آًْب اقذ

ً٘شٍٕ اًؼبًٖ دس هؼم٘ش كمی٘ ، پ٘بهمذّبٕ آهَصؿمٖ ٍ     
ثمب ؿمٌبختي   . پشٍسؿٖ هثجتٖ سا ثِ دًجبل خَاّمذ داؿمت  

ّبٕ ؿخل٘تٖ هتابٍت،  ّبٕ ٗبدگ٘شِٕ ا شاد ثب ٍٗظگٖ ػجك
  ِ ّمبٕ   إ ػمجك  ٍ دس كَست سٍؿي ؿذى ًقمؾ ٍاػمغ

 ٖ ٖ   ٗبدگ٘شٕ ثِ ػٌَاى ٍاػغٔ ث٘ي ٍٗظگم ٍ  ّمبٕ ؿخلم٘ت
آهمَصاى اص   تَاى ثب آگبُ كشدى داًؾ پ٘ـش ت تیل٘لٖ، هٖ

إ ساٌّوبٖٗ كشد كِ ِ ّبٕ ٗبدگ٘شٗـبى، آًْب سا ثِ گًَ ػجك
آگمبِّٖ  . ثتَاًٌذ هَ ق٘ت تیل٘لٖ ث٘ـمتشٕ كؼمت كٌٌمذ   

ّبٕ ٗبدگ٘شٕ  ٍا ذٗي، هؼلوبى ٍ هـبٍساى هذاسع اص ػجك
ٖ    داًؾ تَاًمذ دس پ٘ـمگ٘شٕ اص ؿکؼمت     آهمَصاى ً٘مض هم

تَخممِ هیققممبى ٍ . ًقممؾ هْوممٖ اٗاممب كٌممذ تیلمم٘لٖ،
ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ ٍ    كبساىِ اهش آهمَصؽ ثمِ ػمجك    اًذس دػت

ؿٌبختٖ ٍ ً٘ض پظٍّؾ دس اٗي قلوشٍّب، سًٍذ سٍص ا ضًٍمٖ  
دس تج٘م٘ي  > 20=گشٗي، اػٌ٘ل ٍ پبسٗوبًت . دّذ سا ًـبى هٖ

   ٖ ّمبٕ ؿخلم٘تٖ ٍ    پ٘ـش ت تیل٘لٖ ثمش اػمبع ٍٗظگم
بدگ٘شٕ ٍ پ٘ـمش ت  ّمبٕ ٗم   ّبٕ ٗبدگ٘شٕ، ث٘ي ػجك ػجك

ثمِ ًظمش اٗمي    . تیل٘لٖ استجبط هثجت هؼٌبداسٕ سا ٗب تٌمذ 
تَاى پ٘ـش ت  ّبٕ ٗبدگ٘شٕ هٖ پظٍّـگشاى اص عشٗ  ػجك

ًـبى داد كِ ث٘ي > 21=هٌلَسٕ . ثٌٖ٘ كشد تیل٘لٖ سا پ٘ؾ
آهمَصاى   ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ٍ پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ داًمؾ    ػجك

اٍسٗمي،  هك ً٘ت، ٍاسثَستي، . دث٘شػتبًٖ ساثغِ ٍخَد داسد
ثممشٕ، ػممَداسص، خ٘جؼممَى، ٍ  ، ًًممغ>22=ػممبٍات ٍس  
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ّبٕ ؿخل٘تٖ ٍ  استجبط هثجتٖ سا ث٘ي ٍٗظگٖ> 23=ًَٗ    ٖ
پمظٍّؾ هٌلمَسٕ ً٘مض هٌم٘ي     . ػولکشد تیل٘لٖ ٗب تٌذ

ّمبٕ ؿخلم٘تٖ    إ سا ثش اػبع پشػـٌبهٔ سخیمبى  ساثغِ
ِ  . ادٍاسدص ًـبى دادُ اػت ّمبٕ   ٍٕ اػمتابدُ اص پشػـمٌبه

ا ثشإ ثشسػمٖ هٌم٘ي استجمبعٖ تَكمِ٘     ؿخل٘تٖ دٗگش س
ّمبٕ   ّبٕ ؿخلم٘تٖ ثمش ػمجك    ٍٗظگٖ تأث٘ش. كشدُ اػت

ّبٕ هختلف هَسد تأٗ٘مذ   ؿٌبختٖ ٗبدگ٘شٕ ً٘ض دس پظٍّؾ
ٖ  )اػت  قشاس گش تِ ؛ >24=تمَاى ثمِ  بسًْمبم     ثشإ هثمبل هم

؛ ثَػبتَ، پمشٌٗغ، ا ـمبت ٍ   >25= بسًْبم، خکؼَى ٍ ه٘لش 
ثَٗممل، داى  ٘ممَٕ ٍ   ؛ داف،>27=؛ صاًمم  >26= ّبهممبكش 
  (.اؿبسُ كشد> 28=  شگبػَى،

ّبٕ پظٍّـٖ حکبٗت اص آى داسد كمِ   ثشسػٖ گضاسؽ
ّبٕ ؿخلم٘تٖ، ثمِ    ّب دس هَسد ٍٗظگٖ ثِ د ٘ل تٌَع ًظشِٗ

ّبٕ ٗمبدگ٘شٕ   ّب ٍ اثضاس ػٌدؾ ػجك ٍٗظُ تٌَع دس ًظشِٗ
ٍ ػَاهل هؤثش ثش پ٘ـش ت تیل٘لٖ، ثمب ٍخمَد تیق٘قمبت    

اٗي هابّ٘ن اًدبم ؿذُ، اهب ّش ٗمك اص    شاٍاًٖ كِ دس صهٌ٘ٔ
ب هٌظمشٕ  ؿٌبػبى ثش اػبع دٗذگبُ خَد ٍ ٗ هیققبى ٍ سٍاى

ِ  كشدُٖ كِ ثِ اٗي هابّ٘ن ًگبُ ه . اًمذ  اًذ، ثِ تیق٘  پشداختم
ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ    تیق٘قبت هیذٍدٕ كِ دس استجبط ثب ػمجك 

اًدبم ( ثِ ػٌَاى ٗکٖ اص هجبًٖ ًظشٕ پظٍّؾ حبضش)كلُت 
ّمبٕ   ّبٕ همَسد اػمتابدٓ گمشٍُ    ٍاًٖ ػجكؿذُ، ث٘ـتش  شا

دٌّذٓ  اًذ ٍ ثِ كو٘تْبٕ تـک٘ل هختلف سا هذ ًظش قشاس دادُ
ّب ٍ اثؼبد ٗبدگ٘شٕ تَخِ هٌذاًٖ ًـذُ  ّب، ٗؼٌٖ ؿَُ٘ ػجك
ّبٕ ٗبدگ٘شٕ كمِ   إ ؿَُ٘ دس اٗي ه٘بى ًقؾ ٍاػغِ. اػت

ّبٕ ؿخل٘تٖ ٍ پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ سا    ساثغٔ ث٘ي ٍٗظگٖ
هَسد تَخمِ پظٍّـمگشاى ٍاقمغ ؿمذُ     ه٘بًدٖ ؿَد كوتش 

ٍ دس ثشخمٖ همَاسد   ) زا ثب تَخِ ثِ ًتبٗح هتامبٍت  . اػت
تیق٘قبت هیذٍدٕ كِ دس اٗي صهٌ٘مِ دس اٗمشاى   ( هتؼبسم

ّمبٕ   سػذ ػمجك  اًدبم ؿذُ اػت ٍ اص آًدب كِ ثِ ًظش هٖ
ٗبدگ٘شٕ ثِ  شٌّ ، ٍاثؼتِ ثبؿٌذ، پظٍّؾ حبضمش ضموي   

َس، ثمش ًقمؾ   ثشسػٖ ساثغٔ ّمش ٗمك اص هتغ٘شّمبٕ همزك    
دس اٗي  .ّبٕ ٗبدگ٘شٕ تأك٘ذ خَاّذ داؿت إ ػجك ٍاػغِ

، پ٘ـمبٌٗذّب ّبٕ ؿخل٘تٖ ثِ ػٌَاى هتغ٘مش   ثشسػٖ ٍٗظگٖ
ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ ٗؼٌمٖ     دٌّمذٓ ػمجك   ّمبٕ تـمک٘ل   كو٘ت

ِ  ؿَُ٘ إ، ٍ پ٘ـمش ت   ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ثِ ػٌَاى هتغ٘ش ٍاػمغ
 . اًذ هَسد ثشسػٖ قشاس گش تِ پ٘بهذتیل٘لٖ ثِ ػٌَاى هتغ٘ش 

 
 ريش

 َ   آسمًدوي
آهَساى دختش  خبهؼٔ هَسد ًظش دس اٗي پظٍّؾ كلِ٘ داًؾ

ػبل ػَم دث٘شػتبى ؿْش خ٘ش ت اػت كِ دس ػبل ٍ پؼش 
كِ اص اٗمي  . اًذ هـغَل ثِ تیل٘ل ثَدُ 86 -87تیل٘لٖ 

 199پؼش ٍ  204ؿبهل )آهَص  ًاش داًؾ 403تؼذاد خبهؼِ 
إ هٌمذ   ؿِخَگ٘شٕ ِ كِ ثب اػتابدُ اص سٍؽ ًوًَ( دختش

. ًذاًتخبة ؿمذ ( Multi-stage Cluster sampling)إ  هشحلِ
دختشاًِ )دث٘شػتبى دٍ تٖ  15ثذٗي تشت٘ت كِ اثتذا اص ث٘ي 

ّش  دث٘شػتبى ٍ اص ّش دث٘شػتبى ٗك كلاع اص 6( ٍ پؼشاًِ
ثِ عَس كبهلاً ( تدشثٖ، ادث٘بت، ٍ سٗبضٖ)سؿتِ تیل٘لٖ 

حبضمش دس   آهمَصاى  تلبد ٖ اًتخبة ؿذُ ٍ كلِ٘ داًمؾ 
حدن ًوًَِ ثمب تَخمِ   . كلاع هَسد اسصٗبثٖ قشاس گش تٌذ

ثبؿٌذ ٍ  ًاش هٖ 2007ثِ تؼذاد ا شاد خبهؼِ كِ دس حذٍد 
كمِ  > 29=ػٖ ٍ هَسگبى  ثش اػبع خذٍل پ٘ـٌْبدٕ كشج

ًاش سا دس ًظمش   327ًاش اص ا شاد خبهؼِ حدن  2200ثشإ 
ثش اٗي اػبع ثب تَخِ ثمِ  . گش تِ اػت، تؼ٘٘ي ؿذُ اػت

آهَصِٕ هُدبص ثشإ تـک٘ل ّش كلاع  اقل تشاكن داًؾ حذ
ًاش اػلام ؿمذُ   23كِ اص ػَٕ اداسٓ آهَصؽ ٍ پشٍسؽ 

ثَد ٍ ثب دس ًظش گش تي احتوبل سٗضؽ ٍ غ٘ش قبثل اػتابدُ 
ّبٕ اٗي  ّبٕ تکو٘ل ؿذُ، آصهَدًٖ ثَدى ثشخٖ پشػـٌبهِ

پؼش ٍ  245)آهَص  داًؾ 495كلاع ٍ  18پظٍّؾ ؿبهل 
ِ    ( دختش 250 ٕ  ّمب  ثَدًذ، كمِ پمغ اص حمزف پشػـمٌبه

( دختمش  199پؼش ٍ  204ؿبهل )آهَص  داًؾ 403ًبقق، 

 1 دس خمذٍل  .دس تیل٘ل ًْبٖٗ هَسد اػتابدُ قشاس گش تٌذ
ٍضؼ٘ت ًؤًَ پظٍّؾ ثمِ تاک٘مك سؿمتٔ تیلم٘لٖ ٍ     

 . خٌؼ٘ت اسالِ ؿذُ اػت
 

 تَصٗغ گشٍُ ًوًَِ ثشحؼت سؿتِ ٍ خٌؼ٘ت .1جذيل 

 رضوٍ
  عذاد كلاط

عذاد  
 جمع آمًسان داوص

 رسز دخوز رسز دخوز

 138 69 69 3 3 ػلَم تدشثٖ
 119 53 66 3 3 سٗبض٘بت

 146 82 64 3 3 ػلَم اًؼبًٖ
 403 204 199 9 9 خوغ
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 ابشار
دس پظٍّؾ حبضش،  گ٘شٕ هتغ٘شّبٕ هَسد ًظش ثشإ اًذاصُ

ثمِ  آهمَصاى،   هؼذل تیلم٘لٖ داًمؾ  ػلاٍُ ثش اػتابدُ اص 
اص دٍ اثضاس ثمِ ؿمش     ٘ـش ت تیل٘لٖ،ػٌَاى ؿبخق پ
 :ُ اػتصٗش اػتابدُ ؿذ

اٗي  ،(NEO-PI-R)آس  إٓ پٖآصهَى ؿخل٘تٖ ًئَ  -1
إ اػمت كمِ تَػمظ     دسخِ 5ػجبست  240آصهَى ؿبهل 

ثشإ ّش ػجبست پشػـٌبهِ . ؿَد ثٌذٕ هٖ خَد ا شاد دسخِ
إ ٍخمَد داسد كمِ داسإ اسصؽ    دسخِح ٗك هق٘بع پٌ

ذٍد ً٘ومٖ اص ػجمبساتن ًؼمخٔ    حم . كاش تب هْبس اػمت 
گمزاسٕ ٍاسًٍمِ داسًمذ،     تدذٗذًظش ؿذٓ اٗي آصهَى ًوشُ

ٗؼٌٖ ّشهِ ًومشُ كوتمش ثبؿمذ، ث٘ـمتش هؼمشف ٍٗظگمٖ       
 . ؿخل٘تٖ هَسد ًظش اػت

ٖ     پظٍّؾ  ّبٕ اًدبم ؿذُ تمب كٌمَى حمبكٖ اص سٍاٗم
(Validity) ٖٗپبٗب ٍ (Reliability )ٗي آصهَى اػتهغلَة ا .

ؿمٌبع   اٗي آصهَى ثِ ٍػ٘لٔ حم  تشخوِ ٍ اًغجبق  بسػٖ 
ً٘ض ثِ ٌّدبسٗبثٖ اٗي آصهَى  گشٍػٖ. >30=اػت ٗب تِاًدبم 

 >.31=اػممتهجممبدست كممشدُ دس دٍ ؿمْش تجشٗممض ٍ ؿمم٘شاص  
گشٍػٖ ثشإ اسصٗبثٖ سٍاٖٗ هلاكٖ اص ّوجؼتگٖ ثم٘ي دٍ  

ِ  (  مشم اع ) شم گمضاسؽ ؿخلمٖ    ثٌمذٕ   ٍ  مشم دسخم
٘ي ػَاهمل  دس ثم . اػتابدُ كشدُ اػمت ( آس  شم)گش  هـبّذُ

گشاٖٗ  هشثَط ثِ ػبهل ثشٍى 66/0اكلٖ حذاكثش ّوجؼتگٖ 
هشثَط ثمِ ػبهمل تَا م      45/0اػت ٍ حذاقل ّوجؼتگٖ 

ؿٌبع ثش اػمبع   پبٗبٖٗ اٗي آصهَى دس پظٍّؾ ح . اػت
گمضاسؽ ؿمذُ    83/0تمب   57/0ضشٗت آ ابٕ كشًٍجبخ ث٘ي 

ّوچٌ٘ي ضشٗت پبٗبٖٗ آ ابٕ كشًٍجبخ دس پمظٍّؾ  . اػت
، 89/0خممَٖٗ  سًدممَس شإ هق٘ممبع سٍاىثمم> 32=ح٘ممذسٕ 

، 78/0، تَا م   80/0ثبص ثَدى دس تدشثِ  83/0گشاٖٗ  ثشٍى
 . ثَدُ اػت 88/0هذاسٕ  ٍ ٍظ٘اِ

ّمبٕ   دس اٗي پظٍّؾ ثِ هٌظمَس ػمٌدؾ ػمجك    -2
ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ    ّب، اص پشػـٌبهِ ػمجك  ٗبدگ٘شٕ آصهَدًٖ

اػتابدُ ؿمذُ اػمت   ( Learning styles inventory)كلت 
ػؤال خَدتَك٘اٖ اػت ٍ ّش ػؤال ؿبهل  12كِ ؿبهل 

اٗي پشػـٌبهِ هْبس ًوشُ تیت ػٌَاى . هْبس گضٌِٗ اػت
ؿبهل تدشثٔ ػٌٖ٘، هـمبّذٓ تمأهلٖ،   )ّبٕ ٗبدگ٘شٕ  ؿَُ٘

ِ ( آصهبٗـمگشٕ  ؼمبل   ٍ ػبصٕ اًتضاػمٖ،  هاَْم دػمت   ثم

هْبس ك٘ا٘ت ثمِ   ،ّبٕ ٗبدگ٘شٕ دّذ ٍ اص تشك٘ت ؿَُ٘ هٖ
پشػـمٌبهِ  >. 33=ؿمَد ٖ ّبٕ ٗبدگ٘شٕ حبكل ه ًبم ػجك

اٗمشاى ثمِ ٍػم٘لٔ     ّبٕ ٗبدگ٘شٕ كُلت اٍ ٘ي ثبس دس ػجك
. >33=َسد اػمتابدُ قمشاس گش تمِ اػمت    هم   شگبًٖ حؼٌٖ٘

ّبٕ اًدبم ؿذُ تمبكٌَى ًـمبى دادُ كمِ     گضاسؽ پظٍّؾ
اٗي اثضاس اص سٍاٗمٖ ٍ پبٗمبٖٗ قبثمل قجمَ ٖ ثشخمَسداس      

ثشإ تؼ٘م٘ي سٍاٗمٖ اٗمي    > 36=خبى  خٌك >.34،35=اػت
اد اػتابدُ كشد ٍ ثبًتشٗي ٍ َشػـٌبهِ اص سٍؽ تیل٘ل هپ

تشٗي ّوجؼتگٖ ثشإ هْبس ؿَ٘ٓ ٗبدگ٘شٕ سا ثِ اٗي  پبٗ٘ي
ثشإ ؿمَ٘ٓ ٗمبدگ٘شٕ تدشثمٔ    : ؿش  گضاسؽ كشدُ اػت

، 31/0)؛ هـمبّذٓ تمأهلٖ   (55/0، 27/0)ػٌٖ٘ ثِ تشت٘ت، 
؛ آصهبٗـگشٕ (66/0، 47/0)ػبصٕ اًتضاػٖ  ؛ هاَْم(59/0

ّمبٕ   ٍ اٗي ًتبٗح ثشإ تومبم ؿمَُ٘  (. 62/0، 32/0) ؼبل 
 . هؼٌبداس ثَدُ اػت 003/0اقل دس ػغ   ٗبدگ٘شٕ، حذ

ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ    پبٗبٖٗ پشػـٌبهٔ تشخوِ ؿذٓ ػمجك 
  ٖ  كلت ثِ صثبى  بسػٖ ثش اػبع پظٍّؾ حؼمٌٖ٘  شگمبً

 . ثبؿذ هٖ 2 ثِ ؿش  هٌذسج دس خذٍل >36=
 

 پبٗبٖٗ آصهَى كلت  :2جذيل 
َ ي ي دگيزي  سبك

 كُ ب
آلف ي 
 كزيوب خ

َمبسوگي 
 دي ويمٍ

اسپزمه 
 بزاين

 59/0 58/0 68/0 تدش ثِ ػٌٖ٘
 58/0 53/0 64/0 هـبّذٓ تأهلٖ

 69/0 41/0 76/0 ػبصٕ اًتضاػٖ هاَْم
 73/0 42/0 73/0 آصهبٗـگشٕ  ؼبل

 

 َ  ضيًٌ    يل دادٌ
 هؼمم٘ش  ّممب اص تیل٘ممل  دادُ ثممشإ تدضٗممِ ٍ تیل٘ممل  

(Path Analysis) آهمبسٕ هجتٌمٖ ثمش سگشػمَ٘ى      كِ سٍؽ
 .ؿذاػتابدُ  ،هٌذگبًِ اػت

 
 وو يج

هٌظَس آؿٌبٖٗ ثب اعلاػبت تَك٘اٖ اٗي پظٍّؾ اثتمذا   ثِ
ه٘بًگ٘ي ٍ اًیشاف هؼ٘بس ّوچٌ٘ي سٍاثظ ّوجؼمتگٖ ثم٘ي   
هتغ٘شّبٕ پظٍّؾ اص عشٗ  اسصٗبثٖ هبتشٗغ ّوجؼمتگٖ،  

ّمب   ًتبٗح هشثَط ثِ اٗي تیل٘مل . هَسد ثشسػٖ قشاس گش ت
 .اسالِ گشدٗذُ اػت 3ٍل دس خذ
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 هؼ٘بس هتغ٘شّبٕ پظٍّؾ هبتشٗغ ّوجؼتگٖ ٍ ه٘بًگ٘ي ٍ اًیشاف :3جذيل

 M SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 موغيزَ 

         1 95/19 52/101 سًدَسٕ سٍاى.1

        1- 48/0*** 40/19 43/113 گشاٖٗ ثشٍى.2

       1 29/0*** 02/0 11/14 30/108 ثبص ثَدى .3

      1- 09/0* 14/0**- 20/0*** 76/14 65/111 پزٗشٕ  تَا .4

     1 28/0*** 07/0 39/0***- 42/0*** 14/21 04/115 هذاسٕ ٍظ٘اِ.5

    1- 25/0***- 15/0*** 01/0- 12/0** 13/0** 91/5 27 تدشثِ ػٌ٘جٖ.6

   1- 26/0*** 02/0 03/0 -16/0***- 12/0** 00 37/5 26/30 هـبّذُ تأهلٖ.7

  1- 20/0***- 40/0*** 16/0*** 09/0* 15/0*** 13/0**- 12/0* 45/5 74/31 ػبصٕ َْمها.8

 1- 30/0***- 43/0***- 37/0*** 07/0 03/0 -01/0 11/0**- 01/0 23/6 31 آصهبٗـگشٕ.9

  پ٘ـش ت.10
 تیل٘لٖ

73/17 91/1 005/0 01/0 ***19/0 02/0 -05/0 
*10/0-
*10/0 -

***15/0 -***18/0 07/0 

05/0;*  p       01/0;**  p       001/0;***  p 
 

 

 
 

 ًوَداس تیل٘ل هؼ٘ش :1ضكل 

* p< 15/1    ** p< 19/1   *** p< 119/1  
 
 

ًخؼت٘ي ّذف تیل٘ل هؼ٘ش ثشسػٖ احتوبل ساثغٔ ث٘ي 
ث٘ي ٍ  ؾهتغ٘شّبٕ هؼتقل ٍ ٍاثؼتِ ثِ ػٌَاى هتغ٘شّبٕ پ٘

ّبٕ  گشٕ ؿَُ٘ ٖ ًقؾ ٍاػغِثِ هٌظَس ثشسػ. هلام اػت
 :اًدمبم ؿمذُ اػمت   ثِ تشت٘ت صٗش ّبٕ  تیل٘لٗبدگ٘شٕ، 

 ّمبٕ ٗمبدگ٘شٕ ثمش    ٍ ؿمَُ٘  ثٌٖ٘ پ٘ـش ت تیل٘لٖ پ٘ؾ
ثٌٖ٘ پ٘ـش ت تیل٘لٖ  پ٘ؾ ،ّبٕ ؿخل٘تٖ اػبع ٍٗظگٖ

 گشٕ ٍ ثشسػٖ ًقؾ ٍاػغِ ،ّبٕ ٗبدگ٘شٕ اػبع ؿَُ٘ ثش
ت ّبٕ ؿخل٘تٖ ٍ پ٘ـمش   ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ث٘ي ٍٗظگٖ ؿَُ٘

ّمبٕ همزكَس دس قب مت     خلاكِ ًتبٗح تیل٘مل . تیل٘لٖ
ؿمبٗبى  . اػمت  اسالِ ؿذُ 1ًوَداس تیل٘ل هؼ٘ش دس ؿکل 

ركش اػت كِ دس اٗي ًوَداس تٌْمب هتغ٘شّمب ٍ هؼم٘شّبٕ    
دس ثشسػمٖ  تشػ٘ن گشدٗذُ اػت ٍ  هؼٌبداس اص ًظش آهبسٕ

ؿبخق ضشٗت هؼ٘ش اػت كِ ثمش سٍٕ   (β) هؼ٘شّب، ثتب
 . بى دادُ ؿذُ اػتهؼ٘ش ًـّش ّبٕ  پ٘کبى

هتغ٘مش  ًتبٗح دس هَسد اثشات هؼتق٘ن، غ٘شهؼتق٘ن ٍ كلِ 
دّذ كمِ   ثبصثَدى دس تدشثِ، ثش پ٘ـش ت تیل٘لٖ ًـبى هٖ

 ،>001/0p)ثبصثَدى دس تدشثِ ػلاٍُ ثش اثش هؼمتق٘ن هثجمت   
18/0;β)  005/0)، داسإ اثمممش غ٘شهؼمممتق٘ن هثجمممتp<، 
03/0;β )    ِ  گمشٕ ؿمَ٘ٓ   ثش پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ ثمب ٍاػمغ

هدومَع اثمش كُمل    . ػبصٕ اًتضاػمٖ اػمت   ٗبدگ٘شٕ هاَْم
 ،>005/0p)ثممبصثَدى دس تدشثممِ ثممش پ٘ـممش ت تیلمم٘لٖ 

21/0;β )ًٖـبى ه   ِ ػمبصٕ   گمشٕ هاْمَم   دّذ كمِ ٍاػمغ
اًتضاػٖ ػجت كبّؾ اثش هؼمتق٘ن ثمبصثَدى دس تدشثمِ ثمش     

گمشٕ   اٗي ٗب تِ ًقؾ ٍاػغِ. پ٘ـش ت تیل٘لٖ ؿذُ اػت

***21/0- 

**11/0 
***21/0 

**11/0 

*12/0- 

*11/0 

*13/0- 
*10/0 

 مذاري وظيفه

 باز بودن در تجربه

 گرايي  برون

 تجربه عيني

 آزمايشگري فعال

 پيشرفت تحصيلي 

 مشاهذه تأملي

 11/0** سازي انتساعي مفهوم
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ػمبصٕ   هاَْمٕ ٗبدگ٘شٕ  َُ٘ؿ( Partial mediation)ػْوٖ 
سا دس استجبط ث٘ي ثمبصثَدى دس تدشثمِ ٍ پ٘ـمش ت    اًتضاػٖ 

سػذ كِ ؿمَ٘ٓ   ّوچٌ٘ي ثِ ًظش هٖ. دّذ تیل٘لٖ ًـبى هٖ
ٖ   ٗبدگ٘شٕ هاْمَم  ثم٘ي ٍٗظگمٖ   دس ساثغمِ   ػمبصٕ اًتضاػم
ٖ    ؿخل٘تٖ ٍظ٘اِ  ،>05/0p) همذاسٕ ٍ پ٘ـمش ت تیلم٘ل

02/0;β )ِإ كبهممل  ًقممؾ ٍاػممغ(Complete mediation )
ؿَ٘ٓ ٗبدگ٘شٕ آصهبٗـگشٕ  ؼمبل ً٘مض ثم٘ي ٍٗظگمٖ     . داسد

 ،>05/0p)گشاٗمٖ ٍ پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ     ؿخل٘تٖ ثمشٍى 
02/0;β )ِ5خمذٍل   .كٌمذ  گشٕ هٖ ثِ كَست كبهل ٍاػغ 

اثممشات هؼممتق٘ن، غ٘شهؼممتق٘ن، ٍ كُممل هؼٌممبداس هتغ٘شّممبٕ 
 .دّذ ث٘ي ثش هتغ٘ش هلام سا ًـبى هٖ پ٘ؾ
 

 تق٘ن ٍ كل هؼٌبداساثشات هؼتق٘ن، غ٘شهؼ :5جذيل

موغيز 
 بيه ريص

اثز 
 مسوقيم

 اثز غيز
 مسوقيم

 اثز كلُ موغيز رابط

 21/0 ػبصٕ اًتضاػٖ هاَْم 03/0 18/0 ثبصثَدى

 02/0 ػبصٕ اًتضاػٖ هاَْم 02/0-  هذاسٕ ٍظ٘اِ

 02/0 آصهبٗـگشٕ  ؼبل 02/0-  گشاٖٗ ثشٍى

 
 

 گيزي وويجٍ
ِ  ّذف اص پمظٍّؾ حبضمش، ثشسػمٖ     گمشٕ   ًقمؾ ٍاػمغ

ّبٕ ٗبدگ٘شٕ دس ساثغمِ ثم٘ي ػَاهمل ؿخلم٘تٖ ٍ      ػجك
پ٘ـش ت تیل٘لٖ، ثب تکِ٘ ثش ًظشِٗ ٗبدگ٘شٕ تدشثٖ كُلمت  

دس اٗي ساػتب، پٌح ػبهل ثضسگ ؿخلم٘ت ثمِ ػٌمَاى    . ثَد
ّبٕ ٗبدگ٘شٕ ثِ  دٌّذٓ ػجك ّبٕ تـک٘ل  پ٘ـبٌٗذّب، كو٘ت

دس ػٌَاى ٍاػغِ، ٍ پ٘ـش ت تیل٘لٖ ثِ ػٌَاى پ٘بهمذ آى  
ًتبٗح حبكل اص تیل٘ل سگشػمَ٘ى ًـمبى   . ًظش گش تِ ؿذًذ

داد كِ ثبصثَدى دس تدشثِ، تٌْب ٍٗظگٖ ؿخل٘تٖ اػت كمِ  
پ٘ـممش ت تیلمم٘لٖ سا ثممِ كممَست هثجممت ٍ هؼٌممبداسٕ 

ٖ  پمم٘ؾ هْممبس ػبهممل دٗگممش، ٗؼٌممٖ   . كٌممذ ثٌ٘ممٖ همم
هذاسٕ ّ٘چ  گشاٖٗ، تَا  ، ٍ ٍظ٘اِ سًدَسخَٖٗ، ثشٍى سٍاى

ساثغٔ  .ثب پ٘ـش ت تیل٘لٖ ًذاسًذ ٖهؼتق٘و استجبط هؼٌبداس
ًتمبٗح   پ٘ـش ت تیل٘لٖ ثب ٍثبصثَدى دس تدشثِ  ث٘ي هثجت

ـممگشاى هتؼممذدٕ ّوبٌّمم  پظٍّگممضاسؽ ؿممذُ تَػممظ 
ِ  . >41تب  37=اػت ّمبٕ هتامبٍت ثمب اٗمي      اص خولمِ ٗب تم

پظٍّؾ، ساثغٔ هثجت ػبهل تَا   ثمب پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ    
 & Farsides) اػمت كمِ پمظٍّؾ  بسػم٘ذع ٍ ٍٍ ٘لمذ     

Woodfield )ُهذاسٕ  ساثغٔ هثجت ٍظ٘اِ>. 38=اػت ًـبى داد
گضاسؽ ثشخٖ پظٍّـگشاى ثب پ٘ـش ت تیل٘لٖ ً٘ض تَػظ 

سًدَسخَٖٗ ً٘ض دس ثؼم٘بسٕ اص   سٍاى. >41تب  37=اػت ؿذُ
كٌٌمذٓ هٌامٖ ثمشإ پ٘ـمش ت      ثٌٖ٘ ػٌَاى پ٘ؾ تیق٘قبت ثِ

دس پمظٍّؾ  >. 42،43،44=اػمت   تیل٘لٖ ؿٌبػبٖٗ ؿمذُ 
گشاٗبى اكثشاً ػولکمشد   اػت كِ ثشٍى ؼلَم ؿذُه ً٘ضدٗگشٕ 

 >.1=تشٕ داسًذ تیل٘لٖ پبٗ٘ي
ساثغٔ ثبص ثَدى دس تدشثِ ثمب پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ سا    

تاؼ٘ش كشد؟ ثبصثَدى دس تدشثِ ثِ ٍػم٘لٔ  تَاى  هگًَِ هٖ
ّبٖٗ هبًٌذ تخ٘مل قمَٕ، ػقلاً٘مت ٍ كٌدکمبٍٕ      ٍٗظگٖ

سد اٗي ا شاد ػوَهبً ًگشؿٖ هثجت دس هَ. ؿَد تَك٘ف هٖ
 ٕ ثممبص ثممَدى دس تدشثممِ   . داسًممذ تدممبسة ٗممبدگ٘ش

بثٖ ٍ ٍسصٗمذگٖ دس  ٗ تهْبسكٌٌذٓ هؼتجشٕ ثشإ  ثٌٖ٘ پ٘ؾ
ّبٖٗ هبًٌذ كٌدکبٍٕ، رّي  كبس اػت، صٗشا ؿبهل ٍٗظگٖ

ثبص ٍ َّؿوٌذٕ اػت كِ ثب اػٌبدّبٖٗ ّوشاُ ثمب ًگمشؽ   
اٗي ا شاد احتومبًً  . هثجت ثِ تدبسة ٗبدگ٘شٕ ّوشاُ اػت

ٍ توبٗمل ث٘ـمتشٕ    ًگ٘ضؽ ث٘ـتشٕ داسًذثشإ ٗبدگ٘شٕ ا
>. 48تمب   45=ٕ آهَصؿٖ داسًمذ  ّبِ ثشإ ؿشكت دس ثشًبه

دس هذل پٌح ػبهل ثضسگ ؿخل٘ت اص ثبصثَدى دس تدشثمِ  
ّوجؼتگٖ ث٘ي اٗي >. 49=ثِ ػٌَاى ػقل ً٘ض ٗبد ؿذُ اػت 

 .>50=اػتگضاسؽ ؿذُ  هثجتً٘ض ػبهل ٍ َّؽ 
   ٖ دس  ٕؤثشتَاًمذ ًقمؾ هم    ٗب تٔ هْن دٗگمشٕ كمِ هم

سٗضٕ آهَصؿٖ داؿتِ ثبؿذ اٗي اػت كمِ ثشخمٖ اص    ثشًبهِ
همذاسٕ  ِ گشاٖٗ ٍ ٍظ٘ا ّبٕ ؿخل٘تٖ اص قج٘ل ثشٍى ٍٗظگٖ

ثب پ٘ـش ت تیل٘لٖ ًذاسًمذ، ثمِ    إِ كِ هؼتق٘وبً ّ٘چ ساثغ
ثٌ٘مٖ   پ٘ـش ت تیل٘لٖ سا پ٘ؾ ،ٕ ٗبدگ٘شّٕبُ ٍاػغٔ ؿَ٘

 مشاد  گشاٗبى ٍ ا اٗي ثذاى هؼٌٖ اػت كِ اگش ثشٍى. كٌٌذ هٖ
هذاس ً٘ض هتٌبػت ثب ؿمَُ٘ ٍ ػمجك ٗمبدگ٘شٕ خمَد      ٍظ٘اِ

 .تَاًٌذ ػولکمشد ثْتمشٕ داؿمتِ ثبؿمٌذ    ٖ آهَصؽ ثجٌٌ٘ذ، ه
تَاى ٖ ّب سا ه دًٗل احتوب ٖ تابٍت ثب ًتبٗح ثشخٖ پظٍّؾ

ًخؼمت اٌٗکمِ تامبٍت ًتمبٗح     . دس هٌذ هَسد ركمش كمشد  
ثٌٖ٘ س تمبس ثمِ    تَاًذ تأك٘ذٕ ثبؿذ ثش اٌٗکِ ٌّگبم پ٘ؾ هٖ

دس ًظمش گمش تي   ( هثل پ٘ـش ت تیل٘لٖ)ٌَاى ٗك هتغ٘ش ػ
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إ ػَدهٌذ اػت صٗمشا اػومبل، ا کمبس ٍ     هتغ٘شّبٕ ٍاػغِ
 تمأث٘ش ّب ثِ ٍػ٘لِ تشك٘جٖ اص ػَاهل هختلف تیمت   ّ٘دبى

همذاسٕ ٍ   دٍم اٌٗکِ ساثغٔ هثجت ٍظ٘اِ>. 51=گ٘شًذ  قشاس هٖ
سًدَسخمَٖٗ ثمب    گشاٗمٖ ٍ سٍاى  تَا   ٍ ساثغٔ هٌاٖ ثشٍى

. ٕ همزكَس، كُلمٖ اػمت   ّب ت تیل٘لٖ دس پظٍّؾپ٘ـش 
ػبهل  ٗك اص ؿؾ خشدُ ً٘ؼت كذام ػٌَاى هثبل، هـخق ثِ

ٍسصٕ،  كٌ٘ممِ -اضممغشاة، خـممن )سًدَسخممَٖٗ  سٍاى
ًقمؾ  ( پزٗشٕ ا ؼشدگٖ، خَدآگبّٖ، تکبًـَسٕ، ٍ آػ٘ت

ػشاًدبم اٌٗکمِ تشت٘مت    .ث٘ـتشٕ دس اٗدبد اٗي ساثغِ داسًذ
قممبً ت تیلمم٘لٖ، دق٘خممَٖٗ ٍ پ٘ـممش سسًدَ صهممبًٖ سٍاى

ػجبست دٗگش ًبكبهٖ ٍ ؿکؼت ٗب ا مت   ثِ. هـخق ً٘ؼت
ًوممشُ ثممبً دس   اػممت هَخممت كؼممت تیلمم٘لٖ هوکممي

ضمموٌبً دس خلممَف  . ثبؿممذ خممَٖٗ ؿممذُ سسًدَ سٍاى
همذاسٕ   گشاٖٗ، تَا  ، ٍ ٍظ٘اِ ّبٕ ؿخل٘تٖ ثشٍى ٍٗظگٖ

ّبٕ ٗبدگ٘شٕ اختوبػٖ كِ ثش اّو٘مت   ؿبٗذ ثتَاى ثِ ًظشِٗ
ٖ    ّم  كٌٌمذُ  تؼ٘٘ي ، كٌٌمذ  بٕ هی٘غمٖ ٗمب همَقؼ٘تٖ تأك٘مذه
 . كشد اؿبسُ

ًتبٗح اٗي پظٍّؾ ًـبى داد آًچِ تیت ػٌَاى ػمجك  
ِ  ؿَد هٖٗبدگ٘شٕ ًبه٘ذُ  پمشداصاى آى سا   ٍ ثشخٖ اص ًظشٗم

ٖ داًٌذ، ثِ ٍػ٘لٔ  هتأثش اص ؿشاٗظ هَقؼ٘تٖ هٖ ٕ ّمب  ٍٗظگم
ثمش اٗمي اػمبع،    . گ٘شد قشاس هٖ تأث٘شؿخل٘تٖ ً٘ض تیت 

ٖ ٕ ؿخلم٘ ّب ٍٗظگٖ تَاًٌمذ ثمِ ػٌمَاى ٗکمٖ اص      تٖ هم
ّمبٕ   ِٕ ٗمبدگ٘شٕ، دس هَقؼ٘مت  ّب ػجكپ٘ـبٌٗذّبٕ هْن 

 ّمب ِ ػلاٍُ ثش اٗمي ٗب تم  . آهَصؿٖ هَسد تَخِ قشاس گ٘شًذ
ٕ ٗمبدگ٘شٕ كمِ اص تشك٘مت آًْمب     ّمب ُ ًـبى داد كِ ؿَ٘

تَاًٌذ ثمِ ػٌمَاى    گ٘شًذ، هٖٖ ٕ ٗبدگ٘شٕ ؿکل هّب ػجك
ٕ ؿخلم٘تٖ ٍ  ّب ٍٗظگٖ، ساثغٔ ث٘ي إِ هتغ٘شّبٕ ٍاػغ

آگمبّٖ اص  . سا تج٘٘ي كٌٌذ آهَصاى داًؾپ٘ـش ت تیل٘لٖ 
ٕ ؿخل٘تٖ ثِ ٍاػغِ كذاه٘ك ّب ٍٗظگٖاٌٗکِ ّش ٗك اص 

ٖ ّبُ اص ؿَ٘ تَاًٌمذ پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ سا     ٕ ٗبدگ٘شٕ هم
ثٌٖ٘ كٌٌذ، اّو٘ت صٗبدٕ دس كبسثشد آى دس آهمَصؽ   پ٘ؾ

ٖ كِ ًآهَصا داًؾثِ ػٌَاى ًوًَِ ثشإ . داسد آهَصاى داًؾ
ّوشاُ ثب ؿَ٘ٓ ٗمبدگ٘شٕ آصهبٗـمگشٕ    گشاٖٗ ثشٍىٍٗظگٖ 

  َ ٖ هثممل ػممخٌشاًٖ، ّٗممبُ  ؼمبل داسًممذ، اػممتابدُ اص ؿم٘
ٖ  ثمشٍى صٗمشا  . آٍس اػمت  كٌٌذُ ٍ كؼب ت خؼتِ ثمِ   گشاٗم

ٕ خؼوٖ، كلاهمٖ ٍ  ّب  ؼب ٘تكَست گشاٗؾ ثِ داؿتي 

ٖ گشاٖٗ تؼشٗف  خوغ ٍ كؼمبًٖ كمِ ؿمَ٘ٓ    > 52=ؿمَد  هم
ٖ  ٗبدگ٘شٕ آصهبٗـمگشٕ  ؼم   دٌّمذ، ثمش    بل سا تمشخ٘  هم

ّب  گزاسٕ  ؼبًًِ ٍ تغ٘٘ش هَقؼ٘تتأث٘شكبسثشدّبٕ ػولٖ، 
 ّمب ُ داسًذ، تَخِ هٌذاًٖ ثِ دسم هٌاؼلاًمٔ پذٗمذ   تأك٘ذ

ثشًمذ، دس   ًذاسًذ، اص كبهل كشدى كبسّبٕ خبف  زت هٖ
دػت٘بثٖ ثِ اّذا ـمبى خغشپزٗشًمذ، هبٗلٌمذ ثمش هیم٘ظ      

س تبسؿبى سا ّمن   ثگزاسًذ ٍ ثبصخَسد تأث٘شپ٘شاهَى خَد 
ثِ هٌم٘ي   تَاًذ هٖثش اٗي اػبع هؼلن >. 53=دسٗب ت كٌٌذ 

ٖ تکممب ٘ف ػولممٖ ث٘ـممتشٕ، هثممل اًدممبم آهممَصاً داًممؾ
ثِ خمبٕ تَضم٘     آهَصاى داًؾآصهبٗـْبٕ ػولٖ تَػظ 

 . تئَسٕ ٍ هٌاؼلاًِ آًْب دس كلاع دسع اسالِ كٌذ
 ،سػذ ثمش اػمبع ًتمبٗح پمظٍّؾ حبضمش      ثِ ًظش هٖ

 همثلاً . پزٗش ً٘مض قبثمل ؿٌبػمبٖٗ ثبؿمٌذ     ٕ آػ٘تّبُ گشٍ
ثمِ ػموت   سا  گمشا  ثمشٍى آهمَصاى   تَاى ٍ ثبٗذ داًمؾ  هٖ

كمِ اقتضمبٕ آى   كشد ّذاٗت خبكٖ  ٕ تیل٘لّٖبِ سؿت
اػمت كمِ اهکمبى كمبس كمشدى دس       إِ ثمِ گًَم   ّبِ سؿت

هٌبًچِ اٗمي سًٍمذ،    .ذٌّبٕ ػولٖ سا داؿتِ ثبؿ هَقؼ٘ت
صاٗمٖ دس   ٘تتَاى اًتظبس ًَػٖ آػ هؼکَع ؿذُ ثبؿذ، هٖ

گشٍُ دٗگش دس هؼشم آػم٘ت،   .تیل٘ل سا ثؼ٘ذ ًذاًؼت
سغمن اٌٗکمِ ثمبصثَدى دس     ػلٖ. ا شاد ثبص دس تدشثِ ّؼتٌذ

تدشثِ، تٌْب ٍٗظگٖ ؿخل٘تٖ اػت كِ دس اٗمي پمظٍّؾ   
ّن ثِ كَست هؼتق٘ن ٍ ّن ثِ كَست غ٘مش هؼمتق٘ن ثمِ    

ٕ  هاْمَم ٍاػغٔ ؿَ٘ٓ ٗبدگ٘شٕ  اًتضاػمٖ پ٘ـمش ت    ػمبص
؛  ٘کي ثبٗذ هتزكش ؿمذ كمِ   كٌذ هٖثٌٖ٘  تیل٘لٖ سا پ٘ؾ

پزٗشٕ ٍ  ٖٗ هَى توبٗل ثِ تدشثِّب ٍٗظگٖاٗي ا شاد سا ثب 
 اًذُ ٍ اػوبل خذٗذ تؼشٗف كشد ّبُ ثبص ثَدى دس هقبثل اٗذ

ًَخَاًبى ثب اًذ كِ  ثشخٖ پظٍّـگشاى گضاسؽ كشدُ>. 54=
ػغ  ثبًٕ ثبصثَدى دس تدشثمِ دس ثمبسٓ دً٘مبٕ اعمشاف     

ًـمبى  ً٘مض  ثشخٖ هغب ؼمبت  . >55=تٌذخَٗؾ كٌدکبٍ ّؼ
گ٘شًمذ،   دادُ ا شاد خَاًٖ كِ دس اٗي ػبهل ًوشٓ ثبًٖٗ هٖ

ثمش  >. 56=خَاًب اػتابدُ كٌٌمذ   هبسٕاص ث٘ـتش احتوبل داسد 
ٖ سٗمضٕ آهَصؿمٖ    اٗي اػبع اگش دس ثشًبهِ ٕ ّمب  ٍٗظگم

دس ًظش گش تِ ًـَد، هوکي اػت  آهَصاى داًؾؿخل٘تٖ 
ثضسگٖ تجمذٗل ؿمَد كمِ     ًقغٔ قَت آًْب ثِ ًقغِ ضؼف

  .گ٘شد اختوبػٖ ّن دس ثش هٖ تلَٗیبت
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ثمشإ آغمبص تیق٘قمبت     إِ پظٍّؾ حبضش تٌْب هقذه
َ  إِ تش دس صهٌ٘ٔ ًقؾ ٍاػغ گؼتشدُ ٕ ٗمبدگ٘شٕ  ّمب ُ ؿم٘

. ٕ ؿخل٘تٖ ٍ پ٘ـمش ت تیلم٘لٖ اػمت   ّب ٍٗظگٖث٘ي 
تش ٍ تؼوم٘ن ًتمبٗح ً٘بصهٌمذ انػومبل دٗگمش       قضبٍت دق٘ 

اص قج٘ممل خٌؼم٘ت، سؿمتِ ٍ پبٗممِ   گمزاس  تأث٘شهتغ٘شّمبٕ  
ٕ ّمب   شٌّم   تیل٘لٖ، ػغَ  ػٌٖ ٍ َّؿٖ دس خمشدُ 

سٍد اص ًظممش  كممبسٕ كممِ اه٘ممذ هممٖ .ثبؿممذ هممٖهختلممف 
  .هٌذ دس آٌٗذُ دٍس ًوبًذ پظٍّـگشاى ػلاقِ
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